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جريان جنگ امروز بسيار به جنگ احد 
در صدر اسلام ش�بيه اس�ت و مي‌توان 
گفت اصلاً هم�ان جنگ احد اس�ت كه 
امروز در حال اتفاق افتادن اس�ت. روزي 
مس�لمانان تنگه‌اي كه به دستور رسول 
خ�دا)ص( بايد از آن مراقب�ت مي‌كردند 
را ره�ا ك�رده و ب�ه دنب�ال رس�يدن به 
غنيم�ت رفتن�د، در نهايت ه�م جنگ 
شكس�ت خورد و مس�لمين آسيب‌هاي 
بي‌ش�مار اين فاجع�ه را متحمل ش�دند‌

    جرياني كه تمام موضوعات را هدف گرفته
تغيير در روش زندگي، صرفاً به يك يا چند‌ بعد محدود 
نمي‌شود، تغيير در تمام موضوعات و رويكردهاي زندگي 
است. اقتصادي، سياسي، فرهنگي و اجتماعي، اعتقادي 
و هر چيزي كه در زندگي عادي، افراد با آن دسته و پنجه 
نرم میک‌نند و ب��ا آن برخورد دارند. اين جرياني اس��ت 
كه تمام موضوعات را هدف گرفته و همان جريان كلاه 
پهلوي مي‌شود كه بسيار نامحس��وس و خطرناك‌تر در 

حال شكل گرفتن است. 
تغيير در روش زندگي در جريان كلاه پهلوي هم بود، اما 
خيلي خفيف‌تر؛ تغييري بود كه از ظواهر شروع مي‌شد 
و در انتها شايد افكار تغيير مي‌كرد و تاريخ نيز شكست و 
خاتمه پيدا كردن اين دسيسه را نشان داد. ولي اين شيوه 
جديد در تغيير و به دست گرفتن افكار و زندگي مردم، 
امري است نامحسوس و در قالب موضوعاتي كه در ظاهر 
به جريان عادي زندگي مرتبط نمي‌ش��ود، در حال رخ 
دادن است. تغييري كه فكر را غربي مي‌كند و چون افكار 

غربي شد، ظاهر و روال زندگي نيز تغيير خواهد كرد. 
    تكرار كلاه پهلوي و تزلزل بنيان خانواده

امروزه تغيير در س��بك زندگي در قالبي جديد در حال 
اتفاق افتادن اس��ت و جالب اينكه برخي از مس��ئولان 
نيز ب��ا اصرار و پش��تكاري عجيب در حال تش��ديد اين 

روند هس��تند. در اين بين بنيان خانواده بيش��تر از هر 
چيزي متحمل اين آسيب و در اصل متضرر اين فاجعه 
بزرگ مي‌شود. پس بهتر اس��ت در اين باره كمي بيشتر 

دقت كنيم. 
نفوذ در هر عرصه‌اي كه باشد، پيامد خود را در خانواده 
نش��ان مي‌دهد. اين جريان همان جري��ان كلاه پهلوي 
است، همان تغيير در ظاهر است كه اين دفعه شديد‌تر 
شده و اين بار افكار را نشانه رفته است. جنگ همان جنگ 
و موضوع و رويكرد همان موضوع و رويكرد اس��ت. فقط 

شيوه كاربردي و عملكرد آن عوض شده است. 
جريان جنگ امروز بس��يار به جنگ احد در صدر اسلام 
شبيه است و مي‌توان گفت اصلًا همان جنگ احد است 
كه امروز در حال اتفاق افتادن اس��ت. روزي مسلمانان 
تنگه‌اي كه به دستور رسول خدا)ص( بايد از آن مراقبت 
مي‌كردند را رها ك��رده و به دنبال رس��يدن به غنيمت 
رفتند، در نهايت هم جنگ شكس��ت خورد و مسلمين 

آسيب‌هاي بي‌شمار اين فاجعه را متحمل شدند. 
امروز تنگه‌اي كه از آن غفلت ش��ده خانواده است و در 
صورت استمرار اين غفلت، شكست حتمي است. جامعه‌ 
فرداي ايران ديگر داراي خانواده نخواهد بود و اگر باشد 
ديگر استحكام نخواهد داش��ت. اين فاجعه‌اي است كه 
اگر با همين فرمان جلو برويم، نزديك است. چراكه يكي 

از عواملي كه استحكام، شادكامي، معنويت و دينداري 
جامعه را از بين مي‌برد، غفلت از خانواده است. آن كساني 
كه مي‌خواهند در يك كشور يا جامعه‌اي نفوذ پيدا كنند و 
فرهنگ آن جامعه را در مشت خود بگيرند و فرهنگ خود 
را به آنها تحميل كنند، يكي از كارهايشان به طور معمول 
غافل كردن مسئولان نس��بت به موضوع مهم خانواده 
است.  اگر نظام خانواده ديده نشده و به دنبال آن طرح‌ها 
بر مبناي خانواده سنجيده نشود، بي‌شك اثرات آن دامان 
نظام كوچك اجتماعي را مي‌سوزاند. دامان خانواده‌اي كه 
پايه‌هاي اصلي يك نظام اجتماعي است. وقتي خانواده 
بي‌هويت شود ديگر براي از بين بردن و نابود ساختن آن 
اجتماع تلاش چنداني نياز نيست. چون متزلزل شدن و 
نابود شدن نظام خانواده تبعات و آثار شوم فراواني دارد 

كه خواه يا ناخواه جامعه را نيز نابود خواهد كرد. 
اين مس��ئله به قدري حائز اهميت است كه مقام معظم 
رهبري هشدار مي‌دهند يكي از مشكلات دنياي غرب كه 
به تدريج پايه‌هاي تمدن غرب را مثل موريانه مي‌خورد 
و به‌رغم پيش��رفت‌هاي صنعتي و علمي‌اش مشرف به 
سقوط و هلاكت است، همين قضيه بي‌توجهي به خانواده 
است.  بي‌توجهي‌اي كه اكنون در جامعه ما نيز در حال 
رخ دادن اس��ت. بي‌توجهي‌اي كه جنگ احد قرن را به 
شكست مي‌كشاند كه تبعاتش بيشتر از هر جنگ سردي 

است. نابودي كشور از درون اتفاق مي‌افتد كه افراد ديگر 
توان بازيابي هويت و نظام خويش را ندارند يا س��خت‌تر 

به آن مي‌رسند. 
    عزمي جزم براي تحقق خانواده ديني

بدون ش��ك توجه دين بيش��تر از هر چيزي به خانواده 
و اس��تحكام آن اس��ت و بر مبناي آن اخلاق را تعريف 
مي‌كند. نگاه به خانواده و اهمي��ت اين نظام كوچك به 
قدري در دين ارزشمند است كه هركس گامي در جهت 
بي‌توجهي‌اي كه به تزلزل اين نهاد منجر ش��ود، بردارد 
شايسته خشم و لعنت و س��خت‌ترين عذاب‌ها از طرف 
خداوند است. رس��ول خدا)ص( فرمودند:»هركس كه 
كاري در جهت جدايي ميان زن و شوهر انجام دهد خشم 
خدا در دنيا و آخرت بر او خواهد بود و بر خداست كه در 

روز قيامت هزار صخره آتش بر او بيفكند.« 
اگر هم در ايجاد فساد و اختلاف در ميان آنها گام بردارد 
ولي آنها را از هم جدا نكند باز هم در دايره خش��م الهي 
بوده و خداوند در دنيا و آخ��رت او را لعنت كرده و نگاه 
رحمت خويش به روي او را حرام مي‌كند. اين‌ها همه از 
توجه بسيار دين به خانواده خبر مي‌دهد پس تمام عزم 
برنامه‌ريزان و مسئولان فرهنگي جامعه بايد براي حفظ 
سلامت خانواده جزم شود تا خانواده كامل و متعالي ديني 

كه شايسته ماست شكل بگيرد. 

     مصطفي مولوي*
مسئله‏ خانه و خانواده‏، بحثي بسيار اساسى و حياتى 
است. در همه‏ طرح‌هايى كه اجرايي هستند، خانواده 
بايد مبنا باشد. اين فرماني است كه مقام معظم رهبري 
در بيانات ارزشمند خود ايراد فرموده‌اند. به اين معني 

كه هر برنامه‌اي كه در كشور طرح مي‌شود بايد بر حول 
محور خانواده باشد. امروز اين توافق مثلاً هسته‌اي است 
اما در اصل، دغدغه‌هاي ما در حوزه مسائل فرهنگي و 
بنيادي نظام اسلامي اس�ت.  بزرگان انقلاب همچون 
رهبري به اسم نفوذ در سخنراني‌ها از آن سخن گفته و 

اين هشدار را براي يكايك افراد تبيين مي‌كنند كه طرف 
مقابل ما براي حركت به سمت تغيير در جريان زندگي 
شرق‌نشينان و به خصوص ملت ايران از هر موضوعي 
سوء‌استفاده مي‌كنند. متن اصلي چيز ديگري است، 
تغيير در نگرش‌ها و عقيده‌هاس�ت كه منجر به تغيير 

سبك زندگي عادي مردم مي‌شود. چيزي كه به هيچ 
وجه محسوس نيست ولي در بلند‌مدت تأثير خود را 
بر روال عادي حيات افراد مي‌گذارد. تغيير در باورها، 
تغيير در روش زندگي را حاصل مي‌كند و نقش مسئله 

نفوذ در اينجا نمايان مي‌شود. 

نگاه

نفوذ براي نابودي نهاد اصلي جامعه

غفلت از خانواده ما را شكست مي‌دهد

سبك مراقبت

مزيت‌هاي مادري و همسري زن را قرباني نكنيم
زنان متفاوت هستند!

   سميه باستين *
شالوده و گوهر وجودي زن و مرد يكي است. هر دو انسان هستند و طبيعتاً شباهت‌هاي 
بسياري با يكديگر دارند. ضمن آنكه تفاوت‌هايي نيز دارند. علاوه بر تفاوت‌هاي فردي 
بين انسان‌ها و نوع بشر، به طور كلي بين زنان و مردان تفاوت‌هاي بارز جسماني و رواني 
نيز وجود دارد. روانشناسان فيزيولوژيك فرض را بر اين دارند كه دستگاه عصبي همه 
افراد تا حد زيادي از س�اختار يكساني برخوردار اس�ت و تا حد زيادي به نحو يكسان 
عمل مي‌كند اما رفتارهاي فكري و ذهني زنان و مردان در پاره‌اي از صفت‌هاي اصلي به 
صورت ذاتي با هم فرق داشته و تحت تأثير جنسيت است كه سبب مي‌شود متفاوت از 
يكديگر عمل كنند. زنان و مردان هركدام نيازهاي خاص خود را دارند اما نياز دروني و 

واقعي يك زن، داشتن آرامش، تكيه‌گاه و حامي است. 

     حجت‌الاسلام مهدي حسين‌پور 
با اندكي تأمل در آيات و رواي��ات در‌مي‌يابيم كه يك 
كلمه طيبه و ي��ك ركن بزرگ به ن��ام خانواده وجود 
دارد. خانواده يك محيط امن اس��ت ك��ه افراد در آن 
رشد مي‌كنند و اگر خدايي ناكرده دچار مشكل شده 
و آسيب ببيند، نسل‌هايي كه از پشت سر هم مي‌آيند 
نيز دچار مشكل اساسي خواهند شد. در درون خانواده 
هركسي نقش و وظيفه خاصي را بر عهده مي‌گيرد تا 
افراد حاضر در خانواده به تعالي و رشد برسند. اما آن 
كسي كه بايد از كيان خانواده مراقبت كند و همچون 
سنگ زيرين آسياب قوام و استحكام خانواده را حفظ 

كند مادر است. 
اهميت موضوع زماني نمايان‌تر مي‌شود كه فعاليت‌هاي 
شبانه‌روزي و بي‌وقفه دشمنان را مشاهده مي‌كنيم كه 
قصد دارند تا هدفي مشخص را از بين ببرند. تمام توان 
خود را به كار گرفته‌اند براي براندازي نظام جمهوري 
اسلامي ايران. اما از چه راهي و چگونه؟ آنها خانواده را 
هدف گرفته‌اند و ركن اصلي خانواده يعني مادر را در 
دستور كار خود قرار داده‌اند. آنها به اين باور رسيده‌اند 
كه مادر، همه چيز را در خان��واده مديريت مي‌كند و 
اگر بتوانند مادر را به انحراف و فساد بكشند، خواهند 
توانست جامعه را به نابودي بكشانند. پس مادر سيبل 

تهاجم آنان است. 
امروزه غربي‌ها مدافع مقام و اس��تقلال زن ش��ده‌اند 
و با صداي بلند زنان را به س��مت گوس��اله س��امري 
كه خودشان آن را س��اخته و زينت كرده‌اند، دعوت 
مي‌كنند. با بهانه‌هاي مختلف زنان را به صورت افراطي 
به ميدان كار و فعاليت‌هاي اجتماعي مي‌كشانند. اما 
تمام وسايل را براي لغزش زنان فراهم كرده‌اند. آنان 
زن را در متن جامعه رها و بي‌پناه گذاشته‌اند. عظمت 
و ارزش زن را به جلب كردن چشمان هرزه مي‌دانند و 
هم سخن شدنش با مردان هوسباز و ناپاك را بهانه‌اي 
براي فروش اجن��اس داخل مغازه كرده‌ان��د! اينها را 
دليلي بر حس��ن رابطه او مي‌دانند. تحميل كارهاي 
مردانه بر دوش زنان، با بهانه‌هاي مختلف براي جلب 

نيروي كار ارزان و پر شدن جيب خودشان! 
مادر بودن مقام بالايي است كه نمي‌توان آن را با چيز 
ديگري مقايس��ه كرد. نمي‌توان اين مسئوليت را به 
كسي ديگر واگذار كرد. مادر بودن مقامي برتر از زن 
بودن است. مادر بودن مقامي برتر از دختر بودن است. 

همان دختر كه در خانه پدرش ب��وده و بعدها ازدواج 
مي‌كند، ب��ه مرحله بالاتري از معنويت دس��ت يافته 
است، اما زماني كه همان دختر بعد از ازدواج صاحب 
فرزند مي‌شود ديگر قابل مقايسه با دوره‌هاي قبلش 
نيست. او مادر شده و ديگر همان دختر بي‌مسئوليت 
سال‌هاي گذشته نيست. از حالا به بعد او همسر است، 
مشاور است، پرستار است، دوست و همبازي است، او 
مادر است و در خانواده داراي چنان نفوذ و قدرتي است 

كه مي‌تواند پيشرفت و تعالي خانواده را رقم بزند. 
او از حالا به بعد مديريت خانه را برعهده گرفته است و از 
خانه‌اي كه همچون سنگر و آسايشگاه امن براي اهلش 
است، پاسداري مي‌كند. امام سجاد)ع( مي‌فرمايند: حق 
زن اين است كه بداني خداوند عز‌و جل او را مايه آرامش 
تو قرار داده و اين نعمتي از جانب اوست، پس احترامش 
كن و با او مدارا نما، هرچند حق تو بر او واجب است، اما 

اين حق او است كه با او مهربان باشي. 
امام س��جاد )ع(، زن را نعمتي از جانب خداوند و صد 
البته مايه آرامش ش��مرده و س��فارش به احترامش 

مي‌كنند. اين نش��ان از ارزش��مندي وجود زن دارد. 
اكنون اين مادر به خوبي مي‌داند كه س��تون محكم 
و اس��توار خانواده اس��ت. مي‌داند كه اين س��تون تا 
زماني محكم و مقتدر خواه��د ماند كه با تقوا و ايمان 
پيوند برقرار كرده باش��د.  مادري كه با تقوا همنشين 
باش��د، نگاهش، كلامش و حضورش، آرامش‌بخش 
و تربيت‌كننده اس��ت. مادري كه به دور از آلودگي و 
گناه ب��وده و روحش را با خدا پيوند زند، بهش��ت زير 
قدم‌هايش گسترده خواهد شد و ترديدي نيست كه 
فرزنداني همچون حس��ين ابن علي)ع( را به جامعه 
تقديم مي‌كند؛ حس��يني كه يكي از علت‌هاي بيعت 
نكردنش با دش��من را پاك بودن دام��ان خانواده‌اش 
معرفي مي‌كند و فري��اد مي‌زند:»دامن‌هاي پاكي كه 

مرا تربيت كرده، از پذيرش ذلت ابا دارد«. 
تربيت چني��ن فرزنداني يك هنر و كار بزرگ اس��ت 
كه مردها يك روز هم از عهده اي��ن كار بر نمي‌آيند. 
اما زن‌ها، با دقت و حوصله و با ظرافت اين كار بزرگ 
را انجام مي‌دهند. مادري مهم‌ترين نقش اس��ت كه 

ي��ك زن مي‌تواند آن را ايفا كند. ممكن اس��ت زن‌ها 
مس��ئوليت‌هاي ديگري هم داش��ته باش��ند، اما اين 

مسئوليت را بايد مسئوليت اول و اصلي خود بدانند. 
ترديدي نيس��ت كه رهبر معظم و مع��زز انقلاب نيز 
نگران هستند براي فرزنداني كه مادرشان زنده است 
ولي هنوز طعم شيرين آرامش مادرانه را نچشيده‌اند. 
وقتي كه خس��تگي كار در بيرون از من��زل بهانه‌اي 
شده براي اينكه ش��ير خشك به جاي ش��ير مادر و 
گهواره سرد و بي‌روح نيز جاي آغوش گرم و نفس‌هاي 
مادرانه‌اش را بگيرد. نگران هستند براي فرزنداني كه 
مي‌گويند دلتنگ هستند براي چند دقيقه حرف زدن 
با مادرشان. نگران هستند براي فرزنداني كه محبت و 
مهرباني‌هاي مادرانه را در وجود نامحرمان جست‌و‌جو 

مي‌كنند.
 نگران هس��تند ب��راي مرداني كه محب��ت و احترام 
همس��ران خود را از زنان ديگر جويا مي‌ش��وند و صد 
البته معظم له نگران هستند براي جامعه‌اي كه زنانش، 
مادري را رها کرده‌اند و به خودنمايي روي آورده‌اند! 
و تمام اين دغدغه‌ه��ا و نگراني‌ها را در كلام ايش��ان 
مي‌توان ديد، و 16 فرمان رهبري در‌باره حفظ خانواده 
نيز ريشه در همين دغدغه‌ها دارد. حضرت آقا نگران 

خانواده مسلمان ايراني است. 

مادر، سيبل تهاجم غرب 

رهبر معظم و معزز انقلاب ‌ نگران هستند آقا نگران خانواده ايراني است
براي فرزنداني كه ‌‌ طعم ش�يرين آرامش 
مادرانه را نچش�يده‌اند.‌نگران هس�تند 
براي فرزندان�ي كه مي‌گوين�د دلتنگ 
هس�تند براي چند دقيقه حرف زدن با 
مادرش�ان. ‌ براي جامعه‌اي ك�ه زنانش، 
مادري را ره�ا کرده‌اند و ب�ه خودنمايي 
روي آورده‌ان�د! و تمام اي�ن دغدغه‌ها و 
نگراني‌ها را در كلام ايشان مي‌توان ديد، و 
16 فرمان رهبري در‌باره حفظ خانواده نيز 
ريشه در همين دغدغه‌ها دارد. حضرت 
آقا نگران خانواده مسلمان ايراني است

 امروزه زنان در سراس��ر دنيا عهده‌دار وظايف 
گوناگوني هستند كه با احتياط مي‌توان گفت 
پذيرفتن اين وظايف و مس��ئوليت‌ها س��بب 
شده است آنها از مزيت داش��تن آرامش دور 
ش��وند. اكثر متفكران و صاحبنظران مسائل 
اجتماعي در جهان امروز معتقدند مهم‌ترين 
عامل مؤثر در توسعه‌يافتگي يا عقب‌ماندگي هر 
جامعه، نيروي انساني آن است. نيروي انساني 
متشكل از مردان و زناني است كه دوشادوش 
يكديگر با به خدمت گرفتن امكانات طبيعي 
يا س��رمايه‌هاي مالي در زمينه‌هاي مختلف 
به تلاش و تكاپ��و مي‌پردازند. در اين ميان هر 
چند هريك از دو گروه م��ردان و زنان همواره 
نقش و جايگاه با‌اهميت و غيرقابل انكار خود 
را دارند، اما زنان تا همين چند دهه قبل شايد 
در نتيجه وجود فرهنگ ديرينه مردس��الاري 
مطلق در اكثر مناطق جه��ان، كمتر فرصت 
مي‌يافتند كه توانمندي‌هاي خود را به اثبات 
برسانند و هرچند همواره از نيروي زنان در همه 
زمينه‌هاي پرورش و تربيت فرزندان، كارهاي 
اقتصادي، هنري، فرهنگي و حتي گاهي اوقات 
سياسي و نظامي بهره گرفته مي‌شد اما شعور 
عمومي جامعه كمتر به نقش مهم زنان در پديد 

آمدن نظام‌هاي حاكم اجتماعي، واقف بود. 
زنان زماني احساس آرامش مي‌كنند كه حس 
كنند مردي وجود دارد كه مي‌توانند به او تكيه 
كنند، همچنين قابل اعتماد بوده و مي‌توانند 
خودشان را به نوعي تس��ليم وي كنند. فقط 
يك زن واقعاً عاشق، مرد را قرين خوشبختي 
مي‌كند. وقت��ي كه زنان مركزي��ت و حمايت 
به ويژه عاطفي خ��ود را از دس��ت مي‌دهند، 
سختگير، خود‌رأي و غيرقابل اعتماد مي‌شوند. 
در اين صورت اس��ت كه احس��اس آرامش و 

شادكامي خود را از دس��ت داده و ناخودآگاه 
برخلاف ميل مردان رفتار مي‌كنند. نوشته‌هاي 
زيادي در مورد گريه كردن زنان و مردان وجود 
دارد. عده‌اي گريه را مخت��ص زنان مي‌دانند 
و مي‌گويند: مردان حت��ي در بحراني‌ترين و 
سخت‌ترين مراحل زندگي گريه نمي‌كنند! اما 
تعداد ديگري از افراد، گريه كردن را وسيله‌اي 
براي تخليه هيجاني انسان شمرده و مي‌گويند: 
گريه نه تنها مختص نوع بشر بلكه مختص همه 

موجودات است. 
يكي از برجسته‌ترين حالات در مقابله با فردي 
كه در حال گريه كردن اس��ت، اين اس��ت كه 
دلمان به حال وي مي‌س��وزد اما در واقع زنان 
در مقابل مردان به خاطر داش��تن احساسات 
قوي‌تر بيشتر گريه مي‌كنند. گريه كردن زنان 
هميش��ه به صورت ارادي نيست، بلكه عمدتاً 
گريه كردن يك عمل غير ارادي اس��ت. زنان 
در بروز احساس��ات خود به ديگ��ران اعتماد 
مي‌كنند. گري��ه كردن نيز يك ن��وع تكيه به 
ديگران محس��وب مي‌ش��ود. گريه كردن در 
زنان به اين علت بيش��تر است كه غدد اشكي 
زنان بالاتر و فعال‌تر از مردان است. به همين 
علت مردان به ن��درت در اماكن عمومي و در 
مقابل جمع گريه مي‌كنند. از ديدگاه تكاملي و 
زيستي اگر يك مرد احساسات خود را به ويژه 
در مقابل مردان نشان دهد، خود را در معرض 
خطر بزرگي قرار داده است، چون مردان گريه 
كردن را نشانه ضعف فردي مي‌دانند و معتقدند 
با اين كار ديگران را تشويق كرده‌ايم كه به ما 

حمله كنند. 
گريه كردن و اش��ك ريختن س��ه فايده مهم 
براي بدن دارد: س��طح چشم را تميز مي‌كند. 
مواد شيميايي مضر را از بدن خارج مي‌كند و 
به عنوان نشانه اندوه، غم و بعضاً خوشحالي در 
موقعيت‌هاي احساسي و پر استرس از چشم 
خارج مي‌شود. گريه كردن به عنوان كاهنده 
استرس و اضطراب محس��وب مي‌شود و مواد 

سمي )تاكس��ين( كه در اثر استرس به وجود 
آمده را از بدن خارج مي‌كند. اشك ماده‌اي به 
نام اينورفين توليد مي‌كند كه ماده‌اي طبيعي 
براي كاهش درد و استرس به حساب مي‌آيد. 

علاوه ب��ر تغييرات��ي ك��ه از لحاظ س��اختار 
فيزيولوژيكي و رواني بين زنان و مردان وجود 
دارد، تفاوت‌هاي جنسي زنان و مردان نيز در 
س��ايه تفاوت‌هاي رفت��اري اطرافيان تكميل 
مي‌شود. نحوه نگرش و نحوه تربيت نيز از همان 
روزهاي اوليه زندگي براي نوزاد دختر و پسر 
متفاوت است. جنسيت فرد بر حسب مذكر يا 
مونث بودن از اهميت زيادي برخوردار است. 

اولين پرسش پس از متولد شدن نوزاد درباره 

دختر يا پسر بودن اوست. جنسيت فرزند براي 
بس��ياري از والدين مهم اس��ت. رفتار والدين 
در مورد فرزن��دان دختر و پس��ر نيز متفاوت 
اس��ت. حتي نحوه بغل كردن ن��وزاد نيز فرق 
مي‌كند. پدران اكثراً نوزاد دختر را با احتياط 
بيش��تري بغل مي‌كنند و هنگام بازي با نوزاد 
پسر او را بيشتر بالا مي‌اندازند. افزون بر آن در 
انتخاب رنگ و نوع لباس و تزئين اتاق خواب 
نوزاد تفاوت‌هايي قائل مي‌شوند. معمولاً براي 
دختران بيشتر از رنگ صورتي، قرمز و ليمويي 
و براي پسران بيشتر از رنگ آبي يا رنگ‌هاي 
تيره‌تر اس��تفاده مي‌كنند. در انتخاب اسباب 

بازي نيز براي آنها تفاوت قائل هستند. 
براي دختر بچه‌ها عموماً عروس��ك و وسايل 
خانه بازي گرفته مي‌شود و براي پسران خريد 
اسباب‌بازي‌هايي همچون ماشين و تفنگ رايج 
است. كمتر كس��ي براي هديه تولد پسر بچه 
عروسك تهيه مي‌كند. البته ايورباخ، روانشناس 
ك��ودك از م��وزه اس��باب ب��ازي بين‌المللي 
سانفرانسيسكو معتقد اس��ت اگر دختر چهار 
ساله‌اي دوست دارد با عروسك بازي كند و به 
او لباس بپوشاند اين بدان معنا نيست كه او در 
آينده نمي‌تواند يك مهندس يا حقوقدان شود. 
در بازي كودكان آن چه اهميت دارد اين است 
كه اسباب بازي متنوعي در دسترس آنها قرار 
گيرد. برخلاف تمام تفاوت‌هايي كه بين زنان و 
مردان وجود دارد با قاطعيت مي‌توان گفت زنان 
در مقابل مردان داراي دو مزيت عمده هستند 
كه سبب شده در تمام جوامع دنيا مورد قداست 
قرار گيرند. اولين مزيت زنان نسبت به مردان 
قدرت زايش آنها است؛ وظيفه مهم و حساسي 
كه مزيت دوم يعني انتقال زبان به نسل آينده 
را پوش��ش مي‌دهد. مزيت‌هاي اصلي زنان را 
جدي بگيريم و مادري و همس��ري او را فداي 
چيزهايي نكنيم كه در نهايت هويت اصلي او را 

مخدوش مي‌كند. 
 *روانشناس و مشاور

  سبك مادري

زنان زماني احساس آرامش مي‌كنند 
كه حس كنند مردي وجود دارد كه 
مي‌توانند به او تكيه كنند، همچنين 
قاب�ل اعتم�اد ب�وده و مي‌توانن�د 
خودش�ان را به نوعي تس�ليم وي 
كنند. فقط يك زن واقعاً عاشق، مرد 
را قرين خوشبختي مي‌كند. وقتي 
كه زنان مركزيت و حمايت به ويژه 
عاطفي خود را از دس�ت مي‌دهند، 
س�ختگير، خ�ود‌رأي و غيرقاب�ل 
اعتماد مي‌ش�وند. در اي�ن صورت 
است كه احساس آرامش و شادكامي 
خود را از دس�ت داده و ناخودآگاه 
برخلاف ميل مردان رفتار مي‌كنند


