
گلزني در ليگ قهرمانان شيرين است
مهاجم ايراني تيم روستوف از اينکه توانسته 
پاسخ حاشيه‌سازي‌هاي روبين‌کازان را در 
زمين مسابقه دهد، خوشحال است. سردار 
آزمون با گلزني‌اش در بازي با اندرلخت جواز 
صعود روستف به مرحله بعدي پلي‌آف ليگ 
قهرمانان اروپا را امضا کرد. اين تيم روسي 
براي رس��يدن به ليگ قهرمانان بايد آژاکس را نيز از پيش‌رو بردارد. 
آزمون مي‌گويد: »گلزني در ليگ قهرمانان خيلي ش��يرين است اما 
اين گل هم با زحمت و تلاش همه بازيکنان به‌ثمر رس��يد. اميدوارم 
تيم روستوف علاوه بر مشکلاتي که دارد، بتواند مانند فصل گذشته در 
ليگ روسيه بدرخشد. ما فقط با قلب‌مان براي روستوف بازي مي‌کنيم 
و مشکلات زيادي اينجا وجود دارد، اما به‌خاطر موفقيت تيم فقط به اين 
مسائل توجه داريم و سخت کار مي‌کنيم تا شرمنده هواداران نشويم.«

المپيك ميداني براي يادگيري
المپيك بزرگ‌ترين تورنمنت ورزشي دنياست كه نه فقط ورزشكاران 
را از تمام دنيا دور هم جمع ميك‌ند، ك‌ه ملت‌ها را با فرهنگ‌ها و آداب 
و رسوم متفاوت و مختلف، يك جا دور هم جمع ميك‌ند و يك آكادمي 
بزرگ و عظيم براي يادگيري است. هر چند اين بستگي به نگاه افراد، 
اعم از ‌ورزشكاران، مربيان، ك‌شورها و ملت‌ها دارد كه المپيك را از چه 

منظري مي‌نگرند و چه برداشتي از آن دارند. 
بزرگ‌ترين تورنمنت ورزش��ي دنيا كه بر مبناي ايجاد دوس��تي بين 
ملت‌ها پايه‌گذاري شده اس��ت، مي‌تواند ميداني براي رقابت و كسب 
مدال‌هاي رنگارنگ و عنوان‌هاي در خور توجه و سكوهاي مختلف باشد 
يا دانشگاهي براي تربيت، ‌يادگيري و آموزش افراد حاضر در آن بستگي 
به نوع نگاه هر فردي دارد كه از اين آكادمي بزرگ، چه برداشتي ميك‌ند 

و چه چيزي ياد مي‌گيرد؟!
مهم‌ترين آموزه المپيك براي جوامع، انسانيت، پهلواني و اخلاق مداري 
است. آموزه‌اي كه بارها و بارها ثابت شده است. به طور مثال، ‌در المپيك 
1960، تختي كه در كشتي مثل هميشه همگان را به وجد آورده بود 
و پنج كشتي را با ضربه فني برده بود، در فينال به رغم آنكه تمام زمان 
را در دست داشت و حمله ميك‌رد، ‌به دليل نفوذ ترك‌ها، ‌بازي را با كج 
سليقه‌اي داور به عصمت آتلي تركيه‌اي واگذار كرد. اما به رغم ناداوري 
واضح و مشهود، هيچ‌گونه اعتراضي نكرد و زماني كه روي سكوي دوم 
ايستاد، علاوه بر مردم ايران كه از اين مسئله قلباً ناراحت بودند، حتي 
ناراحتي در چهره آناتولي آلبول، كش��تي‌گير ش��وروي سابق كه روي 
سكوي سوم ايستاده بود جالب توجه بود. آناتولي آلبول كه مثل بسياري 
ش��اهد حق خوري در اين رقابت‌ها بود، با چه��ره‌اي مغموم و ناراحت 
سكوت تختي را مي‌نگريس��ت. تختي در بازگشت به ايران هم وقتي با 
سؤال خبرنگاران در اين رابطه مواجه شده بود گفت، طلا در دستان من 
بود كه آن را گرفتند اما نوش جان زن و بچه عصمت آتلي و با همين يك 

جمله، درس بزرگي از انسانيت داد. 
علاوه بر درس‌هاي انسانيت و پهلواني، المپيك مي‌تواند ميدان يادگيري 
استقامت نيز باش��د. اس��تقامت و تلاش را نه تنها از نفرات اول تا سوم 
مسابقات مختلف ورزشي در المپيك، كه مي‌توان از نفراتي ياد گرفت 
كه با شرايط جسماني متفاوت قدم به ميدان اين رقابت‌ها مي‌گذارند و 
ثابت ميك‌نند كه خواستن توانستن است و مي‌توان با وجود نقص‌هاي 
مختلف، ‌به گونه‌اي متفاوت به دنيا نگريست و به شكلي ديگر زندگي كرد 
كه نمونه‌اي از اين استقامت را امسال در كاروان اعزامي ايران به المپيك 
خواهيم ديد. وقتي زهرا نعمتي، به عنوان يك ورزشكار پارالمپيكي پرچم 
كاروان المپيكي ايران را به حركت در مي‌آورد و همزمان با تيراندازاني كه 

هيچ مشكل جسماني ندارند كمان به دست مي‌گيرد. 
المپيك، يك آكادمي بزرگ است براي يادگيري البته اگر قصدي براي 
اين يادگيري داشته باش��يم. مي‌توان كنار نفرات اعزامي به مسابقات 
اين تورنمنت ورزش��ي دنيا، نفراتي را نيز اعزام كنيم براي يادگيري از 
چگونگي راهي كه كشورها و ورزش��كاران موفق دنيا براي رسيدن به 
اين موفقيت‌ها طي كرده‌اند. مي‌توان مربيان جوان و حتي ورزشكاران 
را در قالب‌هاي آموزشي نه تيم‌هاي مس��ابقه، به اين رقابت‌ها فرستاد 
براي يادگيري دانش��ي كه دنيا از آن براي رسيدن به كسب مدال‌ها و 
موفقيت‌هاي مختلف بهره مي‌برد.  المپيك مي‌تواند يك ميدان مسابقه 
باشد براي كسب سه رنگ مدال، ايستادن روي سكو، به اهتزاز در آمدن 
پرچم كشورها در پي افتخارآفريني و موفقيت آنها. مي‌تواند گامي بلند 
باشد در زمينه يادگيري، آموزش و بهره‌برداري از اتفاقات مثبتي كه در 
طول اين رقابت‌ها رخ مي‌دهد. اين ديگر بستگي به نوع نگاه هر شخص، 
جامعه، ‌فرد يا ملتي دارد كه مي‌خواهد به چه شكلي و از چه منظري به 

آن نگاه كند و چه برداشتي داشته باشد. 
كاروان اعزامي اي��ران به المپيك لندن، نش��ان داد مي‌تواند موفقيت را 
در رش��ته‌هاي ديگر نيز تجربه كند. نش��ان داد يادگي��ري از حضور در 
المپيك‌هاي مختلف، توانسته اس��ت تأثير مثبتي در آن ايجاد كند. به 
طوري كه ديگر تمام بار اين كاروان روي دوش كش��تي، ‌وزنه‌برداري يا 
تكواندو نباشد. مدال احسان حدادي نشان داد اگر در زمينه‌هاي ديگر نيز 
تلاش و تقلا شود و البته امكانات و شرايط فراهم شود، دليلي ندارد تنها به 
كشتي و وزنه‌برداري چشم اميد داشت و مي‌توانيم در زمينه‌هاي ديگر نيز 
اميدوار به كسب مدال يا عنوان و موفقيت باشيم. اين موفقيت اما مي‌تواند 
فراتر از اين در زمينه‌هاي ديگر نيز به دس��ت‌ آي��د؛ در زمينه مديريت و 
چگونگي برگزاري مسابقاتي در چنين س��طحي يا حتي الگو‌برداري از 
موفقيت‌هاي ساير كشورها در رشته‌هاي مختلف. در واقع بايد دامنه ديد 
خود را گسترش داد تا المپيك چيزي فراتر از يك ميدان مسابقه باشد 
براي كسب چند مدال و عنوان و ديگر هيچ. بايد به اين رقابت‌ها به چشم 
يك آكادمي براي يادگيري نگاه كرد تا برداشتي كه از آن مي‌شود، ‌فراتر از 
مدال‌هاي رنگارنگ و عنوان‌هاي مختلف باشد و موفقيتي به مراتب بيشتر 
از چند مدال را در پي داشته باشد. المپيك چيزهاي زيادي دارد براي ياد 

دادن اگر ‌شاگرد خوبي باشيم و ياد بگيريم. 

سپاهان- استقلال خوزستان، رويارويي شاگرد و استاد

روز سخت پرسپوليس در تبريز
دومين روز از هفته سوم ليگ برتر در حالي امروز با برگزاري سه ديدار 
پيگيري مي‌شود كه پرسپوليس‌، در نخستين ديدار خارج از خانه اين 
فصل خود ساعت 18 به مصاف گسترش فولاد تبريز مي‌رود و در سه 
ديدار بعدي كه به طور همزمان ساعت 20:30 برگزار مي‌شود، ويسي ‌بايد 
از شاگردان سابق خود پذيرايي كند، پديده مشهد كه در دو هفته گذشته 
نمايش خوبي داشته و به رتبه سوم جدول رسيده به مهماني نفتي‌هاي 
تهران مي‌رود و صب�ا در قم، از ماشين‌س�ازي تبريز ميزباني مي‌كند. 

   گسترش فولاد تبريز – پرسپوليس 
ورزشگاه بنيان ديزل تبريز س��اعت 18 امروز ميزبان ديدار گسترش 
فولاد تبريز و پرسپوليس است. پرسپوليس امروز براي نخستين بار در 
ليگ شانزدهم، بايد خارج از تهران به مصاف حريفش برود. حريفي كه 
در فصل نقل و انتقالات سروصداي زيادي به پا كرد اما دستاوردش از دو 
هفته ابتدايي ليگ چيزي جز دو تساوي بدون گل نبوده. با وجود اين، 
كمالوند اميدوار به طلسم‌شكني مقابل پرسپوليس است: »بازي مهمي 
مقابل پرسپوليس داريم. اين بازي براي ما مهم از اين جهت است که هم 
ميزبان هستيم و هم دوست داريم به اولين پيروزي فصل‌مان برسيم. 
تيم‌مان نيز براي اين ديدار به طور کامل آماده است و اميدوارم طلسم 
گل نزدن ما امروز بش��کند.« اگرچه گسترش فولاد حريف سرسختي 
است، مخصوصاً در خانه اما پرسپوليس نيز روي سه امتياز حساس اين 

ديدار خارج از خانه حساب زيادي باز كرده است.
برانكو شش امتيازي نشدن تيمش بعد از ديدار هفته دوم و تساوي مقابل 
فولاد را به اشتباهات داوري ربط داد حالا به دنبال جبران مافات است. 
پيروزي برابر گسترش فولاد تبريز، جهش خوبي براي سرخپوشان تهراني 
در جدول رده‌بندي خواهد داشت. علاوه برآن، پرسپوليس اگر نمي‌خواهد 
ضربه مهلكي كه فصل گذشته بابت از دست دادن موقعيت‌هاي حساس 
و فرصت‌هاي ايده‌آل خورد را بار ديگر تجربه كند، بايد از همين ابتداي 
فصل روي جمع‌آوري امتيازها زوم كند تا بار ديگر لحظه آخر دس��تش 
از جام قهرماني كوتاه نماند. ضمن اينكه پيروزي برابر گس��ترش فولاد 
مي‌تواند اندكي از فشارهايي را كه اين روزها روي پرسپوليس است كم 
كند. پرسپوليس اين روزها انتقادهاي زيادي بابت خريد بازيكنان خارجي 
خود مي‌ش��نود و صحبت‌هاي خوردبين هم كه مدعي ش��ده بازيكنان 
اوكرايني پرسپوليس از طريق يك راننده تاكسي جذب اين تيم شده‌اند، 
مزيد بر علت شده تا ‌شرايط اين تيم بدتر شده و تنها پيروزي در هفته سوم 
و تغيير جايگاه سرخ‌پوشان در جدول مي‌تواند اندكي از بار اين انتقادها و 
فشارها بكاهد، اما بايد ديد كمالوند اين فرصت را به ياران برانكو مي‌دهد 
يا همانطور كه مدعي ش��ده، مقابل سرخپوشان پايتخت ركوردشكني 

ميك‌ند و نخستين پيروزي اين فصل خود را كسب ميك‌ند. 
  سپاهان- استقلال خوزستان

رويارويي ويس��ي با تيمي كه فصل گذش��ته آن را به عنوان قهرماني 
رساند، يكي از جذاب‌ترين بازي‌هاي دومين روز هفته سوم ليگ برتر 
خواهد بود. كمتر كسي انتظارش را داشت كه استقلال خوزستان بعد از 
جدايي ويسي باز هم بتواند نتيجه بگيرد. اما قهرمان فصل گذشته ليگ 
برتر، اين فصل را نيز خوب آغاز كرد و بعد تساوي مقابل تراكتورسازان، 
استقلال تهران را نيز از پيش‌رو برداشت تا صدرنشين باشد، اما امروز، 
‌مدافع عنوان قهرماني در ديداري خارج از خانه به مصاف مربي س��ابق 
خود مي‌رود و كسب امتياز از تيم ويسي كه شناخت خوبي از زير و بم 
استقلال خوزستان دارد، كار آساني نيست. سپاهان هم اگرچه نخستين 
بازي ليگ را به سياه‌جامگان خراساني واگذار كرد اما، هفته دوم موفق 
به جبران مافات شد و توانست با كسب سه امتياز ديدار با نفت، خود را 
به نيمه‌هاي بالاي جدول و رده شش��م جدول برساند. اما شايد يكي از 
مهم‌ترين امتحان‌هاي اين فصل ويسي در ديدار امروز برابر تيم سابقش 
باشد. استقلال خوزستاني كه اگرچه ZBZ آن هنوز به دليل مصدوميت 
زبيدي تكميل نيست و از هفته پنجم به بعد اين مثلث معروف تشكيل 
مي‌ش��ود، اما طي دو هفته اخير نمايش قابل قبولي از خود به نمايش 
گذاشته اما بايد ديد ويس��ي فوت كوزه‌گري را براي خود نگه داشته و 
مي‌تواند شاگردانش را از سد راه بردارد يا برابر بازيكناني كه فصل گذشته 

با دست خالي از آنها قهرمان ساخت، متوقف مي‌شود.

ورزشكاران كش�ورمان در اولين روز المپيك 
در چهار رشته به مصاف حريفانشان مي‌روند. 
مشعل سي و يكمين دوره المپيك بامداد امروز 
روشن شد تا از امروز به مدت 18 روز ريو ميزبان 
بيش از ۱۰ هزار ورزش��کار از ۲۰۶ کشور باشد، 
كاروان كشورمان هم كه به نام كاروان امام‌رضا)ع( 
نامگذاري ش��ده، با 63 ورزش��كار در 15 رشته 
ورزشي هفدهمين حضورش را در المپيك تجربه 
ميك‌ند. کاروان ورزش��ي ايران در آخرين دوره 
المپيك كه چهار سال پيش در لندن برگزار شد، 
با کسب چهار مدال طلا، پنج نقره و سه برنز و در 
مجموع با کسب 12 مدال جايگاه هفدهم را از آن 
خود کرد و حالا در ريو به دنب��ال تكرار و ارتقاي 

موفقيت‌هاي لندن است. 
  60 مدال در 16 دوره گذشته

تا پيش از المپيك ريو، رش��ته‌هاي كشتي آزاد و 
فرنگي، وزنه‌برداري، تكواندو و دووميداني رشته‌هاي 
مدال‌آور كشورمان در اين مسابقات بوده‌اند. ورزش 
ايران در ط��ول ادوار مختل��ف بازي‏هاي المپيک 

صاحب ۶۰ مدال )۱۵ مدال ط�ال، ۲۰ مدال نقره 
و ۲۵ مدال برنز( شده که توس��ط ۴۸ ورزشکار به 
دست آمده اس��ت. اولين مدال المپيکي ايران در 
رشته وزنه‎برداري توسط محمدجعفر سلماسي به 
دست آمد و کميل قاسمي هم در مسابقات کشتي 
آزاد المپي��ک ۲۰۱۲ با قرار گرفتن در رده س��وم 
رقابت‌هاي ۱۲۰ کيلو آخرين م��دال را از آن خود 
کرد. تاکنون ۳۳ کشتي‌گير ايران صاحب ۳۸ مدال 
المپيک )هشت طلا، ۱۳ نقره و ۱۷ برنز( شده‌اند. در 
اين ميان سهم وزنه‌برداران هم ۱۶ مدال )پنج طلا، 
پنج نقره و شش برنز( است که توسط 12 ورزشکار 
به دس��ت آمده اس��ت. تکواندو هم توسط چهار 
ورزش��کارش دو مدال طلا، يک مدال نقره و دو 
مدال برنز المپيک را به نام خود ثبت کرده اس��ت 
و احسان حدادي هم با نقره‌اي كه در لندن گرفت، 

تنها مدال‌آور رشته دووميداني است. 
  اولين حضور واليبال و ركوردشكني بانوان

ركوردشكني بانوان و شكسته شدن طلسم واليبال 
از جمله نقاط برجسته كاروان ايران در المپيك 

ريو است. در حالي كه بيش��ترين شركتك‌ننده 
ورزشكاران بانوي كشورمان به المپيك لندن و با 
حضور هشت ورزشكار بود كه بانوان براي المپيك 
برزيل ركوردزني كردند و اين ركورد را ارتقا دادند 
تا ريو با حضور 9 بانوي ايراني بيشترين حضور زنان 

كشورمان در ميدان المپيك باشد.
نجمه خدمتي، گلنوش سبقت‌اللهي، الهه احمدي، 
مه‌لقا جام‌بزرگ، مهس��ا جاور، كيميا عليزاده، ندا 
شهس��واري، ليلا رجبي و زهرا نعمت��ي 9 بانوي 
كش��ورمان در ريو هس��تند. در اي��ن بين نعمتي 
نامش را به عنوان ورزشكار پارالمپيكي كه توانسته 
سهميه المپيك بگيرد هم ثبت كرده است. علاوه بر 
ركوردشكني بانوان، اولين حضور واليبال در المپيك 
هم كاروان ايران را در ريو از المپيك‌هاي قبلي جدا 
ميك‌ند. واليبال توانست نوار موفقيت‌هايش را در 
پنج سال اخير با شكستن طلسم 53 ساله و صعود 
به المپيك كامل كند و بلند قامتان ايران در برزيل 
اولين حض��ور المپيكي‌ش��ان را تجربه ميك‌نند. 
واليبال بعد از ناكامي فوتبال، هندبال و بسكتبال 

تنها رشته ورزشي تيمي كشورمان در سي و يكمين 
دوره المپيك نيز به حساب مي‌آيد. 

  رقابت در 4 رشته در اولين روز
المپيك ريو در شرايطي از امروز آغاز مي‌شود كه 
ورزش��كاران كش��ورمان در روز ابتدايي در چهار 
رشته به مصاف حريفانش��ان مي‌روند. در رشته 
تيراندازي كه با پنج سهميه يكي از تيم‌هاي موفق 
ايران است، امروز از س��اعت 16 به وقت ايران در 
تيراندازي تفنگ 10 متر، نجم��ه خدمتي و الهه 

احمدي پشت خط آتش قرار مي‌گيرند.
احمدي كه در المپيك لندن با كسب مقام ششمي 
بهترين نتيجه تاريخ بانوان المپيكي را ثبت كرده، 
در ريو به گفته خودش به دنبال مدال اس��ت، به 
خصوص اينكه چند ماه قب��ل از المپيك، نفر اول 
رنكينگ جهاني رشته‌اش بود. خدمتي هم كه با 
كسب طلاي بازي‌هاي آس��يايي و جوانان جهان 
از پديده‌هاي تيراندازي اس��ت، در ريو آرزوهاي 
بزرگي در سر دارد و مي‌خواهد يكي از جوان‌ترين 
مدال‌آوران لقب بگيرد، هرچند او و بقيه ملي‌پوشان 
تيراندازي با توجه ب��ه مصائبي كه در راه المپيك 

داشتند، كار سختي پيش‌رو دارند. 
از ساعت 16:30 هم پينگ‌پنگ‌بازان كشورمان 
مسابقات‌شان را‌ آغاز ميك‌نند. ندا شهسواري پس 
از استراحت در دور اول با رنکينگ ٢٨٢ و در دور 
دوم به مصاف الکساندراي از بلاروس که رنکينگ 
93 جهان را دارد خواهد رفت. نوشاد عالميان نيز 
با رنکينگ 98 با بويان تاکيج از اس��لووني پيکار 
مي‎کند. بويان رنکينگ 53 جه��ان را در اختيار 
دارد. نيما عالميان ك��ه در رده 111 جهان قرار 
دارد، لطف‌الله نسبي، س��رمربي تيم پينگ‌پنگ 
ديروز گفت: »نيما در بازي اول خود مقابل حريف 
امريکايي کار راحتي دارد و نوشاد هم نشان داده 

که در بازي‌هاي سخت بهتر کار مي‌کند.«
 مهسا جاور تنها نماينده قايقراني كشورمان در ريو 
هم از ساعت 16 رقابتش را در گروه دوم با حريفاني 
از امريکا، اندونزي، لتوني، دانمارک و آرژانتين آغاز 
ميك‌ند، قرعه‌اي كه به گفته جاور س��خت است: 
»قرعه من مي‌توانست راحت‌تر باشد اما اگر روز 
مسابقه روزم باشد و هوا خوب باشد مي‌توانم کار 
خوبي را انجام دهم.« تيم ملي دوچرخه‌سواري 
ايران هم متشكل از قادر ميزباني، آروين معظمي 
و ميرصمد پورس��يدي امروز از س��اعت 17 در 
مرحله استقامت جاده مسير ۲۴۱ کيلومتري اين 
ديدارها را در ريو در مصاف با نمايندگان ۶۱ کشور 

جهان طي خواهند كرد.
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با نگاهي تازه به فکر کاراته در المپيک باشيم
کاراته سال‌هاست که انتظار المپيکي شدن 
را مي‌کشيد. اين رشته مدال‌آور، پتانسيل 
بالايي دارد و قطعاً اين بهترين فرصت براي 
کس��ب مدال المپيک و ارتقا در رنکينگ 
اين بازي‌هاست. متأس��فانه کاراته ايران 
درست زماني که خبر المپيکي شدن اين 
رشته منتشر شده در بلاتکليفي کشنده به 
سر مي‌برد. جامعه کاراته اميدوار است که 
هرچه زودتر انتخابات فدراسيون برگزار و 
رئيس جديد انتخاب شود. بدون شک رئيس جديد مسئوليتي به مراتب 
سنگين‌تر از رؤس��اي قبلي به دوش خواهد کش��يد. از اين پس همه به 
کاراته به عنوان يک رشته المپيکي نگاه مي‌کنند و به همين دليل است 
که سکاندار کاراته بايد علاوه بر مديريت و کم کردن حاشيه، مدال‌آوري 
در ميدان المپيک را در دس��تور کار قرار دهد. ح��الا که بحث المپيکي 
شدن پيش آمده بايد س��رمايه‌گذاري در کاراته نيز تغيير کند. در بحث 
بين‌المللي متأسفانه در سال‌هاي اخير شاهد پايين آمدن کيفيت مبارزات 
در مسابقات جهاني بوده‌ايم. حتي المپيکي نشدن آن موجب شد بسياري 
از قهرمانان کاراته از دنياي قهرماني خداحافظي کنند. علاوه بر اين در 
کشورمان نيز بايد با نگاهي تازه به فکر آينده کاراته باشيم. تاکنون با همين 
سرمايه‌گذاري‌هاي اندک و با کمبودهاي زياد ملي‌پوشان کاراته عملکرد 
قابل قبولي داشته‌اند و مدال‌هاي زيادي براي کشورمان کسب کرده‌اند، اما 
شرايط تغيير کرده و با امکانات گذشته ديگر نمي‌توان پاسخگوي انتظارات 
باشيم. به علاوه اينکه فدراسيون بايد از هم‌اکنون براي چهار سال آينده 
برنامه‌اي ويژه تدارک ببيند تا در المپيک 2020 به مش��کل برنخورند. 
ضمن اينکه نبايد توجه به نسل جوان و سرمايه‌گذاري روي تيم‌هاي پايه 
را از ياد ببريم. تعدادي از مدال‌آوران کاراته احتمالاً پس از المپيک توکيو 
به پايان دوران قهرماني‌شان برسند. از همين رو پرورش نيروهاي جوان 
و استفاده از پتانسيل‌هاي موجود کاراته مي‌بايست با جديت دنبال شود. 
طبق اعلام مسئولان کميته بين‌المللي المپيک هر کشور مي‌تواند با چهار 
نماينده در بخش مردان و چهار نماينده در بخش بانوان در المپيک حاضر 
شود. کسب هشت سهميه فرصت بزرگي است که در اختيار کاراته قرار 
گرفته و در صورت داشتن برنامه‌ريزي دقيق مي‌توانيم انتظار چند مدال 

خوشرنگ را در المپيک 2020 داشته باشيم.
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قول مدال نمي‌دهم ولي نااميد هم نيستم
زهرا نعمتي با کوهي از انگيزه به ريو رفته 
تا اين ب��ار در المپيک افتخارآفريني کند. 
پرچم��دار کاروان ايران پي��ش از اين در 
پارالمپي��ک لندن مدال ط�ال را به گردن 
آويخته و حالا قصد دارد با گرفتن مدال در 
المپيک تاريخ‌ساز شود: »اميدوارم بتوانم در 
اولين تجربه المپيکي‌ام بهترين‌ها را براي خود و ورزش ايران رقم بزنم. 
نااميد نيستم و تمام تلاشم را براي بهترين شدنم ارائه مي‌کنم، اما قولي 
نمي‌دهم. فراموش نکنيد من يک ورزشکار پارالمپيکي هستم و بايد در 
المپيک با افرادي رقابت کنم که قواي جسماني بيشتري دارند. من به 
ريو آمده‌ام تا چيزي کم نگذارم و بتوانم گام بزرگي براي ورزش بانوان 
کشورم بردارم. خوب مي‌دانم که اين حضور مي‌تواند تأثير زيادي روي 

ذهن افراد جامعه و حتي ديگر کشورها داشته باشد.«

امير حاج رضايي

تلاش باخ براي حمايت از زنان مسلمان 
رئيس کميته بين‌المللي المپيک پيش از 
آغاز رسمي اين دوره از بازي‌ها اطمينان داد 
که اين نهاد تمام تلاشش را براي حمايت از 
ورزشکاران مسلمان انجام مي‌دهد. توماس 
باخ که در نشست خبري‌اش تأکيد زيادي 
بر اجراي عدالت داشت و به قوانين سخت 
فدراسيون جهاني بسکتبال اشاره کرد: »تمام تلاشمان را براي حمايت 
از زنان مسلمان انجام داده‌ايم اما مش��کلاتي که امروز در بسکتبال 
شاهدش هستيم، مربوط به قوانين داخلي فيباست. ما در بخش‌هاي 
مختلف سعي کرده‌ايم به بانوان مسلمان کمک کنيم. وجدان پاکي دارم. 
تمام تلاشمان در راستاي اجراي عدالت درباره ورزشکاران روس بود. 
پيام ما خيلي شفاف و واضح است و آن هم اين است که تمامي متقلب‌ها 

را از ورزش دور کنيم و نگذاريم پاي تقلب به ورزش باز شود.«

بسکتباليست‌هاي جوان در اردوي جهادي
ايستادن بر سکوي اول آسيا و حفظ جام قهرماني در وطن افتخار بزرگي است 
که ملي‌پوشان جوان بسکتبال ايران به آن دست يافتند. با اين حال حرکت 
جهادي جوانان بسکتباليست کمتر از قهرماني نيست. اعضاي تيم ملي جوانان 
بسکتبال پس از آنکه در جريان اردوي جهادي در يکي از روستاهاي محروم 
اطراف تهران قرار گرفتند، مشتاقانه از اعزام به قلعه سيمون واقع در اسلامشهر 
براي کمک به اهالي و همچنين شاد کردن دل بچه‌هاي اين روستا استقبال 
کردند. علاوه بر همکاري با کارگراني که مشغول ساخت و ساز بودند، قهرمانان 
قاره کهن در جمع کودکان قلعه سيموني حاضر شدند و يک دل سير با آنها 

بازي کردند تا دومين قهرماني‌شان را در اين منطقه محروم تجربه کنند.

با تصميم كميته بين‌المللي المپيك پنج رشته جديد به بازي‌هاي 
المپيك اضافه و ورزشكاران بايد براي كسب سهميه آنها در المپيك 
2020 تلاش كنند. كاراته، بيس‌بال، صخره‌نوردي، اسكيت‌بورد و 
موج‌سواري پنج‌ رشته‌اي هستند كه از سوي اين كميته به المپيك 
اضافه شدند. ناگفته پيداست كه در ميان اين پنج رشته، كاراته براي 
ورزش ايران از اهميت خاصي برخوردار است. اضافه شدن كاراته 

به المپيك با توجه به ظرفيت‌ و توانايي كاراتهك‌اهاي ايران در بخش 
مردان و زنان نويد افزايش مدال‌آوري براي كشورمان را مي‌دهد. 
حضور قهرمانان بن��ام مدال‌آوري چون حميده عباس��علي و امير 
مهديزاده از كشورمان قطعاً مي‌تواند در المپيك آينده اميدواركننده 
باشد. آنها به نقل از عباسعلي مدت‌ها بود كه منتظر شنيدن خبر 

المپيكي شدن كاراته بودند كه در نهايت اين اتفاق رخ داد. 

كاراته به المپيك اضافه شد

مورينيو بايد مجازات شود
كنار گذاشتن باستين شواين‌اشتايگر از تركيب منچسترتوسط مورينيو 
و مجبور كردن او به تمرين در كنار زمين با تيم ذخيره‌ها باعث شد تا 
استفانوويچ يكي از اعضاي اتحاديه بين‌المللي فوتباليست‌هاي حرفه‌اي 
بگويد: »كار مورينيو مصداق قلدري و زير سؤال بردن فرد است. در 

اسلووني براي چنين فردي سه سال حبس در نظر مي‌گيرند.«

برد پرگل بارسا مقابل لستر
دو تيم فوتبال بارسلونا و لسترسيتي قهرمانان لاليگا و ليگ برتر جزيره 
در ديداري دوستانه به مصاف هم رفتند كه طي آن آبي‌واناري‌هاي 
بارسا موفق شدند با نتيجه پرگل 4 بر 2 ميزبان خود را شكست دهند. 
لوئيز انريكه، سرمربي بارسا در اين ديدار بيشتر از بازيكنان جوان خود 

استفاده كرد، البته ليونل مسي از دقيقه 60 به بازي آمد.

شكست كارلتو مقابل رئال
رئال مادريد موفق شد در ديداري دوس��تانه بايرن‌مونيخ آلمان را 
شكست دهد. در اين ديدار كه در امريكا برگزار شد رئال با تك گل 
دقيقه 79 دنيلو كه با شوتي ديدني و با پاي چپ، دروازه بايرن را باز 
كرد به برتري دس��ت يافت. اين بازي اولين تقابل كارلو آنجلوتي، 

سرمربي جديد بايرن‌مونيخ با تيم سابقش يعني رئال مادريد بود .

مهران بهنام‌فر

کارشناس کاراته

سفر تکواندوکاران المپيکي به مشهد 
اعضاي کادر فني و بازيکنان المپيكي تيم ملي تكواندوي كش��ورمان 
همراه با خانواده‌شان به مشهد مقدس سفر کردند. تمرينات عاشورزاده، 
مرداني، خدابخشي و عليزاده از فردا در خانه تکواندو پيگيري مي‌شود.
-------------------------------------------------------------

احضار گل‌محمدي به کميته انضباطي 
بعد از اعلام محروميت يحيي گل‌محمدي سرمربي ذوب‌آهن از حضور 
در تمرينات تيمش، سعيد آذري مديرعامل اين باشگاه تأکيد کرد که 
او بايد در جلسه کميته انضباطي باشگاه حاضر شده و بابت مصاحبه‌اش 
عليه ارکان باشگاه توضيح دهد. اين در حالي است كه شنيده مي شود 
گل محمدي با توجه به اين انتقادات خطر بركناري را احساس مي كند، 

هر چند مسئولان ذوب اين شايعه را تكذيب مي كنند.

سعيد احمديان
   گزارش

دنيا حيدري

چه كسي چراغ اول را روشن ميك‌ند
رقابت ورزشكاران ايران در 4 رشته در روز اول المپيك 2016

توقف برزيل و شكست آرژانتين در المپيك
گويا قرار نيست برزيلي‌ها در فوتبال المپيك به جايي برسند، سلسائو در حسرت دستيابي به مدال طلاي 
فوتبال المپيك مي‌سوزد و حالا المپيك ريو و فوتبال آن بهترين فرصت براي دست يافتن به اين آرزوي ديرين 

است، اما برزيل حتي با نيمار هم نتوانست در خانه موفق باشد و در اولين گام مقابل 
آفريقاي جنوبي 10 نفره به تساوي صفر- صفر رضايت داد تا نگراني‌ها از همين ابتدا 
شروع شود. پيش از اين بازي و در جريان ديدار افتتاحيه دو تيم عراق و دانمارك هم 
به تساوي بدون گل رسيده بودند، اما در گروه دوم نيجريه در يك ديدار پرگل 5بر4 

از سد ژاپن گذشت و سوئد و كلمبيا به تساوي 2 بر 2 رضايت دادند. در 
گروه سوم كره‌جنوبي جشنواره گل به راه انداخت و با هشت گل 

فيجي را درهم كوبيد. ديگر ديدار اين گروه را آلمان و مكزيك 
به قضاوت تيم داوري ايران و عليرضا فغاني برگزار كردند كه 
تلاش دو تيم در نهايت با تساوي 2 بر 2 به پايان رسيد. در 
بازي‌هاي گروه چهارم هم هندوراس 3 بر 2 از سد الجزاير 
گذشت و پرتغال هم با دو گل آرژانتين مدعي را از پيش‌رو 
برداشت تا پازل ناكامي دو تيم بزرگ امريكاي جنوبي در 

المپيكي كه برزيل ميزبان آن است، كامل شود. 

بائوسا، مسي را به تيم ملي برمي‌گرداند
حال و احوال فوتبال آرژانتين به خصوص در رده ملي چندان جالب توجه نيست، آلبي‌سلسته بعد از  ناكامي 
در فتح كوپا آمه‌ريكا با تغييرات زيادي روبه‌رو شد، اما بدترين خبر تصميم جدايي ليونل مسي فوق‌ستاره 
اين تيم از تيم ملي بود. تصميمي كه هنوز مشخص نيست مسي نسبت به 
آن تجديدنظر كرده يا نه. با اين حال بعد از انتخاب اوگاردو بائوسا به عنوان 
سرمربي جديد تيم ملي‌آرژانتين اين روزها بحث بازگشت دوباره مسي به 
تركيب تيم ملي قوت گرفته است. نش��ريه »اوله« يكي از نشريات معتبر 
اين كشور مدعي شده كه سرمربي جديد تيم ملي توانسته است مسي را از 
تصميم خداحافظي با تيم ملي منصرف كند. شنيده‌ها حاكي از آن است كه 
بائوسا نام مسي را در فهرست اوليه بازيكنانش براي دو بازي حساس در 
مرحله انتخابي جام جهاني 2018 برابر اروگوئه و ونزوئلا قرار داده است، 
ضمن اينكه او بعد از انتخابش به عنوان سرمربي تيم ملي آرژانتين عنوان 
كرد كه تيمي را تصور ميك‌ند كه در آن ليونل مسي هم حضور دارد. 
بنابراين تمام تلاش خود را براي بازگرداندن مسي به تيم ملي انجام 
مي‌دهد. بائوسا پنج‌شنبه اين هفته كارش در سائوپائولوي برزيل تمام 

مي‌شود تا سكان هدايت آرژانتين را به دست بگيرد.

فريدون حسن
   فوتبال جهان


