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س�ام برش�ما مخ�اطبان هميش�گي »جوان«. دلگويه هاي شما 
عزيزان را از طريق ش�م�اره 88498440 شنوا و پ�ذيرا هستيم. 
اين ستون را مس�ئولان و مديران با حساس�يت ويژه مي خوانند.

    آيا مجلس بر ستاد مبارزه بر مواد مخدر نظارت مي كند؟
نصرتي- تهران:  چرا با وجود مبارزه با قاچاقچيان مواد مخدر باز هم در 
كشور اعتياد در حال گسترش است. جوانان آلوده به مواد مخدر دست 
به هر كاري مي زنند. آيا بر س��تاد مبارزه با مواد مخدر نظارتي صورت 
مي گيرد؟ سرقت هاي خودرو و كوچك هميشه از سوي افراد گرفتار در 
دام اعتياد صورت مي گيرد و كسي هم پاسخگو نيست. چرا نمايندگان 

مجلس به عملكرد اين ستاد رسيدگي و نظارت نمي كنند؟

   اينترنت ارزان شده ولي مبلغ پرداختي تغيير نكرده است
 رضايي- تهران: مسئولان مي گويند اينترنت ارزان شده است ولي من كه 
از اينترنت همراه اول استفاده مي كنم،  همان مبلغ قبلي را پرداخت مي كنم، 

آيا ارزاني قيمت اينترنت براي گوشي هاي همراه اعمال نمي شود؟
چرا در كشور ما سرعت اينترنت پايين و قيمت آن بالاست؟ آيا دولت از 

اين طريق يعني گرانفروشي اينترنت درآمد كسب مي كند؟

 ب�ه ط�ور ميانگي�ن روزان�ه چه�ار نفر ب�ر اثر 
حوادث كاري جان خ�ود را از دس�ت مي دهند 
كه بنا ب�ر اع�ام س�ازمان پزش�كي قانوني در 
س�ه ماه�ه اول س�ال 350 نف�ر بر اث�ر حوادث 
ناش�ي از كار جان خود را از دس�ت داده اند. در 
حقيقت در كنار حوادث فوتي تع�داد زيادي از 
نيروه�اي كاري ني�ز در محل كار دچ�ار حادثه 
و از چرخ�ه كار و توليد خ�ارج مي ش�وند. اين 
امر عاوه بر خس�ارت جاني، خس�ارت بس�يار 
س�نگين مالي ني�ز در جامعه بر ج�ا مي گذارد.

به گزارش »جوان« به دلي��ل رعايت نكردن اصول 
ايمني و فني و همچنين نبود نظارت هاي سيستمي 
از سوي كارفرمايان حوادث كاري در بيشتر مراكز 
كاري رخ مي ده��د و اين ح��وادث در كارخانجات 
صنعتي و توليدي و حوزه هاي ساخت و ساز بسيار 
فراوان تر اس��ت. معمولاً مي ش��نويم كه مي گويند 
اول ايمني و بعد كار، گويا اي��ن اصل قابل قبول در 
حوزه سلامت و بهداشت كاري در كشور ما چندان 
مورد توجه قرار نگرفته است چرا كه در بسياري از 
س��ايت هاي خبري خبرهايي از سقوط افراد يا گير 
كردن در ميان دس��تگاه هاي صنعتي و... رسانه اي 
مي شود. در حقيقت س��رمايه  هاي كاري در كشور 
ما با كمترين بي توجهي به هدر م��ي رود و اين امر 
سبب شده است حوادث كاري در كشور به رغم بالا 
بودن تعداد نسبت به جمعيت كاري كشور مدنظر 

قرار نگيرد.
 براين اساس نيروي كاري به عنوان سرمايه با ارزش 
كش��ور با كمترين بي توجهي جان خود را از دست 
مي دهد و يا دچار نقص عضو مي ش��ود و از چرخه 
كار و تولي��د خارج مي ش��ود. اين ت��ازه از يك بعد 
قضيه است؛ از س��وي ديگر با رخداد حوادث علاوه 
بر هزينه هاي س��نگين مالي براي فوت  يا درمان، 
هزينه هاي اجتماعي زيادي نيز به خانواده ها تحميل 
مي شود كه تبعات آن در تك تك اعضاي خانواده به 

مرور زمان آشكار مي شود.

   روزانه به طور متوسط 4 نفر جان خود را در 
حو ادث كاري از دست مي دهند 

در زمينه ح��وادث كاري نايب رئيس فراكس��يون 
كارگري مجلس با هشدار نسبت به آمار بالاي مرگ و 
مير ناشي از حوادث كار معتقد است نگاه ابزاري به 
كارگران منجر به افزايش حوادث ناشي از كار شده 
اس��ت.  نادر قاضي پور در واكنش به اظهارات اخير 
س��ازمان پزش��كي قانوني مبني بر مرگ 350 نفر 
طي سه ماهه اول س��ال جاري بر اثر حوادث ناشي 
از كار، مي گويد: مادامي كه نگاه ابزاري و سودمحور 
به كارگران وجود داشته باشد و ايمني كار از سوي 
كارفرمايان رعايت نشود، همچنان بايد شاهد آمار 

بالاي مرگ و ميرهاي ناشي از حوادث كار باشيم. 
   كارفرمايان بايد پاسخگو باشند 

نماينده مردم اروميه در مجلس ش��وراي اسلامي، 
با هشدار نس��بت به آمار بالاي مرگ و مير ناشي از 
حوادث كار گفت: در اين باره دستگاه هاي مسئول 
مانند سازمان نظام مهندسي، ش��هرداري، وزارت 

راه و شهرسازي، وزارت تعاون، كار و رفاه اجتماعي 
و از همه مهم تر كارفرمايان بايد پاسخگو باشند زيرا 
كارگران به دليل بي توجهي اين دستگاه ها جان خود 
را از دس��ت مي دهند؛ براي كاهش آمار حوادث كار 
بايد ش��رايط ايمني كارگران در هنگام كار رعايت 
و نگاه ابزاري و س��ودجويانه به آنها فراموش ش��ود.  
اين نماينده مردم در مجلس دهم، با بيان اينكه به 
طور حتم فراكسيون كارگري مجلس موضوع آمار 
بالاي مرگ و مير ناش��ي از حوادث كار را بررسي و 
پيگيري مي كند، تصريح كرد: اعضاي فراكس��يون 
كارگري مجلس از هيچ گونه تلاش��ي براي احقاق 
حقوق كارگران فروگذار نخواهند كرد، به طور قطع 
مش��كلات جامعه كارگري در فراكسيون بررسي و 
پيگيري خواهد شد.  قاضي پور ايمن نبودن محيط 
كار، آم��وزش ندادن به كارگران، نب��ود تجهيزات و 
امكانات پيشرفته، بي توجهي كارفرمايان به قانون 
كار و از همه مهم تر عدم نظارت درست بر عملكرد 
كارفرماي��ان را در ب��روز حوادث ناش��ي از كار مؤثر 

دانس��ته و تأكيد مي كند: براي پيشگيري و كاهش 
حوادث ناش��ي از كار بايد آموزش، فرهنگ سازي و 
ارتقاي فرهنگ ايمني از س��وي كارفرمايان جدي 
گرفته ش��ود، علاوه بر اين بايد نظارت بيش��تري از 
سوي دستگاه هاي مس��ئول بر عملكرد كارفرمايان 
انجام ش��ود و آنها را ملزم به رعاي��ت اصول و قواعد 

ايمني كار كرد. 
   50 درص�د حوادث ناش�ي از كار مربوط به 

كارگران ساختماني است 
نماينده مردم اروميه در مجلس ش��وراي اسلامي با 
انتقاد از اينكه 14 درصد فوت ش��دگان و همچنين 
50 درصد حوادث ناش��ي از كار مربوط به كارگران 
ساختماني است، مي گويد: متأسفانه بخش ساختمان 
به تنهايي نيمي از كل حوادث ناشي از كار را به خود 
اختصاص مي دهد، اي��ن در حالي اس��ت كه بيمه 
كارگران س��اختماني سهميه بندي ش��ده و مهم تر 
از آن هنوز تدابير لازم ب��راي كاهش اين حوادث از 
سوي وزارت تعاون، كار و رفاه اجتماعي و همچنين 
كارفرمايان اتخاذ نش��ده اس��ت.  عضو كميسيون 
صنايع و معادن مجلس دهم، با توجه به آمار بالاي 
حوادث ناشي از كار در بخش ساختمان وجود بيمه 
را براي كارگران ساختماني بسيار ضروري خواند و از 
سهميه بندي بيمه كارگران ساختماني انتقاد و تأكيد 
مي كند: اگرچه چنين موردي در قانون بيمه مذكور 
ذكر نشده ولي متأسفانه مسئولان ذي ربط اقدام به 
سهميه بندي بيمه كارگران س��اختماني كرده اند، 
در حالي كه وجود بيمه براي اين قش��ر حياتي و از 
ضروريات است و به صورت جدي نياز است وزارت 
تعاون مشكلات سد راه بيمه كارگران ساختماني را 
رفع كند.  نماينده مردم اروميه در مجلس ش��وراي 
اسلامي، رفع مش��كلات كارگري را مستلزم اجراي 
قانون كار و نظارت بيش��تر بر عملكرد كارفرمايان 
دانس��ت و تأكيد می كند كه  در اين باره بايد وزارت 
تعاون نظارت بيشتري بر عملكرد كارفرمايان داشته 

باشد و نسبت به اجراي كامل قانون كار اقدام كند. 

کارگران بدون بیمه در لبه حوادث کاری
روزانه 4 نفر در محيط كار جان خود را از دست می دهند

شليك فست فودها به كبد فست فود خورها 

در حالي ك�ه مطاب�ق برنامه چه�ارم و پنجم 
توس�عه بايد تبليغ�ات مواد آسيب رس�ان به 
س�امت ممنوع ش�ود اما اين قانون همچنان 
اجرايي نمي شود و در وقت اضافه برنامه پنجم 
تا تصويب برنامه ششم توس�عه هم با نگاهي 
به رس�انه ها و در و ديوار ش�هر و بيلبوردهاي 
تبليغاتي مي توان متوجه شد قرار هم نيست 
مواد آسيب رس�ان به س�امت ديگ�ر تبليغ 
نش�وند يا تبليغ ش�ان محدود ش�ود. در كنار 
اين بس�ياري از مناطق ش�هرها و به خصوص 
اماك�ن گردش�ي و تفريحي با رس�توران هاي 
زنجي�ره اي و غيرزنجي�ره اي عرض�ه م�واد 
غذايي آم�اده غرق ش�ده اند. نتيجه همه اين 
تدابير اما چرب ش�دن كبد ح�دود 40 درصد 
از مردم كش�ورمان اس�ت و آمار 30 درصدي 
ك�ودكان چاق هش�دار مي دهد اي�ن بيماري 
آين�ده اين ك�ودكان را ه�دف گرفته اس�ت. 
حتي براي تأس��يس داروخانه ها بايد بر اس��اس 
جمعيت محل تأس��يس، فواصلي رعايت شود و 
در خارج از اين فواصل اجازه تأس��يس داروخانه 
جديد داده نمي شود. در برابر اين اما كافي است تا 
به ميادين اصلي شهر و نقاطي كه به عنوان مركز 
تفريحي به حساب مي آيد سري بزنيد. در چنين 
مكان هايي انواع و اقسام رستوران ها و فست فودها 
با كمترين فاصله ممكن قدم به قدم چيده شده اند 
تا با راهكارهاي مختلف از عروسك هاي آدمكي 
گرفته تا رنگ و طراحي و دكوراسيون، عابراني را 
كه از كنارشان رد مي شوند به خوردن اين غذاهاي 
مضر تش��ويق كنند. مصرف زياد غذاهاي آماده 
در كنار كم تحركي و مصرف نكردن س��بزيجات 
و ميوه ها اما موجب افزاي��ش وزن،  چاقي و بروز 

بيماري هاي مرتبط با آن نظير كبد چرب ش��ده 
است. ميزان ابتلا به اين بيماري هم كم نيست. بنا 
به تأكيد مهران زمان زاده، متخصص بيماري هاي 
غدد پيش بيني مي شود حدود 40 درصد ايرانيان 

مبتلا به كبد چرب هستند. 
 كبدي با يك وجب روغن !

به گفته دكتر زمان زاده كبد دومين عضو بزرگ 
در بدن انسان است و به عبارتي، مسئول رد كردن 
تمام مواد غذايي و نوشيدني هاي مصرف شده از 

صافي به شمار مي رود. 
وي با اش��اره به اينكه كبد فاكتورهاي مضر مواد 
غذايي را گرفت��ه و آنها را به ص��ورت بدون ضرر 
وارد سيس��تم هاي ديگر بدن مي كند، مي افزايد: 
كبد به طور طبيعي، خود را با  سلول هايي ترميم 
و پاكس��ازي مي كند، ولي اگر فاكتورهاي منفي 
واردشده زياد باشد، در كار آن اختلال رخ خواهد 

داد. 
بنا به تأكيد اي��ن متخص��ص بيماري هاي غدد، 
 وجود چربي در كبد هر انساني طبيعي است، اما 
اگر كبدي داراي 5 تا 10 درصد چربي باشد، كبد 
چرب ناميده مي شود و اين بيماري يك موقعيت 

مخرب را در بدن ايجاد مي كند. 
زمان زاده ب��ا بيان اينك��ه اصولاً كب��د چرب در 
ابتدا هيچ علائم هش��داردهنده اي ندارد، تصريح 
مي كند: مي توان گفت حدود 40 درصد ايرانيان 
مبتلا به كبد چرب هس��تند و اين هشدار بزرگي 

براي مردم محسوب مي شود. 
 آنچه كبد را چرب مي كند

دكتر سيد مؤيد علويان، فوق تخصص بيماري هاي 
گوارش و كب��د درباره چرايي چرب ش��دن كبد 
مي گوي��د: در اكث��ر م��وارد چاقي، اخت��لال در 

چربي هاي خ��ون و كم تحركي از علل كبد چرب 
اس��ت، اما موارد ديگري مانند بيم��اري ديابت، 
مصرف مش��روبات الكلي، بدغذايي و سوءتغذيه، 
مصرف برخي داروها مانند داروهاي ضدتشنج و 
بيماري هاي مزمن نيز در بروز كبد چرب مؤثرند. 
از طرفي كبد نق��ش مهمي در سوخت وس��از و 
شكس��تن چربي ها در بدن دارد. حال در صورت 
بروز اختلال در آن، چربي در كبد رسوب مي كند 
و موجب ايجاد كبد چرب مي شود. در عين حال 
تجمع چربي در كب��د، نتيجه اخت��لال در يكي 
از چرخه هاي گردش��ي بين س��لول هاي كبد و 

بافت هاي چربي حاصل مي شود. 
وي مص��رف الكل، چاق��ي، ديابت قن��دي و بالا 
بودن چربي هاي خ��ون، عمل جراح��ي روده و 
كاه��ش س��ريع وزن، س��وء ج��ذب پروتئين و 
كالري، بيماري ه��اي التهابي كبد مانند هپاتيت 
س��ي، كبد چرب حاملگي، مس��موميت با مواد 
س��مي مانند تتراكلريدكرب��ن، تري كبرواتيلن، 
فس��فر و فيالوريدين، مصرف برخي داروها مانند 
تتراس��يكلين، اس��يد والپروئيك، آميودارون و 
تركيبات كورتن دار را از علل و بيماري هاي همراه 

با كبد چرب مي داند. 
 كبد چرب در كمين كودكان 

ش��ايد خيلي از ما تصور كنيم ك��ودكان هر چه 
بخورن��د و هر ق��در بخورن��د، دچار مش��كلات 
و بيماري ها نمي ش��وند. اين در حالي اس��ت كه 
كودكان امروز نه فقط مشتري هاي پر و پا قرص 
انواع فس��ت فودها و خوراكي هاي مضر هس��تند 
بلكه بسيار كم تحرك شده اند و به جاي دويدن و 
بازي هاي حركتي همراه با دوستان و هم سالانشان 
هم بازي هاي مجازي دارند و روزشان را پاي تبلت 

و موبايل و با بازي هاي كامپيوتري آنلاين و آفلاين 
شب مي كنند. همين خوراك بد و دوري از تحرك 
و ورزش موجب شده بچه ها هم برخي بيماري هاي 

بزرگسالان و پيران را تجربه كنند. 
دكتر علويان هم در اين ب��اره مي گويد: همه فكر 
مي كنند كه فشار خون بالا، ديابت قندي و كبد 
چرب خاص بزرگسالان است. اين در حالي است 
كه اين عوارض در نتيجه وجود سندرم متابوليك 
از سال ها قبل است. متأسفانه بزرگسالان توجه 
كافي به سلامت كودكان خود ندارند و به راحتي 
غذاه��اي آم��اده )FAST FOOD(، پف��ك و 
تنقلات غيرسالم را در اختيار كودكان خود قرار 
مي دهند. ريشه بيماري هايي مانند فشار خون بالا، 
ديابت قندي و كبد چرب در بزرگسالي، در سنين 
كودكي اس��ت. بنابراين بايد همانط��ور كه براي 
آينده فرزندان مان سرمايه گذاري مي كنيم، به فكر 
سلامت و اصلاح رفتار تغذيه اي آنان نيز باشيم و 
آنها را به جاي صرف وقت طولاني براي بازي هاي 

كامپيوتري به تحرك بيشتر تشويق كنيم. 
  تپل هاي كوچك 30 درصد شده اند 

مسئول واحد اپيدميولوژي پژوهشكده غدد وزارت 
بهداشت، درمان و آموزش پزشكي هم در اين باره با 
تأكيد بر كاهش تحرك و فعاليت بدني در كودكان 
مي افزايد: مصرف غذاهاي آماده )فس��ت فود( و 
تنقلات چاق كننده بر روند شتاب چاقي كودكان 
در كش��ور افزوده اس��ت به طوري كه حدود 30 
درصد كودكان چاق هس��تند. بنا ب��ه تأكيد وي 
وزارت بهداشت و مراكز تحقيقاتي و دستگاه هاي 
مسئول ديگر بايد براي كاهش چاقي كودكان و 
تغيير ذائقه و سبك زندگي آنان فكر جدي بكنند، 
در غير اين صورت نسل آينده ايران با معضلات و 

بيماري هاي زيادي مواجه مي شود. 
  بيماري سخت با پيشگيري آسان

بيماري كبد چ��رب و ديگ��ر بيماري هايي كه با 
كم تحركي و مص��رف غذاهاي آم��اده در كمين 
ما نشسته اند س��خت و پر دردس��رند اما راه حل 
پيش��گيري از آنها آسان اس��ت. زمان زاده درباره 
راهكار مواجهه ب��ا اين بيم��اري مي گويد: براي 
جلوگيري از چاقي و بيماري قلبي در افراد ديابتي، 
اين بيماران بايد زمان اس��تراحت خ��ود مقابل 
تلويزيون را كم كنند چراكه ارتباط زيادي مقابل 
نشس��تن مقابل تلويزيون و چاقي وج��ود دارد. 
همچنين غذاهاي خود را در منزل آماده كرده و از 
مصرف غذاهاي فست فود خودداري كنند، چراكه 
اصولاً غذاهاي خانگي كم انرژي ت��ر و متعادل تر 
هستند. همچنين بايد ميوه، سبزي و غلات كامل 
بيش��تري مصرف كرد. علويان هم معتقد اس��ت 
مصرف چربي هاي خوب مانند اس��يدهاي چرب 
اشباع نش��ده در روغن زيتون و آجيل، مي تواند 
چربي هاي اشباع ش��ده گوش��ت ها يا در برخي 
غذا ها را از بين ببرد. منابع ديگر چربي هاي خوب 
مانند اسيدهاي چرب ماهي و روغن آن، بدن را در 
برابر چربي هاي مضر محافظت مي كند. استفاده از 
ماست كم چرب يا پروبيوتيك هم توصيه ديگري 
است كه مي تواند به س��لامتي ما كمك كند. به 

همين سادگي!

روي كبد 40 درصد ایراني ها یک وجب روغن نشسته است

  مديركل امور اداري و تش��كيلات وزارت آموزش و پرورش از احتس��اب 
افزايش حقوق ناش��ي از اجراي رتبه بندي معلمان در حقوق بازنشستگي و 
وظيفه خبر داد. سيد حسن حسيني اظهار كرد: رتبه بندي معلمان از ابتداي 
مهرماه 1394 به اجرا در آمد اما صندوق بازنشس��تگي كشوري آن را اعمال 
نمي كرد. وي افزود: پس از پيگيري انجام شده از سوي وزير آموزش و پرورش 
احتساب اين افزايش از سوي صندوق بازنشستگي كشوري صورت پذيرفته 
و به ادارات تابعه بخشنامه شد. حسيني گفت: ميزان افزايش حقوق دوران 

بازنشستگي بستگي به رتبه افراد و مدت برخورداري آنها از اين رتبه دارد.
  ميدان بهارس��تان تهران به عنوان مكاني كه نتيجه انقلاب مش��روطه 

در آن رقم خورد در فهرس��ت ميراث ملي كشور ثبت ش��د. فرهاد نظري، 
مدير كل دفتر ثبت آثار تاريخي س��ازمان ميراث فرهنگي و گردشگري از 
ثبت ملي ميدان بهارس��تان همزمان با روز ملي مشروطه به عنوان مكاني 
كه نتيجه انقلاب مش��روطه در آن رقم خورد، خبر داد. ميدان بهارستان 
يكي از قديمي ترين ميدان ها و محله هاي تهران است كه از جنوب به محله 
سرچشمه، از شمال به دروازه شميران و خيابان بهارستان، از غرب به خيابان 
جمهوري اسلامي )شاه آباد سابق( و چهارراه سيدعلي و از شرق به خيابان 

مجاهدين اسلام )ژاله سابق( و ميدان شهدا محدود مي شود. 
   متخصص طب سنتي در خصوص آشاميدن آب گفت: نوشيدن آب سرد 
پس از مصرف شيريني يا ترشي موجب فساد معده مي شود. محسن ناصري، 
در ارتباط با تدابير آشاميدن آب  اظهار داشت: بهترين وقت آشاميدن آب 
بعد از عبور غذا از معده، حدود دو ساعت پس از خوردن غذاست البته زمان 
توقف غذا در معده به قدرت هاضمه معده و نوع غذا بستگي دارد. وي افزود: 
نبايد آب را يك نفس و با سرعت نوشيد بلكه نوشيدن آب به صورت تدريجي 
و در سه نفس توصيه مي ش��ود. همچنين خوردن آب بعد از غذا و پيش از 
نزول غذا سبب اختلال در هضم مي شود چراكه سردي آب موجب كاهش 

حرارت معده خواهد شد. 
   كمپين وسيع دهه كرامت همزمان با ولادت حضرت معصومه )س (كار 
خود را با هدف ارج نهادن به ايام متبرك دهه كرامت و افزايش نشاط بصري 
شهر تهران آغاز كرده است.  مديرعامل س��ازمان زيباسازي با اعلام اينكه 
از 1۲ تا ۲۲ مردادماه كمپين دهه كرامت به مرحله اجرا گذاشته مي شود، 
گفت: با اكران اين طرح تهران رنگ و ب��وي ولادت امام رضا )ع( را به خود 
مي گيرد.  عليزاده با بيان اينكه زيباس��ازي ت��لاش مي كند با فعاليت هاي 
مناسبتي حال و هواي ويژه اي به شهر بدهد، ادامه داد: اين كمپين همزمان 
با ميلاد با سعادت حضرت معصومه)س( و شروع روز دختر آغاز و اتمام آن 
با ولادت امام رضا)ع( خواهد بود.  وي با اشاره به اينكه فضاسازي چند سازه 
مهم شهر با گل هاي ماكتي براي جلوه هرچه بهتر طرح ها يكي از اقدامات 
سازمان براي اين دهه اس��ت، افزود: علاوه بر اين با ايجاد تونل هاي نوري 
در ورودي معابر پر تردد ش��هر مانند ورودي اصلي پ��ارك ملت، پياده راه 
تئاتر ش��هر، خيابان س��هروردي ميدان پاليزي و پياده راه سپه سالار در 
خيابان جمهوري، تلاش شده تا به هدف ايجاد نشاط اجتماعي جامه عمل 

پوشانده شود.   

اوحدی: اذهان هنوز نسبت به علت فجايع حج 
روشن نشده است

حادثه منا 6 هزار قربانی داشت، نه 700 نفر! 
در حادث�ه س�ال گذش�ته در من�ا بي�ش از ۶ ه�زار نف�ر قربان�ي 
ش�دند و عربس�تان هن�وز درب�اره ش�هدا آم�ار غل�ط مي ده�د 
و تع�داد ش�هداي اي�ن حادث�ه را ۷00 نف�ر اع�ام مي كن�د. 
سعيد اوحدي، رئيس سازمان حج و زيارت در سخنراني پيش از خطبه هاي 
روز گذشته نمازجمعه كرج با تبريك هفته حج اظهار داشت: متأسفانه به 
دليل رفتار و  تصميم ظالمانه عربستان س��عودي زائران ايراني از حضور در 
مراسم حج امسال محروم ش��دند.  وي افزود: فرآيند امضاي تفاهمنامه در 
شرايطي پيش رفت كه با برخورد يك طرفه و ظالمانه نتيجه اي در بر نداشت.  
معاون  وزير فرهنگ و ارش��اد با بيان اينكه از ابتدا شاهد يك رفتار سياسي 
غيرمنطقي و غيرطبيعي با جمهوري اسلامي ايران بوديم، بيان كرد: براي 
امضاي تفاهمنامه حج دولت سعودي چندين بار زمان را به تأخير انداخت 
و در اين زمينه زمان را از بين برد.  رئيس سازمان حج و زيارت با بيان اينكه 
بعد از تعطيلي يكطرفه سفارتخانه عربستان در تهران و مشهد اين كشور باز 

هم به كارشكني هاي خود ادامه داد، اظهار داشت: عربستان دريافت خدمات 
كنس��ولي براي دريافت ويزا را به سفارت عربس��تان در دوبي ارجاع داد و 
متأسفانه بعد از اين اقدام نيز به دليل كارشكني و ناهماهنگي بين وزارت حج 
و وزارت خارجه عربستان دستورالعمل صدور ويزا ممكن نشد.  رئيس سازمان 
حج و زيارت با بيان اينكه پيگيري هاي سازمان حج و زيارت به دليل احقاق 
حق زائران ايراني و جلوگيري از تحميل هزينه آن به كشور بود، اظهار داشت: 
حج فريضه اي واجب براي تمام مردم اس��ت و دليل آن نيز اداي اين واحب 
شرعي بود.  اوحدي با بيان اينكه جلوگيري از حضور زائران و كارشكني فتنه 
عربستان بود، تأكيد كرد: اگرچه دولت عربستان با كارشكني از حضور زائران 
در حج جلوگيري كرد اما ذره اي از حرارت و علاقه مردم براي زيارت قبور ائمه 
بقيع و حرم مطهر رسول خدا)ص( كم نشده بلكه اين حرارت و علاقه مندي 
تشديد شده است.  وي با اشاره به اينكه حاضر به امضاي تفاهمنامه اي كه 
عزت زائران را تأمين نكند نشديم، بيان كرد: شهداي فاجعه منا به دليل قصور 
و بي لياقتي عربستان سعودي قرباني شدند.  اوحدي با بيان اينكه هنوز اذهان 
مردم ايران نسبت به دلايل شهادت 475 نفر از بهترين افراد جامعه در حادثه 
منا و سقوط جرثقيل روشن نشده است، تصريح كرد: در حادثه سال گذشته 
در منا بيش از 6 هزار نفر قرباني شدند و عربستان هنوز درباره شهدا آمار غلط 
مي دهد و تعداد شهدای اين حادثه را 700 نفر اعلام مي كند.  وي با بيان اينكه 
مطالبه مقام معظم رهبري و سخنراني ايشان مبني بر هرگونه بي حرمتي 
به ابدان شهدا با واكنش ايران مواجه مي شود تأثير فراواني در افشاي ابعاد 
اين فاجعه داشت، گفت: اگر صدايي در عربستان بلند شد آن صدا از طرف 
جمهوري اسلامي ايران بود.  اوحدي با بيان اينكه برنامه هاي مفصلي با توجه 
به تأكيدات مقام معظم رهبري براي بزرگداشت و زنده نگه داشتن فاجعه 
منا وجود دارد، بيان كرد: با هماهنگي هايي كه از طريق سازمان فرهنگ و 
ارتباطات اسلامي انجام شده، مراسم بزرگداشت شهداي منا در 14 كشور كه 

در اين حادثه شهيد داده اند، برگزار مي شود.  

 چمران: برنامه ششم 
فاتحه شورا و شهرداري ها را مي خواند

توس�عه  شش�م  برنام�ه  تصوي�ب 
كش�ور در رابط�ه ب�ا موض�وع ماليات 
ب�ر ارزش اف�زوده، فاتح�ه ش�وراها 
و ش�هرداري ها را خواه�د خوان�د. 
رئيس شوراي عالي اس��تان ها در اجلاس 
مشترك مجمع مشورتي رؤساي شوراهاي 
اس��لامي اس��تان ها و ش��هرهاي مراك��ز 
استان ها، با اشاره به اينكه در برنامه ششم 
توس��عه عنوان ش��ده كه ماليات بر ارزش افزوده كه بخش��ي از آن به 
شهرداري ها مي رسد بايد به خزانه واريز شود كه در اين شرايط دريافت 
پول بسيار سخت خواهد شد تصريح  كرد: اين وضعيت شرايط را براي 
ادامه كار شوراها و شهرداري ها بس��يار سخت خواهد كرد و اميدواريم 

نمايندگان توجه لازم را به اين موضوع داشته باشند. 
مهدي چمران با بيان اينك��ه اميدواريم به زودي لايحه مديريت جامع 
ش��هري و لايحه درآمد پايدار از س��وي دولت به مجلس ارائه ش��ود، 
خاطرنشان كرد: با تصويب اين دو لايحه بسياري از مشكلات برطرف 
خواهد شد و قطعاً گامي به سوي توسعه بيشتر شهرها برخواهيم داشت 

و انتظار داريم به اين نكته توجه لازم شود. 
چمران، ضرورت شتاب بيشتر شوراها را براي انجام امور خواستار شد و 
افزود: اعضاي شوراها بايد با تلاش بيشتري سعي كنند عقب ماندگي ها 
را جبران كنند تا بتوانيم ش��اهد توس��عه همه جانبه در نقاط مختلف 

كشور باشيم. 
رئيس كميسيون شوراها و امور داخلي مجلس شوراي اسلامي نيز در 
اين نشست با اشاره به ضرورت ارائه هر چه س��ريع تر دو لايحه درآمد 
پايدار و مديريت جامع شهري، اظهار كرد: اگر لايحه مديريت شهري 
ارائه نشود عملًا شوراهاي شهر به معناي واقعي نخواهند بود. همچنين 

وجود درآمد پايدار بسياري از مشكلات را برطرف خواهد كرد. 
محمدجواد كوليوند گفت: در رابطه با موضوع ماليات بر ارزش افزوده 
در برنامه ششم توسعه نيز بايد اهتمام لازم انجام شود تا به مشكلي در 

اين رابطه برنخوريم. 
وي به ورود سازمان بازرسي در امور شوراها نيز اشاره كرد و يادآورشد: 
در شرح وظايف سازمان بازرس��ي، اين مورد اصلًا وجود ندارد و بايد به 

اين نكته توجه لازم صورت گيرد. 
اين مسئول به نبود بودجه شوراهاي فرا دست نيز اشاره كرد و گفت: بايد 
به اين نكته توجه شود، چراكه اين شوراها هيچ گونه بودجه اي ندارند. 

رئيس انجمن آسيب شناسي ايران:

 60 درصد آزمایش هاي پزشكي
 غيرضروري تجویز مي شود

رئيس انجمن علمي آسيب شناس�ي ايران معتقد است ۶0 درصد 
آزمايش هاي پزش�كي براي بيماران، غيرضروري تجويز مي شود. 
ناصر كماليان در همايش يكروزه پاتولوژيست هاي ايران گفت: ابتدا بايد 
پزشك متخصص مسئول بيمار را بپذيرد و با بيماري او آشنا شود و با 
بررسي برگ درخواست پزشك معالج، اولويت هاي تشخيصي را تعيين 
و نمونه ها را هدفمندانه به منظور تشخيص زود رس بيماري و استفاده 
صحيح از پرسنل، تجهيزات و مواد مصرفي آزمايشگاه به قسمت هاي 

مربوطه ارسال كند. 
وي افزود: با نظ��ر كلي به گزارش هاي آزمايش��گاهي ك��ه روزمره در 
دست بيماران است، چنين بر مي آيد كه حدود ۲0 تا 30 درصد نتايج 
آنها در جهت تش��خيص بيماري اس��ت. اگر 600 هزار آزمايش كه در 
آزمايشگاه هاي هشت بيمارس��تان دانشكده پزش��كي تهران به طور 
ماهانه انجام مي ش��ود و جديداً آمارگيري شده است محاسبه شود در 
صورت حذف درصد بالاي آزمايش هاي غير ضروري در سطح كشور به 
صرفه جويي كلان در هزينه بيماران و مخارج آزمايش��گاه ها خواهيم 

رسيد. 
كماليان با اشاره به اينكه آزمايشگاه مرجع سلامت در قسمت مربوط به 
استاندارد سازي و اعتبار بخشي ساختاري آزمايشگاه هاي پزشكي توجه 
خوب مبذول داشته است، گفت: از حدود هزار و 600  پزشك متخصص 
آسيب شناسي كه طي 30 سال گذشته به جامعه پزشكي تحويل داده 
شده است در جهت نيل به اهداف شوراي آموزش پزشكي و تخصصي 

كشور و استفاده بهينه نتوانسته است اقدام كند. 
رئيس انجمن علمي آسيب شناسي ايران خاطرنشان كرد: بعد از ارائه 
آزمايش توسط پزشك ما بايد از نوع نوشتن آزمايش متوجه شويم كه 
پزش��ك به چه بيماري هايي فكر مي كند و با توجه به آن آزمايش ها را 
اولويت بندي مي كنيم. پزشك بايد آنقدر معاينه باليني را دقيق انجام 
داده باش��د تا به تش��خيص نزديك تر ش��ود و زودتر به نتيجه درست 

برسيم. 

 ایران ميزبان المپيادهاي بين المللي 
دانشجویي در 3 رشته 

برگ�زاري  از  س�نجش  س�ازمان  عال�ي  مش�اور 
رش�ته هاي  در  دانش�جويي  بين الملل�ي  المپي�اد 
رياض�ي، ش�يمي و آم�ار ب�ه ميزبان�ي اي�ران خب�ر داد. 
المپي��اد  بين الملل��ي  گف��ت:  بخ��ش  توكل��ي   حس��ين 
علمي - دانشجويي در س��ه رشته رياضي، ش��يمي و آمار از تاريخ 17 
لغايت ۲1 مرداد ماه 95 به ميزباني ايران برگزار مي شود. وي افزود:  اين 
المپيادها با حضور تيم هايي از كشورهاي روسيه، اوكراين، تاتارستان، 
هند، الجزاير، عراق، اسلووني، تركمنستان و لهستان در دانشگاه شهيد 
بهشتي برگزار مي شود. مشاور عالي سازمان سنجش گفت: آزمون اين 
المپيادها از صبح روز يك شنبه 17 مرداد آغاز مي شود و ساعت 1۲ ظهر 
روز دوشنبه 18 مرداد پايان مي يابد و نتايج در روز پنج شنبه ۲1 مرداد 

در مراسم اختتاميه اعلام مي شود. 

زهرا چيذري 
  گزارش يك

بيژن يانچشمه
  گزارش 2


