
88498471سبك زندگي
چهار ش��نبه 13 م��رداد 1395 | 29 ش��وال 1437 || روزنامه جوان |  شماره 84875

     مرگ كودكي در مقطع ابتدايي
در چند سال اخير وجود مدارس تيزهوشان، نمونه، شاهد 
و... يك نوع رقابت و تحصيل در شرايط سخت و نابرابر براي 
كودكان ما رقم زده اس��ت. آزمون ورودي اين مدارس به 
قدري سخت اس��ت كه كودك 10، 11 س��اله بايد مثل 
كنكوري ها شبانه روز درس بخواند تا بتواند در اين مدارس 
پذيرفته شود. چرا؟ تحصيل در اين نوع مدارس آيا تضميني 
براي قبولي در كنكور اس��ت؟ آيا مي داني��د كودكي كه 
تيزهوش نيست ولي به ضرب معلم خصوصي و كتاب هاي 
كمك درسي وارد اين مدارس مي شود چه به روزش مي آيد؟ 
آفت چش��م و همچش��مي به اين دوران مهم و حساس 
كودكان ما نيز وارد شده و در حال سوزاندن حس كودكي 
فرزندان ماست. كودكان را از مقطع پيش دبستاني با مقوله 
تست زدن آش��نا مي كنند و در كنار كتاب هاي آموزش و 
پرورش، انبوهي از كتاب هاي كمك درس��ي و جزوه هاي 
تخصصي را بايد بخوانند و بنويسند. اين كودك ابتدايي از 
زماني كه به خانه مي رسد بايد تا پاسي از شب فقط بنويسد 
و بخواند. در نتيجه وقتي براي استراحت و بازي ندارد زيرا 
والدين در ذهن بچه ها فرو مي كنند كه قبولي در اين مدارس 
يعني تضمين قبولي در كنكور و رسيدن به درجات عالي. 
از كودكي در آنها نهادينه مي كنند كه بايد نكته حفظ كرده 
و تس��ت بزنند و علم را فقط براي موفقيت در آزمون هاي 
تس��تي ياد بگيرند، نه براي تفكر در خويش��تن خويش و 
نظام هستي و س��اختن خود در جامعه و به جاي آنكه در 
فضايي مملو از آرامش دوران ابتداي��ي را بگذرانند، روح و 
احساسشان قرباني زياده خواهي سودجويان مي شود. چرا 
بايد كودك 10 ساله ترس از قبول نشدن در اين آزمون ها 
و شكست و سرخوردگي را تجربه كند. به راستي چه به روز 

فرزندانمان مي آوريم؟ 
چند وقت پيش در يكي از شبكه هاي اجتماعي فيلمي را 
ديدم كه مربوط مي شد به نحوه آموزش و تحصيل كودكان 
در كشور فنلاند. كشور فنلاند موفق ترين سيستم آموزشي 
جهان را دارد و بيشترين و بهترين دانشمندان را به جهان 
معرفي كرده است. وزير آموزش و پرورش اين كشور، راز 
اين موفقيت را اينگونه بيان می كند: »بچه ها مشق شب 
ندارند« آنها اجازه دارند كودكي كنند و همراه با طبيعت 
تحقيق ك��رده و روز بعد درب��اره آموخته هاي خود حرف 
بزنند. بنابراين آنها در كنار درس خواندن، زندگي كردن و 
شاد بودن و همكاري را ياد مي گيرند. مغز انسان اگر تمام 
مدت در حال كار باشد چيزي نمي آموزد. بنابراين كودكان 
بايد ياد بگيرند شاد و خوشبخت باشند و به خود و ديگران 

احترام بگذارند. 
حتماً پيش خود مي گوييد چرا فنلاند كه يك كشور جهان 

اولي است را با كشور خودمان مقايسه مي كنم. نه اصلاً قصدم 
مقايسه نيست. قصدم تنها نمايش برخورد صحيح اين كشور 
با كودكان است. اينكه بپذيريم كودك ما بايد كودكي كند 
و بزرگ شود آيا حرف غلطي است؟ شما والدين محترم آيا 
خودتان كودكي نكرده ايد؟ بهترين خاطرات شما مربوط به 
دوران كودكي تان نيست؟ بازي هاي كودكانه كه هركدام 
درس زندگي بود آيا به بزرگ شدن ما والدين فعلي كمك 
نكرده است؟ پس چرا اينقدر بي رحمانه كمر به قتل كودكي 
فرزندان عزيزمان بسته ايم. رقابت هاي خطرناك براي بهتر 
بودن هميشه به كودكان آسيب زده است و مهم ترين آسيب 

ترك تحصيل در مقطع بالاتر تحصيلي است. 
     غفلت آموزش و پرورش 

كتاب هاي درس��ي آموزش و پرورش نسبت به سن رشد 
مغزي بچه ها تألي��ف و تدريس مي ش��ود. بنابراين نبايد 
درس هايي با موضوعاتي كه مربوط به مقاطع تحصيلي بالاتر 
اس��ت را به بچه ابتدايي تدريس كرد. پس چرا كتاب هاي 
كمك درسي با عناوين و موضوعات درسي سنگين براي 
مقطع ابتدايي تأليف و تدريس مي شود؟ اگر مغز بچه 10 
ساله كشش و گنجايش مباحث سنگين رياضي مثل تانژانت 
و كتانژانت يا فيزيك و شيمي مقطع دبيرستان را دارد چرا 
آموزش و پرورش آن را در كتاب هاي درسي خود نياورده 
است؟ چرا شرايط تحصيل براي همه يكسان نيست؟ چرا 
آموزش و پ��رورش اجازه مي دهد هيولاي تس��ت، خواب 
آرام كودكان ما را به كابوس تبديل كند؟ مديران مدارس 
غيردولتي و هيئت امنايي تمام توجيهاتشان اين است كه در 
كنكور مدارس سمپاد و نمونه سؤالات اين دروس مي آيد و 
بايد بچه ها بلد باشند تا بتوانند تست ها را بزنند. اصلا چرا بايد 
اين مدارس باشند تا شكاف و اختلاف طبقاتي و تحصيلي در 
جامعه نمود پيدا كند؟ در گذشته هاي دور اين تصور غلط 
وجود داشت كه فقط قشر مرفه جامعه حق تحصيل دارند 
چون تنها اين قشر از پس هزينه هاي تحصيل بر مي آمدند 
ولي در سال هاي اخير اين ش��كاف به شكل جديدي رخ 
نموده كه باز هم تحصيل در مدارس عاليه مختص قشر مرفه 
است زيرا فقط همين قشر هستند كه از پس هزينه هاي 
كمرشكن كلاس هاي فوق العاده و كتاب هاي كمك درسي 

و كلاس هاي تست زني بر مي آيند. 
مدارس تيزهوشان معني وجودي خود را در لغت تيزهوش 
دارد يعني افرادي كه تيزهوش هستند بايد در اين مدارس 
تحصيل كنند. بنابراين بچه اي كه تيزهوش و نابغه باشد 
نياز به اين دوره هاي س��نگين ندارد و از ساير بچه ها قابل 
تشخيص است و به راحتي هم در همين مدارس پذيرفته 

مي شود، پس چرا بايد بچه اي را كه تيز هوش نيست و فقط 
پش��تكار خوبي براي درس خواندن دارد ب��ه ضرب و زور 
كتاب هاي تست و با فشارها و اس��ترس هاي فراوان وارد 
اين مدارس كرد. اصلاً اين مباحث سنگين در كدام مقطع 
زندگي انس��ان به دردش مي خورد كه حالا بايد از مقطع 

ابتدايي در مغز خود فرو كند. 
آيا با وجود اين م��دارس اتفاق خاص��ي در جامعه افتاده 
است؟ اگر هدف از ايجاد اين مدارس نخبه پروري است آيا 
با گذشت 30 سال از تأسيس اين مدارس هنوز مشخص 
نشده توانسته چند درصد بچه هاي نخبه تحويل جامعه 
بدهد و چند درصد از بچه ها فقط به گمان نخبه پروري وقت 

و زندگي شان در اين مدارس تلف شده است؟ 
اين تصور مي ش��ود كه تنها دليل پيدايش قارچ گونه اين 
مدارس در سطح شهرها س��كوت معنا دار وزارت آموزش 
و پرورش اس��ت كه اجازه مي دهد سودجويان و دلالان به 
اسم علم و دانش با سرنوشت و زندگي آينده هاي مملكت ما 
بازي كنند. آفت رقابت را به جان والدين مي اندازند و از اين 
آب گل آلود سودهاي فراواني مي برند و آموزش و پرورش 
فقط تماشا مي كند. در حالي كه قرار است با حذف كنكور 
اس��ترس و ترس ورود به دانشگاه كم ش��ود ولي هيولاي 
كنكور به زندگي كودكان هشت و 9 س��اله وارد شده كه 
به قيمت خراب كردن زندگي ك��ودكان و پر كردن جيب 
سودجويان و دلالان است. آموزش و پرورش با اين سكوت 
خود تنها ضربه هاي سهمگيني به نسل آينده مي زند؛ نسلي 
كه بايد با شادابي زندگي را تجربه كند و از زندگي درس هاي 
خود را بگيرد به يك انس��ان افس��رده و سرخورده تبديل 
مي شود كه از كودكي اين سرخوردگي مانند پتكي برسرش 
كوبيده مي شود. سيلي در جامعه به راه افتاده است كه هيچ 
كسي از آن در امان نيست و اين سيل همه را با خود مي برد. 
آموزش و پرورش بايد جلوي برگزاري هرچه كلاس تست 
و كنكور است را تا مقطع دبيرستان بگيرد و نگذارد كودكي 
و نوجواني فرزندانمان زير كتاب هاي قطور و سنگين كمك 

درسي و تست جان دهد. 
     والدين و ناكامي هايشان

هميشه والدين دوست دارند آرزوها و رؤياهاي دست نيافته 
خود را در كودكانش��ان ببينن��د. آنها ب��ا در نظر گرفتن 
خواسته ها و آرزوهاي خود اين توقع را از كودكشان دارند 
كه او به اين خواسته ها جامه عمل بپوشاند، بدون آنكه به 
علايق كودك توجهي نشان دهند و سليقه و توانايي او را در 
نظر بگيرند به خصوص در زمينه درس و تحصيل كه دوست 
دارند فرزندشان انيشتين زمانه باشد. آنچه در ميان والدين 

زياد ديده مي شود وادار كردن كودك به درس خواندن و 
سعي و تلاش بيش از حد و سوق دادن او به سمت مدارس 
تيزهوشان اس��ت. اين مس��ئله كودكان را در رقابتي وارد 
مي كند كه آنها را مجبور به مقايسه با ديگر همسالان كرده 
و زمينه بروز استرس را فراهم مي كند به طوري كه آنها مدام 
فقط به نمره گرفتن فكر مي كنند. نكته مهم اينجاست كه 
خيلي از اوقات كودك خود نمي داند آنچه مي خواهد اين 
نيست. والدين وقتي از سنين پيش از دبستان كودك را به 
كلاس هاي فشرده از جمله زبان، نقاشي، آمادگي براي ورود 
به مدارس خاص و... مي فرستند، مهم ترين اثر اين برنامه 
فش��رده و حجيم بر كودك به صورت تظاهرات اضطرابي 
است. والدين بايد بدانند كه نبايد به دنبال آرزوهاي خود 
در فرزندانشان باشند و سعي نكنند اهداف و علايقشان را به 
فرزندانشان تحميل كنند. خانواده ها بايد به اين نكته توجه 
داشته باشند كه هر فردي استعدادها و علايق خاص خودش 
را دارد، لذا پافشاري و اصرار آنها بر حضور فرزندانشان در 
مدارس سمپاد و نمونه، كار درستي نيست. اين اصرار فقط 
باعث بروز آسيب هاي روحي و رواني در فرزندانشان شده و 
در نهايت ناكامي آنها را سبب مي شود. والدين اين را بدانند 
كه با اصرار و پافشاري هاي بسيار بر فرزند خود در انتخاب 
آنچه آنها دوست دارند تنها علايق و خواسته هاي او را ناديده 
گرفته و او را در مس��يري قرار مي دهند كه دوست ندارد و 

موفق هم نمي شود. 
     كودكانمان را كشف كنيم

آرزوي هر پ��در و مادري موفقيت فرزن��دش در زندگي و 
تحصيل است ولي فشار و اعمال خواسته هاي خود بر او راه 
رسيدن به اين آرزو نيست. والدين بايد علايق فرزندان خود 
را كشف كنند و آنها را پرورش دهند. يكي از بهترين كارهايي 
كه مي توان انجام داد اين است كه به كودكان آموزش داده 
شود حس ها و علايق خود را بشناسند. والدين بايد كودك 
را طوري تربيت كنند كه بتواند به راحتي احساسش را در 
هر زمينه اي بيان كند. به اين ترتيب كودك خود مي تواند 
در مورد راهي كه والدين براي او در نظر گرفته اند اظهار نظر 
كرده و علاقه يا بي علاقگي خود را ابراز كند. والدين بايد از 
سنين پايين شروع به كشف توانايي ها و استعدادهاي كودك 
خود كنند و همان ها را تشويق كرده و پرورش دهند. آنها 
بايد به كودك نشان دهند كه استعدادش در زمينه اي خاص 
برايشان بسيار ارزشمند است. به عبارت ديگر اگر كودك در 
زمينه اي مانند نقاشي علاقه نشان داد به او نگويند كه بهتر 
است كلاس رياضي يا زبان برود.  پدر و مادر بايد بدانند كه 
هيچ گاه نمي توانند خارج از توانايي ها و استعدادهاي كودك 
از او انتظار داشته باشند. درست است كه والدين در فراهم 
كردن مسير و امكانات مي توانند بسيار مؤثر باشند اما بايد 
متناسب با سن و رشد فكري و جسمي كودك از او توقع 
داشته باشند. در اختيار قرار دادن امكانات مازاد براي كودك 
مي تواند او را بسيار سردرگم كند. به همين دليل بايد با توجه 
به سن و نيازهاي كودك امكانات در اختيار او قرار بگيرد. به 
طور مثال فرس��تادن كودك اول دبستاني به كلاس هاي 
روباتيك و كامپيوتر مي تواند خارج از توان او باشد. والدين 
نمي توانند ولو به دليل آنكه فرزندشان ضريب هوشي بالايي 
دارد وقت بازي و سرگرمي را از او گرفته و او را درگير مسائل 

آموزشي بيش از حد كنند. 
حرف آخر اينكه قرار نيست همه اينشتين يا نخبه باشند. 
به ضرب و زور معلم خصوصي و كتاب هاي كمك درسي 
فرزندان خود را وارد وادي نكنيد كه زندگي شاد را از آنها 
مي گيرد. جامعه به اس��تعدادهاي ديگري ه��م نياز دارد. 
استعدادهاي درخشاني مانند موزيسين ها، ورزشكاران، 
هنرمندان و غيره. استعدادهاي فرزندان خود را كشف كرده 

و آنها را در جهت صحيح شكوفا كنيد. 

   نبوغ و استعداد را نمي توان خريد
بگذاريد از همين ابتدا تكليف را روش��ن كنيم. 
تمامي كارشناس��ان، البته خبره و كار بلد و نه 
از آن مدل هايي ك��ه در كوچه و ب��ازار هر روز 
مي بينيم، در حوزه هاي مختل��ف بر اين نكته 
تأكيد و اتفاق نظر دارند كه استعداد را نمي شود 
با پول خريد. به عنوان مثال اگر ش��ما استعداد 
خوانندگي نداريد بايد بپذيريد كه با زور پول و 
كلاس كه نمي شود خواننده شد و گوش مردم 

بي گناه را آزرد. 
انسان با توانايي هاي ذاتي بالقوه اي به دنيا مي آيد 
كه در زندگي درصدي از اين توانايي ها بالفعل 
شده و توانايي هاي اكتس��ابي نيز به آنها اضافه 
مي شود. وقتي نوزاد به دنيا مي آيد تقريباً ناتوان 
است و به مرور بر توانايي هايش اضافه مي شود. 
بد نيست اينجا تعريفي از استعداد را بيان كنيم. 
قابليت و ت��وان يادگيري هر چيز را اس��تعداد 
مي نامند. اس��تعداد، چيزي نيس��ت كه در اثر 
يادگيري، تجربه و تمرين به دست آمده باشد، 
بلكه با فرد به دنيا مي آيد و اگر شرايط و امكانات 
لازم براي ظهور آن وجود داشته باشد، شكوفا 
مي ش��ود و در غير اي��ن صورت ف��رد نخواهد 
توانست اس��تعداد خود را بروز دهد، بلكه بر اثر 
عدم شكوفايي به تدريج اس��تعداد مي ميرد يا 

ضعيف مي شود. 
بنابراين ابتدايي تري��ن وظيفه هر پدر و مادري 
اين است كه بتوانند استعداد هاي فرزندان خود 
را كشف و شكوفا كنند. به عبارت ديگر والدين 

بايد بدون اينكه به دنبال جب��ران كمبودها و 
نقصان دوران كودكي و نوجواني خود از طريق 
فرزندان باشند در پي كشف اس��تعداد واقعي 
فرزندان خود باشند تا شرايط كمال و تعالي را 

براي وي فراهم كنند. 
اينكه پسر يا دختر ما حتماً بايد دكتر يا مهندس 
يا فوتباليست شود اسم اين پافشاري ها كشف 
اس��تعداد نيس��ت، بلكه به اين عم��ل نابودي 
استعداد و توانايي فرزندان مي گويند. سرانجام 
اين تحكم ها و دس��تورهايي از ب��الا، در نهايت 
فرزن��د را تبديل به ف��ردي مي كن��د كه هيچ 
انگيزه اي براي زندگي ندارد و به اجبار زندگي 
مجبور اس��ت راهي را كه به غلط انتخاب كرده 
است ادامه دهد. متأسفانه از اين گروه افراد در 
كشور ما كم نيستند، افرادي كه استعداد آنها 
زير خودخواهي والدين و چش��م و همچشمي 

آنها نابود مي شود. 
   مدرسه هايي كه با استعداد غريبه اند

بحث اس��تعداديابي به قدري مه��م و حياتي 
اس��ت كه در جوامع پيش��رفته نظام آموزشي 

به مدد والدين آمده اس��ت و سعي مي كنند با 
كمك يكديگر راه درس��ت را براي ش��كوفايي 
فرد بر اساس اس��تعداد ذاتي وي كشف كنند. 
اما متأسفانه اين در كشور ما ناديده گرفته شده 
اس��ت. والدين در خانه و معلم��ان در مدارس، 
عادت دارند براي دانش آموزي ارزش فوق العاده 
قائل ش��وند كه در درس هاي زب��ان، رياضي يا 
علوم تجربي پشتكار خوبي از خود نشان بدهد و 
اگر اين دانش آموز در امتحان نهايي نمره خوبي 
از اين درس ها بگيرد، او را ج��زو دانش آموزان 
فوق العاده و با استعداد به حساب مي آورند. اين 
در حالي است كه بايد بحث پشتكار و استعداد 
را از يكديگر جدا كرد. اينكه فرزند ما بر اساس 
تلاش و كوشش خود و فشار نيروهاي بيروني 
توانسته موفق شود به اين معنا نيست كه در آن 

حوزه داراي استعداد و توانايي ذاتي است. 
در هيچ كدام از فرايند ها و دوران تحصيلي جايي 
براي كشف استعداد و توانايي فرد وجود ندارد و 
اين تفكر غلط از مدرسه به خانواده نيز راه پيدا 
مي كند كه هر دانش آموزي كه در درسي نمره 
عالي بگيرد صرفاً در آن زمينه با استعداد است. 
نگاه��ي موش��كافانه ب��ه دانش آموخت��گان 
دانشگاه هاي كشور نشان مي دهد كه خيلي از 
اين افراد در بازار كار و اشتغال به فعاليتي مشغول 
هستند كه هيچ ارتباطي با مدارك تحصيلي آنها 
ندارد و بعضاً خيلي هم در تضاد با هم هستند. 
اين افراد همان دانش آموزان مظلومي بوده اند 
كه به اجبار خانواده و هدايتگري اشتباه مدارس 

و روش هاي غلط آموزش��ي به سمتي هدايت 
شده اند كه نه تنها به آن علاقه مند نيستند، بلكه 

در آن استعداد و توانايي هم ندارند. 
بنابراين لازم اس��ت نظام آموزشي ما به كمك 
خانواده ها بيايد و اف��رادي را به جامعه تحويل 
دهد كه عاقلانه راه خود را پيدا نموده و عاشقانه 
سختي و دشواري آن را تحمل مي كنند نه اينكه 
از روي اجبار و فش��ارهاي زندگ��ي روزگار را با 

روزمرگي سپري كنند. 
   وقت و هزينه اي كه هدر مي رود

همه مي دانيم كه كش��ور ما در مسير پيشرفت 
و توسعه قرار دارد. اين را نيز مي دانيم كه براي 
هر دانش آموز خانواده ها و نظام آموزش��ي چه 
هزينه هاي گزافي را پرداخت مي كنند بنابر اين 

نبايد اين وقت و هزينه ها بيهوده هدر برود. 
خ��وب مي دانيم در ح��ال حاض��ر، معيارهاي 
خاصي ب��راي تعيين و كش��ف اس��تعدادهاي 
دانش آم��وزان وج��ود ن��دارد، در حال��ي كه 
 هداي��ت تحصيل��ي ي��ا حت��ي هدايت ه��اي 
رواني- رفتاري دانش آموزان مس��تلزم وجود 
ابزاري براي اندازه گيري اين استعداد هاس��ت، 
لذا بايد معيارها و ابزارهاي اندازه گيري معتبر 
و مناس��ب با ش��رايط موجود در م��دارس در 
نظر گرفته ش��ود.  اگر نظام آموزشي همچنان 
بي مسئوليت و خانواده ها بدون آگاهي و درك 
درس��ت پيش بروند ديري نخواهد گذشت كه 
كشور ما گورستان استعداد هاي نهفته مي شود. 
استعداد هايي كه هر كدام مي تواند مسير توسعه 

همه جانبه كشور را تسهيل كند. 
بنابراين با تأكيد دوباره بر اينكه نظام آموزشي 
پويا و مدرن مي تواند زير بناي پيشرفت كشور 
باشد، لازم و ضروري است بحث استعداد يابي 
در م��دارس ج��دي گرفته ش��ود. البت��ه اين 
استعداد يابي بايد در تمامي زمينه ها و بر اساس 
معيارهاي علمي و اس��تاندارد جهاني صورت 
بگيرد نه اينك��ه باز گرايش س��ليقه اي در اين 

رويداد قدرتنمايي كند. 

   مجيد فراهاني
شايد در زندگي با افرادي روبه رو شديد كه مدام در حال تغيير شغل خود هستند. يك روز 
در كسوت مهندسي فعاليت مي كنند و فردا نقش يك فروشنده را به عهده مي گيرند و... 
خلاصه كسي متوجه نمي شود طرف چه كاره است.  البته اين موضوع مخصوصاً در كشور 
ما بيشتر مشهود است تا جايي كه آچارفرانسه بودن يا همان همه كاره بودن در كشور ما 
ارزش شده است. در حالي كه همه كاره بودن ارزش نيست، بلكه آنچه مهم است و ارزش 
محسوب مي شود، تخصص است.  اين موضوع به همين جا ختم نمي شود، بلكه طرف به 
خود اين اجازه را مي دهد به واس�طه اينكه به طور مث�ال دو روز از كنار زمين فوتبال آن 
هم به طور اتفاقي رد شده يا يخچال منزل را براي هميشه خراب كرده نظرات كارشناسي 
كه نه، فوق كارشناس�ي در تمامي زمينه ها ارائه كند و مصرانه روي حرف هاي نادرس�ت 
خود پافش�اري كند.  اما اينكه اين تخصص از كجا شكل مي گيرد و چگونه بايد جامعه اي 
متخصص داشته باشيم خود موضوعي است كه بايد مورد تحليل قرار گيرد. ريشه بسياري 
از اين شاخه به آن شاخه پريدن ها و اظهارات غير كارشناسي بر مي گردد به اينكه ما اصل 

موضوع كه همان استعداديابي است را فراموش كرده ايم. 

شكوفايي استعداد ها با زور و پول! 

نبوغ خريدني نيست

كودكي فرزندانمان را زير كتاب هاي تست له نكنيم

غولكنكوربرايدبستانيها!

ك�ودكان را از مقطع پيش دبس�تاني با 
مقوله تست زدن آشنا مي كنند و در كنار 
كتاب هاي آم�وزش و پ�رورش، انبوهي 
از كتاب هاي كمك درس�ي و جزوه هاي 
تخصصي را باي�د بخوانند و بنويس�ند. 
اين كودك ابتداي�ي از زماني كه به خانه 
مي رسد بايد تا پاسي از شب فقط بنويسد 
و بخواند. در نتيجه وقتي براي استراحت 
و بازي ندارد زيرا والدين در ذهن بچه ها 
فرو مي كنند كه قبول�ي در اين مدارس 
يعني تضمين قبولي در كنكور و رسيدن 

به درجات عالي

نگاه

اينكه پس�ر يا دختر ما حتماً بايد 
دكتر يا مهندس يا فوتباليس�ت 
شود اس�م اين پافشاري ها كشف 
اس�تعداد نيس�ت، بلكه ب�ه اين 
عمل نابودي اس�تعداد و توانايي 
فرزندان مي گويند. سرانجام اين 
تحكم ها و دس�تورهاي از بالا، در 
نهايت فرزند را تبدي�ل به فردي 
مي كند كه هيچ انگي�زه اي براي 
زندگي ن�دارد و به اجب�ار زندگي 
مجبور اس�ت راهي را كه به غلط 
انتخاب ك�رده اس�ت ادامه دهد

سبك آموزش

     مريم ترابي
زندگي يك مدرسه اس�ت. نمي دانم اين جمله را جايي خواندم و در 
ذهنم مانده يا از س�اخته هاي خودم اس�ت. به هر حال به اين جمله 
سخت معتقدم  به اينكه انسان از كودكي در يك مدرسه بزرگ در حال 
آموختن و امتحان پس دادن است. انسان از سنين پايين با بازي هاي 
مختلف و آزادانه م�وارد مختلف زندگي را مورد آزم�ون و خطا قرار 
مي دهد و يك مرحله از بزرگ شدن خود را س�پري مي كند تا زمان 
ورود به مدرسه براي تحصيل و آموختن هاي كلاسيك و كتابي كه پا به 

دوران جديدي از زندگي خود مي گذارد. در گذشته اين آموزش هاي 
كتابي براي همه بچه ها يكسان بود. فقير و غني، شهري و روستايي 
همگي يك كتاب را مي خواندن�د و امتحان اين كتاب هاي يكس�ان 
را در آخرين مقط�ع تحصيلي به صورت يكس�ان و هماهنگ برگزار 
مي كردند. نه از كتاب هاي كمك درس�ي خبري بود نه از كلاس هاي 
فوق العاده و ويژه و آزمون هاي ويژه ت�ر! هرچه بود همان كتاب هايي 
بود كه آموزش و پرورش براي هر مقطعي با توجه به سن رشد ذهني 
بچه ها در نظر مي گرفت. ولي متأسفانه در چند دهه اخير به خصوص 

اين چند سال اخير ش�كل و ش�مايل تحصيل در بعضي از شهر ها به 
خصوص تهران تغيير كرده اس�ت و ديگر خبري از ش�رايط يكسان 
تحصيلي نيست و خانواده ها س�خت درگير كتاب هاي كمك درسي 
و كلاس هاي فوق برنامه براي فرزندان خود هستند. شايد ايجاد اين 
شرايط سخت در مقاطع بالاتر تحصيلي براي فرزندان قابل هضم باشد 
زيرا قرار است در بزرگ ترين آزمون زندگي خود )!( يعني كنكور قرار 
بگيرند پس بايد به سختي درس بخوانند ولي كودك مقطع ابتدايي 

چرا بايد اين شرايط سخت را تجربه كند. آيا او هم كنكور دارد؟!

هميش�ه والدين دوس�ت دارند آرزوها 
و رؤياه�اي دس�ت نيافته خ�ود را در 
كودكانشان ببينند. آنها با در نظر گرفتن 
خواسته ها و آرزوهاي خود اين توقع را از 
كودكشان دارند كه او به اين خواسته ها 
جامه عمل بپوشاند، بدون آنكه به علايق 
كودك توجهي نش�ان دهند و سليقه و 
توانايي او را در نظر بگيرند به خصوص در 
زمينه درس و تحصيل كه دوس�ت دارند 

فرزندشان انيشتين زمانه باشد


