
   سيده زهرا عبداللهي:
هزار بار  با طلا بنويسيد و بر سر در خانه ملت 
بزنيد: »نمايندگان جديد كام ملت و فضاي 
سياسي را تلخ نكنيد، تقابل و جبهه بندي 

مانع انجام وظيفه اصلي درمجلس است.«
   سبحان بركتي:

آقا امروز هم نمايندگان رو به رعايت اخلاق 
دعوت كرد. امام خامن��ه اي: »نمايندگان 
جديد مراقب باش��ند كام مل��ت و فضاي 

سياسي كشور تلخ نشود.«
   وحيد تقوي:

ركورد سريع ترين دريافت تذكر رو هم زدند 
آقايان س��وپر انقلابي! رهبر حكيم انقلاب: 
»نمايندگان جديد مراقب باشند كام ملت و 
فضاي سياسي كشور تلخ نشود.« رونوشت 

به همه  آنهايي كه مي شناسيم!
   كيوان ساعدي:

تعجب نمي كنم از كسي كه سابقه توهين به 
سردار سليماني دارد، به فاصله چند ساعت 
پس از هشدار و نگراني رهبر معظم انقلاب، 
در برنامه زنده تلويزيوني بر خلاف توصيه 
ايشان سخن گفته است؛ نگراني اين است 
كس��اني كه با آن همه ادعاي ولايتمداري 
اين چنين با رهبري تعامل مي كنند با مردم 

چگونه اند!
   حميد خراساني:

رهبر انقلاب: »نماين��دگان جديد مراقب 
باشند كام ملت و فضاي سياسي كشور تلخ 
نشود.« مشخصه روي صحبت حضرت آقا با 

چه كساني است يا يكي يكي نام ببريم؟!
   مهدي قاسم زاده:

هنوز نيامده، تذكر علن��ي گرفتيد. آقايون 
نماينده حواس��تون باش��ه... همونقدر كه 

مي تونيد خاطره خدمتگزاري هاي شوراي 
دوم رو ب��راي مردم زنده كني��د، مي تونيد 
يادآور كش��مكش هاي سياس��ي و بيهوده 

مجلس ششم باشيد!
   علي چاهخوزاده:

نمايندگان جديد مراقب باش��ند كام ملت 
و فضاي سياس��ي كشور تلخ نش��ود، اين 
س��خن رهبري يعن��ي عزي��زان منتخب 
سعي كنند از حاشيه س��ازي پرهيز كنند 
و از برنامه هاي خود ب��راي بهبود وضعيت 
اقتصادي و اجتماعي مردم بگويند و بدانند 
انتخابات تمام شده و حالا نوبت كار كردن 

رسيده است. 

   امير چيذري:
در پس تذكر رهبر انقلاب به تازه واردهاي 
مجلس، اشاره به دو تهديد نهفته است؛ اول 
ظهور پديده اي تحت عنوان نفاق نو و دوم 
پديده  تحجر! بنابراين وظيفه جريان هاي 
انقلابي اس��ت تا با بصيرت و پيرو فرمايش 
رهبري اجازه ظهور و بروز اين دو پديده را 

در پارلمان كشور ندهند. 
   علي جعفري:

حضرت آقا فرمودن��د اختلاف افكني نكنيد 
تا كام مردم تلخ نشود. عده اي هنوز كلام آقا 
منعقد نشده، كاغذ و قلم دست گرفته، اسامي 
اختلاف افكنان را ليست مي كنند. بنازم به 

ولايتمداري تان. تبريك مي گويم. گرچه در 
ميدان سياست و اخلاق سياسي دستاوردي 
نداشتيد، اما حداقل ركورد سريع ترين زمان 

ذبح سخنان رهبري به شما رسيد. 
   نيره نوري:

حضرت آق��ا ام��روز فرمودند: »س��خنان 
اختلاف انگي��ز و دع��وا راه اندازي ه��ا و 
ستيزه گري هاي دشمن پسنده كه شيريني 
مجلس جديد رو از بين مي بره!و بايد خيلي 
مراقبت ك��رد!« دوس��تان انقلابي طرفدار 
فلان ليست يا بهمان ليس��ت، خواهشا يه 
لبيك يا خامنه اي بگي��د و بيش از اين كام 

ملت رو تلخ نكنيد!

تذكر آقا را با طلا بنويسيد و بر سر در خانه ملت بزنيد
تأكيد كاربران شبكه هاي اجتماعي به تذكر رهبر انقلاب به نمايندگان منتخب مجلس دوازدهم

رهبر معظم انقلاب در ديدار با اعضاي مجلس خبرگان رهبري طي تذكري به نمايندگان 
تازه ورود به مجل�س فرمودند: »برادران و خواهران در مجل�س جديدي كه اندكي بعد 
تشكيل خواهد شد، حضور دارند، بايد مراقبت كنند كه نگذارند شيريني تشكيل مجلس 
جديد از بين برود. اگر مراعات نكنند، اولين اثرش اين است كه كام ملت و فضاي سياسي 
كشور تلخ مي شود، اثر بعد اين است كه مجلس از كارايي مي افتد و از كار اصلي خودش 

مي ماند.« كاربران شبكه هاي اجتماعي با اس�تقبال از تذكر رهبر انقلاب به نمايندگان 
خاطي تأكيد كردند كه اين تذكر را س�رلوحه كار خود قرار دهند و تلاش كنند به جاي 
حاشيه آفريني بر كارآمدي و تهيه برنامه براي حل مشكلات كشور متمركز شوند. كاربران 
همچنين از گفت وگوي ويژه خبري جمعه شب در صداوسيما انتقاد كردند و آن را نقطه 
مقابل تذكر رهبري دانستند. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كاربران را مرور كرده ايم. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

       آرامش و امنيت اگه عكس بود 
| از توئيتري فارسي

پذيرايي الهي چگونه است؟
آيت الله حاج آقا مجتبي تهراني)ره(:

ِ«. در ماه مبارك رمضان يك مطلب  »شَهْرٌ دُعِيتُمْ إلِىَ ضِيَافَةِ اللَّه
هست و او اين است كه گفته مي شود خداوند در اين ماه ميهمان 
كرده است كساني را كه مؤمن به او هستند. آنها را دعوت كرده 
اس��ت. ضيافت يعني به پذيرايي كردن از آنها. »دُعِيتُمْ فيِهِ إلِىَ 
ِ«. شما دعوت شديد به پذيرايي الهي كه پذيرايي كند  ضِيَافَةِ اللَّه

شما را. خداوند چند جور مي تواند پذيرايي كند. 
شكي نيست تمام نعمت ها از آن اوست و چنين موجودي كه همه 
چيز به يد قدرت اوست، اگر بخواهد پذيرايي كند. با هر نعمتي از 
نعمت هاي هستي مي تواند پذيرايي كند شبهه اي نيست. اما در 
اين ماه ما مي بينيم خداوند پذيرايي را كه مي كند، پذيرايي اش 
ترك به كار گيري و استفاده از بعضي از نعمت هايش هست. اين 
را خوب دقت كنيد. ترك كردن است، نخوردن است، نياشاميدن 
است. شهوت جنسي كنارگذاشتن است. همه اش نه. نفي، رها 
كردن است. نفي است. همه. ما از اين به دست مي آوريم كه آن 
پذيرايي را كه خداون��د در اين ماه مي خواه��د بكند از مؤمنين 
كس��اني كه با او رابطه دارن��د. يك نوع پذيرايي ديگري اس��ت. 

نمي خواهد با اين نعمت هاي مادي اش پذيرايي كند. 
پس چه نعمتي است؟ آن نعمت معلوم مي شود مافوق اين نعمت 
مادي است. و آن نعمت ها اگر انسان بخواهد به او برسد وسيله اش 
ترك اين نعمت هاس��ت. كنار گذاشتن است. اگر انسان بخواهد 
به لذتي ما فوق اين لذت هاي مادي برس��د باي��د ترك كند اين 

لذت هاي مادي را آن نعمت چيست؟ جواب؟ او لقاءالل است. 
منبع: كانال تلگرامي »حاج آقا مجتبي تهراني رحمه الله عليه«

   آیينه نفس

وقتي زبان ما بر ميزان دردي كه احساس مي كنيم اثر دارد!

كاربري با نام »ميلاد« نوشت: تصور كنيد پروفسور سميعي در يك مسجد از سوی نمازگزاران 
»هو« مي شد، آنگاه دينداران يك جماعت متحجر، بدوي و ضدعلم قلمداد مي شدند، اما الان 

نه تنها جماعت سكولار شرم نمي كنند، بلكه احساس غرور هم دارند! همين. 

يكي از فعالان توئيتر فارسي در صفحه شخصي خود نوشت: اولين تمرينت بده. اولين پادكستت 
بده. اولين س��خنراني ات بده. اولين ويدئوت بده. اولين دفعه اي كه هركاري بكني بده،ولي تو 
نميتوني به صدمين برسي وقتي اولي رو شروع نكني. پس كمال گرايي رو بذار كنار و شروع كن. 

دكتر ه��ادي صمدي، عض��و هيئت علمي 
دانشگاه و استاد فلس��فه در كانال تلگرامي 
خود نوشت: افراد دو زبانه اي كه اسپانيولي 
و انگليس��ي را كاملًا روان صحبت مي كنند 
در نظر آوري��د. اين دس��ته در آزمايش��ي 
ش��ركت مي كنند. برخي در ابتدا جملاتي 
ب��ه اس��پانيولي مي نويس��ند و برخ��ي به 
انگليسي. بلافاصله به هر دو دسته محرك 
دردآور يكس��اني وارد مي ش��ود و از آنه��ا 
خواسته مي ش��ود كه درد حس ش��ده را با 
عدد مش��خص كنند، اما آنها رتبه  يكساني 
به درد نمي دهن��د. آنان كه با اس��پانيولي 
مواجه بودند درد بيشتري را نسبت به دسته  
ديگر گزارش كردند! اما اينكه درد بيشتري 
گزارش كردند به معناي آن است كه در واقع 
نيز درد بيشتري حس كردند؟ براي پاسخ به 
اين پرسش مغز افراد در هر دو دسته از سوی 
اف. ام آر آي رصد شد. پاسخ مثبت است. آنها 
كه با اسپانيولي مواجه بوده اند، نسبت به آنها 
كه با انگليسي مواجه بوده اند درد بيشتري را 
از يك محرك واحد حس و گزارش مي كنند! 
اين نتايج بسيار عجيب در شماره  اخير يك 

نشريه  علوم اعصاب منتشر شده است. 
   تفسير داده

ديرزماني اس��ت كه مي دانيم ادراك ما از 
جهان متأثر از فرهنگ ماس��ت. البته نه به 
اين معنا كه فرهن��گ، ادراك را »متعين« 
كند، بلكه به اين معنا كه فرهنگ بر ادراك 
»اث��ر« دارد، اما هرقدر هم اي��ن تأثير را به 
رسميت بشناس��يم، باز هم احتمالاً كمتر 
كسي اس��ت كه نتايج اين آزمايش برايش 
عجيب نباشد. قاعدتاً احس��اس درد نبايد 
متأثر از زبان فرد باش��د. )اينك��ه افراد در 
فرهنگ هايي به درد كشيدن، بيشتر عادت 
داش��ته باش��ند كاملًا قابل  فهم است، اما 

اكنون مشخص شده است كه براي افراد دو 
زبانه، فقط نگارش چند جمله به يكي از آن 

دو زبان بر ادراك درد اثر دارد.(
اينكه علت امر چيست هنوز مشخص نيست 
و اينكه اين آزمايش در مورد ساير زبان ها 
چه نتيجه اي بدهد نيز مشخص نيست، اما 
اگر صرف مواجهه  چنددقيقه اي با يك زبان 
بر زيستي ترين ادراكات ما از جهان، يعني 
تجربه  درد اثر داش��ته باش��د تكليف ساير 
ادراكات حسي روش��ن است و واضح است 
كه وقتي ادراك حسي، متأثر از زبان باشد، 
شناخت برآمده از تأملات و استدلال ها بايد 
وابستگي بيشتري به زبان داشته باشد. زبان 
فقط يكي از اجزاي فرهنگ است. احتمالاً 
وقتي جنبه هاي ديگ��ر فرهنگي را بيفزايم 

آثار آن بيشتر هم خواهد بود. 
   نسبي گرايي و علم

نس��بي گرايان توصيفي بي��راه نمي گويند 
ك��ه انس��ان هاي فرهنگ ه��اي مختل��ف 
نظام ه��اي ادراك��ي منحصر به ف��ردي را 
توس��عه داده اند كه دريچه هاي متفاوتي را 

نس��بت به واقعيت مي گش��ايد و در سطح 
هنجاري، هيچ فرهنگي نبايد دعوي برتري 
شناختي نسبت به سايرين داشته باشد. از 
منظر معرفت  شناسي تكاملي، به رسميت 
شناختن نحوه  متفاوت سازگاري با جهان 
دريچه هاي بي بديلي را به روي نوع بش��ر 
مي گشايد: كافي است متواضعانه فرهنگ 
خود را برتر يا پست تر از ديگري ندانيم و هر 
فرهنگي را منبعي از استعاره ها و تمثيل هاي 
بي همتا براي خل��ق فرضيه هايي در جهت 

شناخت جهان بدانيم. 
آيا علم نيز فقط يك��ي از نظام هاي ادراكي 

بديل است؟ خير . 
در اين مي��ان علم جايگاه��ي فرافرهنگي 
دارد. درس��ت اس��ت كه مفاهي��م علمي 
وام��دار اس��تعاره هاي برآم��ده از فرهنگ 
دانشمندي  است كه در آن فرهنگ زيست 
مي كند و عرضه  مفاهيم علمي، مس��تقل 
از پس  زمينه هاي فرهنگي ناممكن است، 
اما علم كلان  روايتي اس��ت كه در س��طح 
نظريه پ��ردازي اي��ن تنوع را به رس��ميت 

ش��ناخته و هر دانش��مندي مجاز است از 
اس��تعاره هاي فرهنگي خود در برساختن 
مدل هايش بهره گيرد، اما در سطح آزمون و 
نقادي نظريه ها دانشمنداني از فرهنگ هاي 
مختلف شركت مي كنند كه سوگيري هاي 
فرهنگي يكديگر را تا حدي خنثي مي كنند 
و از توان علّي هس��تومندهاي طبيعي در 
داوري ها بهره  مي گيرد. آي��ا اين داوري ها 
مس��تقل از پيش فرض هاي فرهنگي اند؟ 
نه كاملًا، اما آنقدري مس��تقلند كه امكان 

پيشرفت در علم را فراهم آورده اند. 
انتشار چنين پژوهش��ي به خوبي گواهي 
اس��ت ب��ر اينكه عل��م چگون��ه ب��ا عرضه  
ش��واهد به دور از تعص��ب، در عرصه هايي 
بر »نس��بي گرايي« صحه مي گ��ذارد و در 
عرصه هايي ديگر بر »جهان شمول گرايي.«

كس��اني كه علم را فقط يكي از روايت هاي 
بديل معرفي مي كنن��د و معتقدند دوران 
كلان  روايت ها سپري شده است با سازوكار 
حاكم بر اين كلان  روايت ناآشنا هستند. دو 
اصل بنيادين، علم را از ساير روايتگراي ها 
متمايز مي كند. نخست آنكه علم مي پذيرد 
كه تمامي روايت هاي ذيل آن خطا پذيرند 
و مشحون از پيش فرض ها، اما به همين جا 
بسنده نمي كند. همزمان بر اصل دومي نيز 
تأكيد مي كند: از طريق »آزمايش«، راه بر 
اصلاح آن روايت ها باز است. اينجاست كه 
علم واجد چنان قدرتي مي ش��ود كه وقتي 
پست مدرن هاي نسبي گرا كه روايت گرايي 
عل��م را ه��م ارز روايت گرايي ه��اي بديل 
مي دانند، ناخودآگاه با ش��نيدن يافته هاي 
پژوهش هاي��ي از اي��ن دس��ت ش��ادمان 
مي گردن��د و چنين گزارش��ي را »صادق« 
مي خوانند؛ غافل از آنكه با اين كار بر دست  

بالاي علم صحه گذارده اند. 

اندر احوالات براندازان هميشه اوليني هست

چراپشههابرخيافرادرابيشترنيشميزنند؟
  »Modern Cogitation « كانال تلگرامي
خبر داد: در محيط هاي آب وهوايي گرم، 
افراد زي��ادي از نيش پش��ه ها در امان 
نيس��تند و دائم از اين موضوع شكايت 
مي كنند. در مقابل عده اي هستند كه 
پشه ها براي آنها مزاحمت كمتري ايجاد 

مي كنند. علت اين امر چيست؟
پيش از اينكه علت را جست و جو كنيم 
بايد ابتدا نگاهي گذرا به چرخه  زندگي پش��ه ها بيندازيم. پشه ها گروهي از حشرات هستند كه 
متعلق به راسته  دو بالان مي باشند. نكته  جالب اين است كه فقط پشه هاي ماده ما را نيش مي زنند، 
زيرا براي تخم گذاري به پروتئين موجود در خون ما احتياج دارند، ولي نرها انرژي  مورد نيازشان 
را از شهد گياهان به دست مي آورند، بنابراين خون، نقش مهمي در چرخه  زندگي پشه ها دارد و 
يك منبع تغذيه  اي بسيار مناسب براي ماده ها به شمار مي آيد.  پشه ها براي تشخيص، بسته به 
زمان فعاليت خود از بينايي، حس بويايي و... استفاده مي كنند. مثلاً پشه هايي كه در شب فعاليت 
زيادتري دارند، بيشتر به حس بويايي خود متكي هستند. مهم ترين سيگنال شيميايي براي اين 
پشه ها كربن دي اكسيد مي باشد كه از سوی مهره داران من جمله انسان نيز توليد مي شود. پشه ها 
به دي   اكسيد  كربن بسيار حساس هستند. س��لول هاي گيرنده   روي شاخك ها و پاهاي پشه ها 
تحريك مي شود و به مغز پيام هاي الكتريكي مي فرس��تد، اما منابع ديگري مانند ماشين ها نيز 
هستند كه دي اكسيدكربن توليد مي كنند و زنده نيستند، پس پشه ها چگونه دي اكسيد حاصل 
از موجود زنده را از غيرزنده تشخيص مي دهند؟ از طريق سيگنال هاي كمكي. اسيد لاكتيك، 
آمونياك و اسيدهاي چرب كه طي فرآيند هاي متابوليكي نظير تنفس و حركت توليد مي شوند به 
پشه هاي ماده كمك  مي كنند تا منبع خون را شناسايي كرده و دلي از عزا درآورند. بنابراين هرچه 
ميزان متابوليسم بالاتر باشد، جاذب هاي بيشتري توليد مي شود و بدين ترتيب آهنرباي پشه ها 
فراهم مي شود. برخي ها به دلايل مختلف داراي متابوليسم بالاتري هستند. اين افراد نسبت به 

كساني كه متابوليسم كمتري دارند پشه هاي بيشتري به خود جذب مي كنند. 
علاوه  بر تنفس، عرق و دماي بدن و حتي لباس پوشيدن ما نيز در جذب پشه ها تأثير دارند. 
پشه هايي كه در روز به فعاليت مي  پردازند از توانايي هاي بصري خود نيز استفاده مي كنند. آنها 
از رنگ هايي مانند سبز، آبي يا بنفش دوري مي ورزند، اما جذب رنگ  هايي مانند قرمز، نارنجي، 

سياه و فيروزه اي مي شوند. پوست  ما نيز سيگنال هاي نارنجي- قرمز از خود ساطع مي كند. 

دزديكهميخواستخودرانگوگلرابهسرقتببرد!
كانال تلگرامي »عرصه هاي ارتباطي« 
خبر داد: لس آنجلس تايمز گزارش 
داد، وينسنت موريس جونز ۳۴ساله 
م��ردي كه ت��لاش ك��رد يك��ي از 
تاكسي هاي خودران ويمو را در مركز 
شهر لس آنجلس به  س��رقت ببرد از 
سوی پليس اين شهر دستگير شد. 
ويمو شركتي تحت مالكيت آلفابت 
است. زماني كه مسئولان ويمو متوجه موضوع شدند، با استفاده از سيستم ارتباطي خودرو از 
جونز خواستند از خودرو خارج ش��ود. با اين  حال، مظنون از ترك خودرو امتناع و مسئولان 
ويمو را مجبور به تماس با پليس كرد. پليس كه به صحنه رسيد، جونز را از ماشين پياده و او را 
به جرم تلاش براي سرقت دستگير كرد. ويمو مي گويد هيچ فردي در اين حادثه مجروح نشده 
و خودرو آسيب نديده است. اداره  پليس لس آنجلس هنوز اتهامات وارده به مظنون را تأييد 
نكرده اس��ت. با اين  حال، اگر او به  عنوان مجرم شناخته شود، بايد يك س��ال به زندان برود. 
تشخيص وضعيت روحي رواني جونز براي انجام محاكمه فعلًا انجام نشده است. با وجود ابراز 
نارضايتي بسياري از شهروندان، خودروهاي خودران در سراسر كاليفرنيا بسيار رايج هستند. 

برخي براي نشان دادن نارضايتي خود حتي به خشونت متوسل مي شوند. 

دولتچگونهميتواند
رضايتمردمبلوچرابهدستبياورد؟

مهدي جهان تيغي در كانال شخصي 
خ��ود نوش��ت: در جري��ان بازديد 
رئيس جمه��ور از مناطق س��يل زده 
بلوچس��تان يك��ي از فيلم هاي كه 
خيلي وايرال شد، گفته هاي يك مرد 
منتقد بل��وچ در مناطق س��يل زده 
دشتياري بود كه خطاب به رئيسي 
گفت: »من از مخالفين ش��ما بودم، 
ولي الان از موافقين شما شدم.« آنهايي كه از نزديك مردم بلوچ را مي شناسند، تأييد مي كنند 

كه مردم بلوچستان همينقدر كم توقع، سريع رضا و قدرشناس هستند. 
حال يك سؤال مهم اين است كه چگونه مي توان رضايت بيشتر مردم بلوچستان را كسب كرد؟ 
راه كسب رضايت مردم بلوچ همينقدر راحت است، تكرار همين نوع اقدامات اقاي رئيسي از 
سوی بدنه مديريتي دولت، يعني حضور در ميان حوادث، مردم داري، خدمتگذاري و پرتلاش 
بودن است، اما كسب رضايت بيشتر مردم بلوچستان يك مانع بزرگ دارد و تا آن مانع برطرف 
نشود، حضور ميداني و خدمت دولت نيز به گوش و چشم عموم مردم بلوچ كمتر خواهد رسيد. 
بلوچستان يك سال كامل است كه بدترين تخريب ها را در افكار عمومي تجربه مي كند، جريان 
مولوي عبدالحميد، هر جمعه جمهوري اسلامي را قاتل، خونريز، ظالم، اهل تبعيض و... معرفي 
مي كند.  اين جريان سياسي سال هاست مهم ترين مانع ميان مردم بلوچ و مسئولان خدمتگذار 
و خدمات جمهوري اسلامي شده است. ادامه اين  همه رهابودن اين جريان مخرب و تهمت 
زننده نه تنها ظلم به جمهوري اس��لامي اس��ت، بلكه به مردم بلوچ نيز ظلمي آشكار هست . 
جرياني كه نزديك به ۳0 سال مهم ترين مانع رس��يدن بخش مهمي از مردم بلوچ به حقايق 
جاري كشور است.  البته حضور هزاران بلوچ پاي صندوق رأي در انتخابات اخير، عملًا به اين 
جريان مخرب كه به دنبال تحريم و تخريب انتخابات نيز بود، ضربه سنگين سياسي وارد كرد. 
واقعيت آن است كه اولين گام براي محدود سازي سياسي جريان مولوي عبدالحميد را خود 
مردم بلوچ برداش��تند و حال بايد دولت گام بزرگ بلوچستان را تكميل كند.  تا دولت عزمي 
بزرگ تر براي صيانت افكار عمومي بلوچس��تان در برابر اين جربان نداشته باشد، رسيدن به 
رضايت مردم بلوچ با موانع متعدد رو به رو باقي خواهد ماند و همچنان شبهه افكني و تخريب 
ناجوانمردانه در افكار عمومي ادامه پيدا خواهد كرد.  پايان ظلم به جمهوري اسلامي و مردم 
بلوچ يك راه مشترك بيشتر ندارد و راهي جز صيانت بيشتر و دفاع از مردم بلوچ در برابر اين 

مانع سياست زده و مخرب باقي نمانده است.

بسا لحظه اى شكيبايى
صفحه توئيتري »حديث نوشته« به استناد ميزان الحكمه جلد شش 
صفحه ۱۵۶ جمله اي از امام صادق)ع( را به اشتراك گذاشت. امام)ع( 
فرموده اند : »بسا لحظه ای شكيبايى كه شادی طولاني را در پى آورد و 

بسا لذتى آنى كه اندوهى طولانى برجای گذارد.«

فرافكني آفت بزرگ سازمان ها و ادارات
حجت الاسلام احمدحسين شريفي در كانال ايتاي خود نوشت: يكي 
از آفات بزرگ س��ازمان ها و ادارات، نفوذ ويروس »فرافكني«  در ميان 
اعضاي آن اس��ت، يعني افراد به جاي آنكه در انديشه  عمل به وظايف 
خود باشند، دائماً وظايف و مسئوليت هاي ديگران را رصد و پي گيري 
كنند. به جاي تقويت دانش و مهارت خود در كار سعايت، عيب جويي و 
عيب  گيري از ساير اعضاي سازمان باشند. در چنين سازمان هايي حتي 
اگر قوي ترين مديران هم مسئوليت داشته باشند، كارها به نحو شايسته 

و رضايت بخشي پيش نخواهد رفت.

دومين درخت كهنسال ايراني
محمد كلهر در توئيتي نوشت: دومين درخت كهنسال كشور ثبت ملي 
شد. اين درخت يك انجير بنگالي )لول، ليل( در كوپانسر چابهار است. 
]پي نوشت: اين درخت بزرگ ترين مساحت تاج پوشش را با هزار و ۱۵0 
متر مربع به خود اختصاص داده كه يك ركورد ارزشمند در بين درختان 

كهنسال كشوري است.[

 احساسات با توصيه به نبودنشان
 از بين نمي روند

خسرو معصومي در توئيتي نوشت: به آدمي كه خشمگين است، نگوييد 
خشمگين نباش؛ به آدمي كه ناراحت است، نگوييد ناراحت نباش؛ به 
آدمي كه مضطرب است، نگوييد مضطرب نباش؛ احساسات و هيجانات 
با توصيه به تجربه نكردن شان نه تنها از بين نمي روند كه حتي ممكن 

است سماجت كنند.
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