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وي ژه كودك ونوجوان

* معما
اولي: بالاخره بعد از 2 سال این پازل رو تمومش کردم!

دومي: 2 سال زیاد نیست؟
اولي: نه بابا رو جعبه  ش نوشته 7 تا 10 سال! 

*استراحت
پزشک: شما باید براي سلامت روزی 10 ساعت بخوابید!

بیمار: یعني 10 ساعت بخوابم  سالم میشم؟
پزشک: براي خودتون نه!

واسه سلامتی اطرافیانتون گفتم!
*امتحان رانندگي

افسر داشته امتحان رانندگی می گرفته.
از طرف می پرسه: اگه یه نفر وسط خیابون بود، بوق می زنی یا 

چراغ؟
طرف میگه: برف پاک کن جناب سروان!

افسر با تعجب می پرسه: یعنی چی؟
طرف میگه:جناب س��روان، یعنی یا برو این ط��رف یا برو اون 

طرف.

نيشخند

بچه که بودم همه ذوق و شوقم این بود که 
سحرها با پدر و مادرم بیدار بشم و سحری 
بخورم. چق�در لذت بخش بود س�حري 
خوردن در کنار خان�واده همراه با صدای 

روح بخش دعای سحر ....
احتمالاًً شما هم از بزرگ ترها نظیر این 
جملات را زیاد ش�نیده اید. ش�نیدن 

خاطرات گذشته نه تنها براي آنها بلكه 
براي کودکان و نوجواناني که روزه اولي 
هستند و تازه قدم به فضاي معنوي ماه 
رمضان گذاشته اند هم جالب و شنیدني 

است. 
با هم چند خاطره از کس�اني که اولین بار 

روزه گرفته اند را مي خوانیم.

داستان تصويري :                                                          هرچه كني به خود كني گر همه نيك و بد كني

به سن تکلیف نرسیده بودم

چون از بقیه کوچک تر بودم نمی تونستم روزه کامل 
بگیرم ولی خواهر و برادرم روزه کامل می گرفتند. 
یک روز قصد ک��ردم که روزه کام��ل بگیرم. یادمه 
تا عصر تحمل کردم، فقط چند س��اعت مونده بود 
به افطار این قدر تشنگی بهم فش��ار آورد که رفتم 
یه لیوان آب خ��وردم، بعدش عذاب وجدان گرفتم 
و ش��روع کردم به گریه کردن. مادرم اومد پیش��م 
و گفت چرا گریه می کنی؟ ام��روز خدا ازت خیلی 

راضیه چون اولین روزه کام��ل رو گرفتی. منم که 
داغ دلم  تازه تر شده بود گریه م شدیدتر شد. گفتم 
مادر من روزم باطل شد چون آب خوردم! مادرم با 
مهربونی دستی به سرم کشید و گفت: عزیزم روزت 
باطل نش��ده! و تو هنوز روزه ای. چون هنوز به سن 
تکلیف نرس��یدی روزت قبوله. این قدر خوشحال 

شدم که حد نداشت.
  بهروز محمدي

هنوز به سن تکلیف نرس��یده بودم ولی خیلی دوست 
داش��تم روزه بگی��رم. پدربزرگم بهم گف��ت تو چون 
کوچولویی، تکلیفي ن��داري ولي اگر بخواهي میتوني 
روزه کله گنجشکي بگیري اما من که مي خواستم نشان 
دهم که مي توانم پا به پاي بزرگ ترها روزه بگیرم اصرار 
کردم یک روز روزه کامل بگی��رم تا اینکه بالاخره پدر 
بزرگ راضي شد روزه کامل بگیرم. سحر براي خوردن 
سحري بیدار شدم ولي چون عادت نداشتم آن موقع 
غذا بخورم نتوانستم غذاي چنداني بخورم و به همین 
خاطر وسط روز خیلي گرسنه ام شد. دور و برم و خلوت 
بود، رفتم سراغ یخچال و دلي از عزا درآوردم. آن روز 
از روزهایی که روزه نبودم بیشتر خوردم. موقع افطار 
بابابزرگ وقتي که فهمی��د روزه ام را خوردم با خنده 
گفت: »من که همون اول گفتم روزه کله گنجش��کي 
فرزانه سعیدي بگیر.« 

يادم نبــــــود روزه ام 

یادم هست بچه بودم با کلی اصرار به مادرم آخرش 
اجازه دادند روزه بگیرم آن هم مثلًا کله گنجشکی! 
دل سیر سحری خوردم و خوابیدم تا نزدیک های 
ظهر، بعد بلند شدم و با تیرکمان رفتم کوچه دنبال 
شکار گنجش��ک چون فکر می کردم حالا که روزه 
کله گنجش��کی گرفتم باید موقع افط��ار روزه ام را 
با خوراک گنجش��ک باز کنم. خلاص��ه چند بار با 
تیرکمان سنگ انداختم و همه خطا رفت تا این که 
یک گنجشک چاق و چله پیدا کردم و نشانه گرفتم 
و چشمتان روز بد نبیند. سنگ پرتاب کردن همان 
و شیشه پنجره خانه همس��ایه شکستن همان .....
بهروز بهارلو  

روزه واقعاً كله گنجشکي

در بچگی نمی دانم از کجا و چطور ولی این را 
می دانستم که اگر روزه دار فراموش کند روزه 
است و چیزی بخورد روزه اش باطل نمی شود.

آن موقع از آرزوهای بزرگ من بود که فراموش 
کنم روزه هس��تم و یک دل س��یر غذا بخورم 
خصوصاً وقتی خیلی گرسنه و تشنه بودم ولی 
به آرزویم نرسیدم اما با اینکه خیلی فراموشکار 
بودم تنها چیزی که هیچ وقت یادم نرفت روزه 
بود.         غلامرضا صلح جو

تازه به س��ن تکلیف رس��یده بودم و اولین روزی بود که 
داش��تم کامل روزه می گرفتم. تا عصر حدود یک ساعت 
مانده به افطار روزه را نگه داشتم. یادم هست آن روز خانه 
پدربزرگم بودم. یک ساعت مانده به افطار همراه عمه ام 
رفته بودیم مغازه خرید کنیم. موقع برگشتن پدربزرگم را 
دیدیم. عمه ام به پدربزرگم گفت: مهسا امروز اولین باره 
که روزه داره. پدربزرگ مدام آفرین مي گفت و تش��ویقم 
می کرد. بعد به عنوان تشویق به من پول داد. من هم رفتم 
مغازه و تعدادي شکلات و آدامس خریدم که بعد از افطار 
بخورم. موقع برگشتن اصلًا حواسم نبود که روزه ا م . یک 
آدامس باز کردم و خوردم. در خانه ی��ادم آمد و زدم زیر 
گریه. مامان گفت چی شده؟ من با همان حال گفتم این 
همه زحمت کشیدم تا الان روزه داشتم، یادم رفت روزه 
بودم آدامس خریدم و خوردم روزه ام باطل ش��د. بعد که 
مامان گفت روزه خوردن بر اثر فراموش��ي اشکالي نداره 

خوشحال شدم. امان از دست این شکم.
لیلا سعادتمند  
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روزي   روزگاري...اولین روزي كه روزه گرفتم

  نویسند ه و تصویرگر  :
         حسین کشتكار

تکلیف نداشتم اما روزه گرفتم

حسرت فراموشکاري در روزه

سلام داداش
 داري  چه كار

 مي كني؟
 اي��ن كت��اب  مال دارم كتاب مي خونم

خودته؟
نه مال من

 نيست، امانتيه
امان��ت   ك��ي  از 

گرفتی؟

از ي��ه نف��ر  امان��ت   
گرفتم. ديگه امانت 
امانته ، مهمه بدوني از 

كي امانت گرفتم؟

اي واي پس اين
 كتاب هديه

 من بود

 آخه مامان  اين كتاب رو براي 
تو خريده بود  مي خواست  
فردا   كه روز تولدته بهت  

كادو بده

خودت به خودت  من چرا؟
ضرر زدي

بي خيال
 داداش

اي واي ببين چه كردي  
خودت بايد به مامان 

توضيح بدي

 چرا اين جوري مي كني 
الان كتاب  پاره ميشه

 مهم
 نيست

هلال 

تو سر زدی و به ما نگاهی داری

در خانه اهل عشق، راهی داری

قربان تو و هلال ابروی تو، من

ای ماه خدا چه روی ماهی داری !

سید حبیب حبیب پور

آمد رمضان

آمد رمضان، گرسنه مسکین و غنی

ما شد به قدوم رمضان، تو و منی

ابلیس كه افسار همه دستش بود

خوردست از اين روزه ما تودهنی

سید حسین موسوي

اعظم خواجه اف)خجسته( اين سفره ز درگاه خدا آمده استاز سفره ما بوي بهشت مي آيدبر خانه دل نور و صفا آمده استماه رمضان است و صفا آمده استبوي بهشت

                خـدا
 مــاه

بوـي


