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   سيمين جم
در ميان پژوهشگران و مؤلفان آثار مربوط به اخلاق، بي‌شك استاد جواد 
محدثي جايگاهي ويژه و ارزنده دارد و در ميان آثار عديده‌اي كه درباره 
اين موضوع تأليف و منتشر شده است كتاب »اخلاق معاشرت« ايشان 
گنجينه گرانبهايي است كه خواندن آن براي هر مسلماني از ضروريات 
است، از آن رو كه در اين كتاب هر آنچه دانستنش درباره اخلاق و رفتار 

و تعامل ميان مسلمانان لازم مي‌باش�د با جامعيت و زيبايي تمام آمده 
است. بايد گفت هرچند اين اثر ارزنده بارها منتشر و هزاران نسخه‌اش 
خوانده شده اس�ت، اما هستند كساني كه ش�ايد حتي از وجود چنين 
اثري بي‌خبر هستند. نخستين س�طور مقدمه كتاب با چنان واژه‌هاي 
صميمي و زيبايي نگاشته شده است كه هر صاحبدلي را به ادامه خواندن 
جذب مي‌كند: »دوست داريم زنـدگي‌هايمان، سـرشار از صـميميت و 

خـونگرمي و صـفا باشـد. حريم انسان‌هـا و حرمت همگـان، محفوظ 
بمانـد و معاش�ـرت‌هايمان نش�ئت گرفته از فرهنگ قرآني و تعاليم 
مكتب باشد...« آنچه در اين نوشته مي‌آيد مروري بر پنج فصل طلايي از 
اين كتاب جامع اخلاق عملي است و نيز، اداي دين به عالمي كه ماحصل 
تلاش و تكاپوي پژوهشي او مستحق استفاده همگان است. باشد كه در 

ماه رمضان، ماه پرهيزگاري و خودسازي برايمان مفيد باشد.

  زهرا هنربخش*
همه ما انس�ان‌ها داراي حقوقي مي‌باشيم 
كه برايم�ان مهم ب�وده و از ديگران انتظار 
داريم ت�ا حق�وق ف�ردي و اجتماعي‌مان 
محترم شمرده شده و ناديده گرفته نشود. 
خوشرويي، مهرباني، محبت، نوع‌دوستي 
و... ازجمله صفاتي هس�تند ك�ه در تمام 
جوامع مورد پسند مي‌باش�ند و در مقابل 
صفاتي نظير كينه، حسادت، خشم، نفرت 
و... مورد نكوهش واقع ش�ده و دارنده اين 
صفات جايگاهي منفور در بين افراد جامعه 
داش�ته و هنجارشكن ش�ناخته مي‌شود. 
يكي از هنجار‌ه�اي اجتماع�ي احترام به 
حقوق ديگران اس�ت كه با كرامت انساني 
ارتباط تنگاتنگي دارد. به اين معنا كه عدم 
رعايت آن به معناي هتك حرمت انساني 
و پايمال نمودن كرامت انس�اني است، به 
همين خاطر شايسته است كه هر انساني با 
ديگران چنان رفتار كند كه انسانيت طالب 
آن اس�ت در غير اين صورت مس�توجب 

مجازات خواهد بود. 
   

  صيانت از حرم�ت مس�لمانان در دين 
و قانون

در لغتنام��ه دهخ��دا هتك حرمت ب��ه معناي 
شكس��تن حرم��ت، بي‌احترام��ي، رس��وايي و 
بي‌آبرويي آمده است؛ هر نوع فعل كه به صورت 
رفتار يا گفتار موجب خدشه‌دار شدن شخصيت 
و اعتبار شخص حقيقي يا حقوقي مورد خطاب 
ش��ود كه برخي مصاديق آن مثل توهين و افترا 
ش��امل تعزير و برخي مانند قذف مشمول حد 

مي‌باشد. 
انسان از جنبه‌هاي مختلف از برتري‌هاي بيشتري 
نسبت به ديگر موجودات برخوردار است و به طور 
ذاتي و فطري دوستدار كرامت و حفظ شخصيت، 
آبرو و نيازمند احترام اس��ت. همانط��ور كه در 
قوانين حرمت ج��ان، مال و آب��روي افراد مورد 
توجه قرار گرفته است در قرآن كريم نيز حرمت 
اين موارد در آيات 151 سوره انعام )جان آدمي( 
188، سوره بقره )مال( آيات 148، سوره نسا و 
23 سوره نور )عرض و آبرو( مطرح گرديده و از 
مردم خواسته ش��ده با يكديگر به نيكي سخن 
گفت��ه و دور از تهمت و غيبت و افت��را و صداي 
بلند و رفتار تفاخرآميز عمل نموده و به يكديگر 

احترام بگذارند. 
بر اس��اس م��اده 608 قانون مجازات اس�لامي 
توهين به افراد از قبيل فحاشي و استعمال الفاظ 
ركيك چنانچه موجب حد قذف نباشد موجب 
مجازات ش�لاق تا 74 ضربه ي��ا 50 هزار تا يك 
ميليون ريال جزاي نق��دي خواهد بود. موضوع 
مواد 697 الي 700 قانون مجازات اسلامي سال 
1375 نيز به جرم افتراي شفاهي و عملي، نشر 

اكاذيب و هجو كردن اشخاص اختصاص دارد. 
يكي از موارد هت��ك حرمت انس��ان‌ها ورود به 
حريم شخصي و سوء‌استفاده از آن مي‌باشد، با 
گسترش استفاده از فضاي مجازي و شبكه‌هاي 
ارتباطي نظير تلگرام، اينستاگرام و... بسيار شاهد 
جرائمي مبني بر مزاحمت و اخاذي مي‌باشيم؛ 
اش��خاصي كه با هويت جعل��ي از طريق فضاي 
س��ايبري مبادرت به مزاحمت‌ه��اي پي در پي 
افراد، ورود به حريم خصوصي و تهديد و اخاذي 
آنها به وسيله انتش��ار تصاوير خصوصي و بردن 
آبروي اشخاص در محل كار، تحصيل و زندگي 
را دارند. متأسفانه بسياري از سايت‌ها نيز همانند 
سايت‌هاي همس��ريابي به مكاني براي اخاذي 
افراد تبديل ش��ده كه هيچ ك��دام از آنها داراي 
مجوز قانوني نمي‌باش��ند و به‌راحتي مي‌توانند 
به اطلاعات شخصي و محرمانه افراد دست يابند 
و بايد دقت نموده و هويت پنهان اشخاص را در 
اين فضا جدي بگيرند تا گرفتار افراد سودجو و 

فرصت‌طلب نگردند.  
  حفظ حرمت روزه‌دار واجب شرعي است

 يكي ديگر از نكات قابل توجه در رابطه با رعايت 
حرمت اش��خاص در ماه مبارك رمضان است. 
حفظ حرمت اف��راد روزه‌دار و حرم��ت اين ماه 
و ايجاد انضباط اجتماعي از نظر آلوده نش��دن 
فضاي شهر به روزه‌خواري مي‌باشد. لازم است در 
اين ماه به عقيده اشخاص احترام گذاشته و نظم 
اجتماعي را رعايت نمايي��م و از روزه‌خواري در 
ملأ عام پرهيز كرده كه از نظر قانوني ناهنجاري 
محسوب مي‌ش��ود و مجازات‌هايي را به دنبال 
دارد.  يكي از آدابي كه در ماه مبارك رمضان بايد 

مورد توجه قرار گيرد اين اس��ت كه كساني كه 
نمي‌توانند به هر دليلي روزه بگيرند در خفا آب و 
غذا بخورند و غيرعلني اين كار را بكنند تا مرتكب 

گناه كبيره نشوند و حرمت اين ماه حفظ شود. 
در قانون مجازات اس�لامي در ماده 638 عنوان 
ش��ده اس��ت كه هركس علناً در انظار عمومي 
و معاب��ر تظاهر به عم��ل حرام نماي��د علاوه بر 
كيفر عمل به حبس از 10 روز ت��ا دو ماه يا 74 
ضربه شلاق محكوم مي‌ش��ود و در صورتي كه 
مرتكب عملي شود كه نفس آن عمل داراي كيفر 
نمي‌باشد ولي عفت عمومي را جريحه‌دار نمايد 
فقط به حبس از 10 روز تا دو م��اه يا 74 ضربه 

شلاق محكوم خواهد شد. 
با ملاحظه و دقت در اين م��اده مي‌توان به جرم 
بودن روزه‌خ��واري در م�أل عام دس��ت يافت. 
چراكه براساس موازين دين اسلام روزه‌خواري 
عملي حرام و رفتاري خلاف و ناپس��ند است و 
حتي افرادي كه عذر ش��رعي دارند بايد حرمت 
روزه‌داران را حفظ كنند و به عقايد و اعمال ايشان 

احترام بگذارند. 
  گشاده‌روي محبوب باشيم يا بداخلاق 

مجرم؟
از صفات پسنديده در دين اسلام گشاده‌رويي و 
خوش‌اخلاقي است. اخلاق پسنديده مجموعه‌اي 
از فضايل انساني است كه به انسان زينت بخشيده 
و او را به رستگاري مي‌رساند. نظم و انضباط در 
كارها، پرهيز از بيهوده‌گويي و حسن معاشرت 
با افراد جامعه ازجمله فضايل اخلاقي است كه 
س��بب رعايت حقوق ديگران از منظر اخلاقي و 
اجتماعي مي‌شود و دربردارنده فضايل ديگري 
نظير راس��تگويي، برادري و اتحاد، مردم‌داري، 
امانت��داري، رعاي��ت حق��وق خان��واده و ديگر 

شهروندان است. 
صفات ناپسندي كه همواره از آن نهي گرديده 
مردم‌آزاري و به تعبيري آزار رساندن به ديگران 
مي‌باشد كه دربردارنده مواردي از رذايل اخلاقي 
مانند عصبانيت، كينه، خشم، حسادت و... است. 
خشم، حس��ادت و كينه‌توزي از رذايل اخلاقي 
مي‌باشد كه بسيار ناپسند و مورد نكوهش است. 
صفت كينه‌توزي همراه با خش��م و حسادت در 
بسياري از موارد موجبات ارتكاب جرايم را سبب 
مي‌گردد. داشتن اخلاق نيكو و غلبه بر خشم و 
كينه بسياري از كدورت‌ها را از ميان برده و آثار 
ارزنده‌اي در معاشرت‌هاي اجتماعي انسان‌ها بر 

جاي مي‌گذارد. 
حسادت در بيان قرآني، عاملي براي آزاررساني 
و خودآزاري ذكر ش��ده اس��ت. اين مس��ئله را 
مي‌توان در داس��تان هابيل و قابيل مش��اهده 
كرد. به طوري كه رنج بردن از نعمت‌هايي كه 
در اختيار ديگران است موجب مي‌شود تا زمينه 
خودآزاري و ديگرآزاري حتي در سطح قتل، در 
انسان رشد كند. قتل هابيل به دست برادرش 
)قابيل( و نيز به چاه انداختن يوس��ف از سوي 
برادران نمونه‌هايي از موارد حسادت مي‌باشد.  
مفهوم اذي��ت و آزار در قرآن كريم در بيش��تر 
موارد به معناي آزردن و رنجاندن و در قالب‌هاي 
مختلفي مانند عيب‌جويي تمسخر، استهزا )مثل 
ش��وخي‌هاي زننده(، تهمت، تجسس، غيبت، 
توهين، دادن القاب زش��ت و غيره وارد ش��ده 
است.  در قانون توهين از جرايم عليه حيثيت 
معنوي اشخاص مي‌باشد كه در كتاب تعزيرات 
تحت عنوان هت��ك حرمت اش��خاص مطرح 
گرديده اس��ت. در ماده 619 قان��ون مجازات 
اسلامي آمده است كه هركس در اماكن عمومي 
يا معابر متعرض يا مزاحم اطفال يا زنان ش��ود 
يا با الفاظ و حركات مخالف ش��ئون و حيثيت 
به آنان توهين نمايد به حبس از دو الي ش��ش 
ماه و تا 74 ضربه ش�لاق محكوم خواهد ش��د. 
اين قبيل توهين‌ها اخ�لاق و عفت عمومي را 
جريحه‌دار مي‌سازد به همين خاطر قانونگذار 
با شدت بيشتري مجرم آن را مجازات مي‌كند.  
توجه به شخصيت معنوي افراد و شناخت مواد 
قانوني مرتبط با هتك حرمت و توهين مي‌تواند 
تا حد بس��يار زيادي از گس��ترش اين جرم در 
جامعه كم كرده و جامعه‌اي ايمن و سالم از نظر 
روابط انس��اني به وجود آيد. اگر هر انساني به 
اندازه توانايي خودش در نگهداري و پاسداشت 
حرمت اشخاص و روابط ميان يكديگر بكوشد 
و تا حد امكان حقوق ديگ��ران را رعايت نمايد 
ديگر شاهد بروز ناهنجاري‌ها و بي‌اخلاقي‌هاي 

اجتماعي نخواهيم بود. 
* كارشناس ارشد حقوق

نگذاريم حرمتمان را هتك كنند
سازوكارهاي قانوني براي حفظ احترام و شخصيت ما

سبك مراقبت سبك رفتار

همانگونه كه سلام آغازين رفتار حسنه 
انسان در تعامل با ديگران است، گام دوم 
نيز، رفتار و گفتار خوش است. بخشي از 
اخلاق نيكو، در خوشرويي متجلي است، 
بخش�ي در خوش�خويي و بخشي هم در 
خوشگويي. شايد گيراتر از حُسن خلق، 
واژه‌اي نباش�د كه ترس�يم‌كننده روحي 
زلال و طبعي بلند و رفتاري جاذبه‌دار باشد

سلام مي‌دهيم، لبخند مي‌زنيم و گره از كار خلق مي‌گشاييم
همگام با استاد جواد محدثي و 5 فراز طلايي از »اخلاق معاشرت« او

 ادب مدالي بر سينه توست
از منظر اسلام بالاترين ثروت يك مسلمان ادب اوست. در برخوردها چيزي 
به زيبايي و جذابيت ادب نمي‏رسد. بايد آن را آموخت، به كار بست تا روابطي 
سالم و احترام‏‌آميز و پايدار ميان افراد حاكم شود. اما اين صفت كه سرمايه 
ارزشمند رفتاري انسان و رسالت پدر و مادر و مربي است بر چه پايه‏‌هايي 
استوار است؟ آيا يك خصلت دروني اس��ت؟ آيا رفتاري اجتماعي است يا 
حالتي روحي؟ رمز اينكه انسان از افراد مؤدب، خوشش مي‏آيد چيست؟ وقتي سخن از ادب 
به ميان مي‏آيد، نوعي رفتار خاص و سنجيده با افراد پيرامون در نظر مي‏آيد. اين رفتار كه 
از تربيت شايس��ته نش��ئت مي‏گيرد، به نحوه س��خن گفتن، راه رفتن، معاش��رت، نگاه، 
درخواست، سؤال، جواب و... مربوط مي‏شود. امام صادق)ع( فرمودند: »پدرم مرا به سه نكته 
ادب كرد... فرمود: هر كس با رفيق بد همنشيني كند، سالم نمي‏ماند و هر كس كه مراقب 
و مقيد به گفتارش نباشد پشيمان مي‏گردد و هر كس به جاهاي بد، رفت و آمد كند، متهم 
مي‏ش��ود.« آنچه در اين حديث مطرح اس��ت، ضابطه داش��تنِ »دوس��تي« و »گفتار« و 
»معاشرت« است. دوس��ت داري با تو چگونه رفتار كنند؟ مگر نه اينكه مي‏خواهي تو را با 
احترام ياد كنند؟ خوبي‌هايت را بگويند؟ نام و لقب زش��ت بر تو نگذارند؟ مگر نه اينكه از 
توهين و تحقير و استهزاي ديگران نسبت به خودت ناراحت و رنجيده مي‏شوي؟ مگر نه 
اينكه دوست داري در جمع مردم، مورد تكريم و تشويق و توجه قرار گيري؟ يكي از نكات 
مهم مربوط به معاشرت، آن است كه آنچه را درباره خود نمي‏پسندي، درباره ديگران هم 
روا نداني و آنچه نسبت به خويش دوست مي‏داري، براي ديگران هم بخواهي و آنچه را در 
كار ديگران زشت مي‏شماري، براي خود نيز زش��ت بداني. اگر از كارهاي ناپسند ديگران 
انتقاد مي‏كني، همان كارها و صفات در تو نباشد. اين نوعي »خود ادب كردن« است و كسي 
به اين موهبت دست مي‏يابد كه از فرزانگي و هوشياري و عقلانيتي تيز و بصير برخوردار 
مي‌شود. ادب مدالي است بر سينه صاحبش كه چشم‌ها و دل‌ها را خيره و فريفته مي‏سازد. 
اما اين همه از ادب گفتيم، چه خوب اس��ت از ش��ناخت بي‌ادب و بي‌ادب��ي هم بگوييم. 

شاخصه‌ها و نشانه‌هاي بي‌ادبي چيست؟ كس��ي كه در برخورد با افراد مدام به استهزاي 
ديگران و غيبت آنان مشغول است، آنكه ياوه ديگران را با ياوه و دشنامشان را با دشنامي 
زشت‏تر پاس��خ مي‏دهد، آنكه در مجالس و محافل و صف‌ها، رعايت حق ديگران و نظم و 
مقررات و سكوت و نوبت را نمي‏كند، آنكه حاضر نيست به حرف ديگران گوش دهد، كسي 
كه در گفت‌وگو جانب انصاف و حق را مراعات نمي‏كند، اينها همه نشانه‌هايي از فقدانِ ادب 

است. بي‏ادبي، در حقيقت بي‏اعتنايي به حقوق و شخصيت و حرمت انسان‌هاست. 

 تبسم، كليد محبت و دوستي است
همانگونه كه سلام آغازين رفتار حسنه انسان در تعامل با ديگران است، گام دوم 
نيز، رفتار و گفتار خوش است. بخشي از اخلاق نيكو، در خوشرويي متجلي است، 
بخشي در خوشخويي و بخشي هم در خوشگويي. شايد گيراتر از حُسن خلق، 
واژه‌اي نباشد كه ترس��يم‌كننده روحي زلال و طبعي بلند و رفتاري جاذبه‌دار 
باشد. چيزي كه عنوان برجسته رفتار يك مسلمان است و معيار كمالِ ايمان يك 
مؤمن، آنگونه كه رسول خدا)ص( نيز، به اين فضيلت متعالي آراسته بود. در مواجهه دو نفر با 
يكديگر، پيش از هر سخن و عمل، دو صورت با هم روبه‌رو مي‌شود. مواجهه دو انسان با هم و 
كيفيت اين رويارويي چهره‌ها، نقش عمده در نحوه گفتار و رفتار دارد و رمز گش��ايش قفل 
دل‌هاست. خوشرويي، هم در نگاه مطرح است، هم در لبخند. هم در گفتار آشكار مي‌شود، هم 
در رفتار. چه بسا رابطه‌ها و دوستي‌هايي كه با ترشرويي و اخم كردن و عبوس شدن به هم 
خورده است. از سوي ديگر مبدأ بسياري از آشنايي‌ها هم يك تبسم بوده است. وقتي با چهره 

شكفته و باز با كسي روبه‌رو مي‌شويد، در واقع كليد محبت و دوستي را به دستِ او داده‌ايد. 
برعكس، چهره اخمو و ابروهاي گره خورده و صورتِ درهم و بسته، دريچه ارتباط و صميميت 
را مي‌بندد. اگر اين خوش��رويي و خنده‌رويي با نيت پاك و الهي انجام گيرد، علاوه بر تأثير 
محبت‌آفرين، حسنه و عبادت به حساب مي‌آيد. تبسم، مبدأ بسياري از آشنايي‌ها و زداينده 
بسياري از غم‌ها و كدورت‌هاست. شگفت از كساني است كه از اين كار بي‌زحمت و رنج و خرج، 
كه بركات فراوان دارد، طفره مي‌روند و به سختي حاضرند گُلخنده مسرت را بر لبان خود و 
چهره ديگران بيافرينند. برخورد با چهره باز با ديگران، آنان را آماده‌تر مي‌سازد تا دل به دوستي 
با شما بسپارند. وقتي با چهره شكفته و باز با كسي روبه‌رو مي‌شويد، در واقع كليد محبت و 
دوستي را به دستِ او داده‌ايد. هنرمند كسي است كه بتواند غبار غم از خاطرها بزدايد. بعضي‌ها 
حضوري غم‌آفرين دارند، برخي هم محضري غم‌زدا. گروه اخير، آيت لطف الهي‌اند كه قدرشان 
ناشناخته است. اگر اولين برخورد ما با كسي، به گونه‌اي باشد كه غم او را به شادي و نگراني‌اش 

را به اطمينان مبدل سازد، دريچه‌اي به دنياي صفا و سرور به رويش گشوده‌ايم. 

 مزاحم نباش و مردم‌آزاري نكن
در معاشرت‌ها همانگونه كه هيچ عاملي 
به اندازه خدمت و ياري و گشودن گره از 
كار خلق، جلب‌ كننده دل‌ها و محبت‌ها 
نيس��ت، هيچ عاملي نيز به اندازه آزار و 
زحمت و آسيب‌رس��اني، رش��ته‌هاي 
دوستي و علقه‌هاي مودت را از هم نمي‌گسلد. هرچه 
ايجاد زحم��ت و مزاحمت براي هم فراهم ش��ود، به 
همان مقياس، رابطه‌ها تيره‌تر، دل‌ها جداتر از يكديگر، 
ديدها نسبت به هم منفي‌تر و زندگي‌ها به رنج و يأس 
و سرخوردگي‌ها نزديك‌تر و آميخته‌تر خواهد بود. اما 
جلوه‌ه��اي مزاحم��ت چيس��ت؟ حتماً اف��رادي را 
مي‌شناسيد كه وجودشان، رفتارشان و زبانشان، براي 
شما دردسر توليد مي‌كند و شما از دست و زبان آنان 
آسوده نيستيد. آنكه آس��ايش ديگران را به هم بزند، 
»مزاحم« است. در واقع مي‌توان گفت: مزاحم، از دايره 
اسلام بيرون است. اين كلام صاحب شريعت و رسالت 
محمدي)ص( اس��ت، آنجا كه ب��ه اصحاب خويش 
فرمودند: »آيا شما را خبر دهم كه »مسلمان« كيست؟ 
مسلمان كسي است كه مسلمانان از دست و زبانش 
آس��وده باش��ند.« فرق��ي نمي‌كند كه اين »س��لب 
آسايش« و »آزاررساني«، با حرف باشد يا عمل، مادي 
باشد يا روحي، براي فرد باشد يا جامعه، از سوي فرد 
باشد يا جمع، شخصي باشد يا دولتي، در خانه باشد يا 
اجتماع. هر كسي به نحوي، در هر جا به گونه‌اي. زيرا 

رابطه‌ها متنوع است، نوع ايجاد مزاحمت و زحمت هم 
بي‌ش��مار و رنگارنگ. ديرهنگام به خانه رسيدن و به 
جاي زدن زنگ در، با بوق زدن اعلام اينكه: منم! در را 
باز كنيد. اي��ن كار براي همس��ايه‌هايي كه در حال 
اس��تراحتند، ايج��اد مزاحم��ت اس��ت. بناي��ي و 
ساختمان‌سازي داشتن و شن و ماسه و آجر و خاك را 
در مسير مردم ريختن و راه را بند آوردن و گرد و خاك 
به حلق و زندگي ديگران رس��اندن مزاحمت است. 
صداي راديو، ضبط و بلندگو را در مراسم شادي و عزا 
و جش��ن و س��وگواري تا حدي بلند كردن كه سلب 
آسايش از ديگران كند. مساجدي كه بلندگوهاي خود 
را در مجالس ختم يا ش��ب‌هاي رمض��ان و محرم تا 
ديروق��ت، به بي��رون از مس��جد وص��ل مي‌كنند و 
همس��ايگان را از دي��ن و مس��جد و ع��زاداري بيزار 
مي‌كنند، مسئولند. پارك كردن ماشين و موتور در 
جاي نامناس��ب در كوچه و خيابان و »س��د معبر« 
كردن، استفاده از اتومبيل‌هاي دودزا، كه هواي محيط 
را آلوده مي‌سازد، فرزندان خود را در نيمروز و هنگام 
اس��تراحت مردم، براي بازي به كوچه فرستادن، در 
خيابان، بساط فوتبال و واليبال راه انداختن، ديروقت، 
براي شب‌نشيني و مهماني رفتن، سرزده و بي‌خبر، 
وارد محل كار يا زندگي ديگران شدن و ده‌ها و صدها 
رفتار از اين دست كه موجب سلب آرامش و آسايش 
ديگران مي‌شود همگي جلوه‌هاي مزاحمت و نشاني 

از نامسلماني هستند.

 بدون اجازه وارد نشو و نگاه نكن
اين روزها متأسفانه قبح بدون اجازه وارد 
شدن به حريم خصوصي ريخته شده است. 
همي��ن كه مخاب��رات يك س��ره پيامك 
مي‌فرس��تد نش��انه‌اي از نق��ض حري��م 
خصوصي است. سرك كشيدن به زندگي 
ديگران در فضاي مجازي هم كه ديگر تبديل به عادت 
ش��ده اس��ت. بي‌ش��ك نهاد خان��واده، از مقدس‌ترين 
نهادهاست. خانواده و خانه، حد و حريمي دارد كه بايد 
رعايت شود و مورد تعدي و مرزشكني قرار نگيرد. تهاجم 
و تعدي به اين حدود و حقوق، گاهي هم از طريق نگاه 
است كه كنترل آن ضروري است. آنچه سبب بي‏بهايي 
چشم‌ها مي‏شود، بي‏محابايي آنهاست، يعني شناختن 
حريم‌ها و مراعات نكردن حقوق شخصي ديگران و ورود 
به قلمرو ممنوع. چشم، گوهر ارزنده و نعمت عظيم الهي 
است و ارزش آن برابر با كل وجود و جان آدمي است، تا 
آنجا كه اگر كسي دو چشم ديگري را كور كند، ديه كامل 
يك انسان بر عهده او است و ديه يك چشم، به قدر نصف 
ديه انسان است. چش��م، با همه ارزشي كه دارد، وقتي 
بي‏پ��روا و بي‏محاب��ا ش��ود، از »به��ا« مي‏افت��د. اي��ن 
حرمت‏ش��كني ب��راي چش��م‌هاي ناپ��اك، نهاي��ت 
حرمت‏گذاري براي حقوق شخصي در زندگي خصوصي 
انسان‌هاست. بسياري از گرفتاران به مفاسد اخلاقي، از 
طريق كنترل نداش��تن روي ديد و نگاه ب��ه اين وادي 

كشيده شده‏اند. بي‏اجازه نمي‏توان سرِ كيف و كمد كسي 
رفت، يا دفتر كسي را خواند، يا آلبوم خانوادگي او را نگاه 
كرد يا نامه او را گش��ود و خواند. راز اش��خاص هم جزو 
محدوده حقوق شخصي آنان به حساب مي‏آيد. اگر كسي 
رازي را ب��ه امانت نزد ما مي‏گويد، نباي��د خيانت كرد و 
اسرارش را فاش س��اخت. اگر حامل نامه‏اي به ديگران 
هس��تيم، حق گش��ودن نامه و مطالعه محتواي آن را 
نداريم. خويشاوندي و صميميت در دوستي، مجوز ورود 
به »منطقه ممنوعه« در زندگي ش��خصي آنان شمرده 
نمي‏شود. به آنچه خارج از قلمرو »اذن« و »اجازه« قرار 
دارد، وارد نشويم. اگر گفتند: راضي نيستيم مطالب اين 
دفت��ر را بخواني، يا اگ��ر مطلبي و انتق��ادي و مقاله‏اي 
نوشتند و با نوشتن »امضا محفوظ« گفتند كه راضي به 
افشاي نام نيس��تند، افش��اي آن خلاف ادب و قانون و 
وجدان اس��ت. مجموعه آنچه »راز ش��خصي« و اسرار 
زندگي خصوصي محسوب مي‏شود، بسيار است. تنها در 
خانه و اتاق و نامه و راز هم خلاصه نمي‏شود. ممكن است 
حتي نوعي از غذا و ميوه و خوراكي در خانه و يخچال و... 
كسي باشد ولي دوست نداشته باشد كه آن را بدانند. يا 
يك بيماري يا نقص عضو و جس��م در كس��ي باشد كه 
نخواهد ديگري آن را بداند. يا در شرايط بحراني خاصي 
قرار داشته باشد كه نخواهد مردم بدانند. همه اينها در 
قلمرو »حريم ش��خصي« اس��ت و ورود به آن »اجازه« 

مي‏خواهد. 

 سلام يعني از جانب من آسوده باش
بي‌شك پيوندهاي اجتماعي، نيازمند ابزارهايي 
ب��راي »تحكي��م« اس��ت، اما استوارس��ازي 
رش��ته‌هاي پيوند و دوس��تي با كلي‏گويي به 
دس��ت نمي‏آي��د. باي��د نمونه‌ه��اي عملي و 
مصداق‌ه��اي خاص و روش��ن ارائه ش��ود، تا 
مرزهاي دوستي و پيوندهاي عاطفي استوارتر گردد و 
پايدار بماند. سلام كردن و دست دادن يكي از اين امور 
است. سلام، نام خداست و تحيت الهي. سفارش پيامبر 
است و امامان. تا آنجا كه فرموده‏اند: اگر كسي پيش از 
سلام، شروع به سخن كرد، جواب ندهيد. وقتي دو نفر 
به هم مي‏رسند، نگاه‌ها كه به هم مي‏افتد، چهره‌ها كه 
رو در رو ق��رار مي‏گيرد، نخس��تين علامت صداقت و 
مودت و برادري، »سلام دادن« است و در پي آن، دست 
دادن و مصافحه. دست در دست، چون پيوند دو قلب. 
سلام در حقيقت اطمينان دادن به طرف مقابل است 
كه هم س�لامتي و تندرستي تو را خواس��تارم، هم از 
جانب من آس��وده باش و مطمئن ك��ه گزندي به تو 
نخواهد رسيد. من خيرخواه تو هس��تم، نه بدخواه و 
كينه‏ورز و دشمن. سلام هم چنين نوعي درود و تحيت 
اسلامي است كه دو مسلمان به هم مي‏گويند. دو نفر را 
تصور كنيد كه به يكديگر مي‏رسند، آشنا و دوست هم 
هستند. در اين برخورد، بهتر است نخستين كلامشان 
چه باشد؟ آيا مناس��ب‏تر از سلام چيزي سراغ داريد؟ 
سيره رفتاري رس��ول اكرم)ص( آن بود كه به هر كه 
مي‏رسيدند -حتي كودكان- ابتدا به او سلام مي‏كرد، 
به‌خص��وص در م��ورد س�لام ك��ردن به ك��ودكان 
مي‏فرمودند: »پنج صفت است كه تا زنده‏ام، آنها را رها 
نخواهم كرد، يكي هم سلام دادن به كودكان است، تا 
پس از من سنت گردد.« سلام دادن به ديگري نه تنها 
چيزي از قدر و جايگاه انس��ان نمي‏كاهد و هيچ گونه 
ضرر و زيان م��ادي، پول��ي، آبرويي و... ن��دارد، بلكه 
محبت‏آور و صفابخش است و خداپسند و سيره رسول 
خدا)ص( و روش و منش اولياي الهي است. به علاوه، 
نش��انه‏اي از تواضع و فروتني و نداش��تن كبر اس��ت. 
انسان‌هاي متواضع، نه تنها زيان نمي‏بينند، بلكه عزت 

و محبوبيت هم پيدا مي‏كنند. 


