
نگاه

منش مرحوم ابوترابي از منظر آزادگان 
برايمان مثل امام بود

مگر مي ش�ود كس�ي طعم س�ختي هاي 
اسارت را چشيده باش�د و سيد آزادگان 
را دوست نداشته باش�د. آنها كه مرحوم 
مي ش�ناختند  دورادور  را  ابوتراب�ي 
شيفته اش بودند و كس�اني كه از نزديك 
سعادت آش�نايي با ايش�ان را داشتند از 
نقش پررنگ و مهمي كه در زندگي ش�ان 
داشته، مي گويند. ابوترابي در اسارت جلوه 
تازه اي را پيش روي آزادگان باز كرد و آنها 
را وارد وادي تازه اي كرد. آزادگان پس از 
گذشت سه دهه همچنان با عشقي سرشار 
از سيدش�ان ياد مي كنند و گاه به هنگام 
س�خن چشم هايشان اش�كبار مي شود. 

علي خاجي اسفند س��ال 1363 در عمليات 
بدر به اسارت دش��من درآمد و اسارتش پنج 
سال و نيم به طول انجاميد. خاجي در آخرين 
سال اسارت با مرحوم ابوترابي آشنا مي شود و 
اين آشنايي تجربيات گرانبهايي را برايش به 
ارمغان مي آورد. او نقش مهم س��يد آزادگان 
در اسارت را چنين تشريح مي كند: »حاج آقا 
براي ما مثل امام بود. از طرفي با عراقي ها سر و 
كله مي زد و از طرف ديگر ما را تحمل مي كرد. 
ما در اردوگاه 17 جانمان را مديون ايش��ان 
هس��تيم. اين اردوگاه ي��ك اردوگاه تنبيهي 
بود و شرايط بسيار سختي داشت و عراقي  ها 
خيلي سخت مي گرفتند. با اينكه يك سال 
از پذيرش قطعنامه گذش��ته بود م��ا تازه به 
اردوگاه تنبيهي رفته بوديم. در چنين شرايط 

سختي، باانگيزه ماندن هم سخت مي شود. از 
لحاظ رواني شرايط خيلي سنگين بود و وجود 
ايش��ان نعمت بزرگي براي همه بود و خيلي 
به دادمان رس��يد. عراقي ها به ايشان اعتماد 
داشتند و هرگاه كار گره مي خورد، ايشان را 
براي مديريت مي بردند و حاج آقا هم خيلي 
خوب مديريت مي كرد. عراقي ها هم خيلي 
اوقات راحت نمي گرفتن��د و حاج آقا را اذيت 

مي كردند.«
محمود محسني فرد كه ش��ش سال و نيم در 
اسارت بعثي ها بود نظرش درباره سيد آزادگان 
را اينگونه بي��ان مي كند: »حاج آق��ا ابوترابي 
فرش��ته نجات بچه هاي آزاده بود. هر آنچه را 
كه از واعظان و منبريان درباره اخلاق پيامبر 

شنيده بوديم همه را در وجود حاج آقا ابوترابي 
مي ديديم.«

حميدرضا روشني س��ال 1361 در عمليات 
والفجر مقدماتي اس��ير شد و هش��ت سال از 
روزهاي جوان��ي اش را در اردوگاه هاي بعثي 
گذراند. روشني آشنايي با ابوترابي را از بهترين 
اتفاقات زندگي اش مي داند. او درباره مرحوم 
ابوترابي مي گويد: »به دليل تزكيه نفس  ايشان 
هر انس��اني با هر منش و مذهب و تفكري كه 
حاج آقا را مي ديد شيفته اش مي شد. سربازان 
عراقي گلچين ش��ده بودند تا كس��ي نتواند 
رويشان تأثير بگذارد. بيشترشان از اهل سنت 
بودند و همين سربازان اهل تسنن كه بچه ها را 
به شكلي وحش��يانه كتك مي زدند زماني كه 
مشكل خانوادگي پيدا مي كردند پيش حاج آقا 
ابوتراب��ي مي آمدند و راه حل مي خواس��تند. 
مرحوم ابوترابي در تپه هاي الله اكبر روي اشتباه 
دوستانش اسير مي ش��ود و ما معتقديم خدا 
عمداً ايشان را پيش ما آورد تا مراقب آزادگان 
باش��د.حضورش آرامش و وحدت خاصي به 

آزادگان مي داد.«
دكتر س��يدعباس پاك نژاد نخستين رئيس 
بهداري س��پاه و اولين آزاده  ش��هر يزد است 
كه در همان اولين سال جنگ اسير مي شود 
و 10 س��ال را در اسارت دش��من مي گذراند. 
پاك نژاد كه قبل از اس��ارت مردي باتجربه و 
تحصيلكرده بود، ابوتراب��ي را چنين توصيف 
مي كند: »انسان بسيار باشرفي بود كه وقتي 
به ايران آمدم و با رهبر ملاق��ات كردم از من 

پرسيدند ابوترابي چطور بود؟ من گفتم ابوترابي 
از طرف خدا مأمور بود. گفتم موقعيتش طوري 
بود كه بي��ن بچه ه��ا الفت و دوس��تي ايجاد 
مي ك��رد و روي بچه ها تأثير خ��وب و مثبتي 
مي گذاشت. اگر حاج آقا ابوترابي نبود عراقي ها 
به اهداف شومشان مي رسيدند و هر كاري كه 

مي خواستند مي كردند.«
فرزاد قاس��مي س��ال 64 و در اوج جواني به 
اسارت دش��من درمي آيد. او مرحوم ابوترابي 
را استاد اخلاق مي داند و در اين باره مي گويد: 
»آزادگان مرهون هدايتگري ايشان هستند. 
ما يك سال اول كه به اس��ارت درآمده بوديم 
احساس مي كرديم اينجا هم يك جبهه است 
و بايد درگير شويم. درگيري هايي هم داشتيم 
و بچه ها مرارت هاي زيادي كشيدند و برخي 
دچار مجروحيت و شكنجه ش��دند. حاج آقا 
ابوترابي نگاهش��ان اين بود كه شما نبايد در 
اين شرايط خودتان را با دشمن درگير كنيد و 
بايد به لحاظ جسمي و روحي خودتان را سالم 
نگه داريد تا هنگامي كه به كشور برمي گرديد 
به مردم و كش��ورتان خدمت كني��د. الان در 
اين ش��رايط كه در چنگال دشمن به اسارت 
درآمده ايد وظيفه تان حف��ظ اعتقاد، ايمان و 
خودتان است و درگير ش��دن با دشمن هيچ 

مشكلي را حل نمي كند.«
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حاج آق�ا ابوتراب�ي نگاهش�ان اين 
بود كه ش�ما نبايد در اين ش�رايط 
خودت�ان را با دش�من درگير كنيد 
و باي�د به لح�اظ جس�مي و روحي 
خودت�ان را س�الم نگ�ه داري�د تا 
هنگامي كه به كش�ور برمي گرديد 
به مردم و كش�ورتان خدمت كنيد

  احمد محمدتبريزي
از  يك�ي  ابوترابي ف�رد  س�يدعلي اكبر 
شاخص ترين چهره هاي تاريخ دفاع مقدس 
و از س�رآمدترين آزادگان اس�ت. من�ش 
ايشان در دوران اسارت، به كمك آزادگان 
آمد و س�بب ش�د تا او در قامت يك رهبر، 
آنها را به س�مت مس�ير بهتر هدايت كند. 
ابوترابي پس از بازگشت به ميهن اين رويه 
اخلاقي را حفظ  ك�رد و حتي زمان�ي كه به 
نمايندگي مجلس رسيد در نهايت سادگي 
ارتباط تنگاتنگي با آزادگان داش�ت و تمام 
تلاش�ش را براي رف�ع مش�كلات آزادگان 
انجام مي داد. ابوالقاسم عيسي مراد به مدت 
چهار سال در اسارت بعثي ها بود و از نزديك 
تأثير حضور ش�خصيتي مثل ابوترابي را در 
اردوگاه ها درك كرد. به مناس�بت س�الروز 
ارتحال ابوترابي، عيس�ي مراد در گفت وگو 
ب�ا »ج�وان« از ابعاد ش�خصيتي ايش�ان و 
تأثيري كه بر آزادگان مي گذاشت، مي گويد. 

آزادگان در دوران اس�ارت چگون�ه با 
من�ش و بزرگي س�يدابوترابي آش�نا 

مي شدند؟
ما در اس��ارت فعاليت هاي فرهنگي، علمي و 
آموزشي داشتيم و در كلاس ها از طريق رابطان 
اردوگاه اطلاعات را از مرحوم ابوترابي كس��ب 
مي كرديم. همچني��ن آزادگاني ك��ه جابه جا 
مي ش��دند، اگر از نزديك با حاج آقا در ارتباط 
بودند برايمان از ايش��ان مي گفتند تا كساني 
ك��ه از نزديك ابوتراب��ي را نديده اند ب��ا افكار، 
عقايد و برنامه  حاج آقا آش��نا  شوند. گاهي هم 
جزوات و نوشته هاي ايشان در اردوگاه دست به 
دست مي چرخيد و موجب آشنايي آزادگان با 

تفكراتشان مي شد. 
در مي�ان آزادگان چه�ره ش�اخص 
ديگري در حد و اندازه مرحوم ابوترابي 
نداشتيم؛ چرا شخص ديگري قادر نبود 

چنين نقشي را ايفا كند؟
يك قسمت مهم از شخصيت مرحوم ابوترابي به 
دوران قبل از اسارت برمي گردد. خانواده اي كه 
ايشان در آن پرورش يافته بود و آشنايي با افكار 
مختلف زمينه ساز ساخته شدن بخش مهمي 
از شخصيتشان در زمينه هاي فكري، فرهنگي 
و معنوي ش��د. قب��ل از انق��لاب فعاليت هاي 
انقلابي جدي اي داش��ت و در مب��ارزه با نظام 
طاغوت در كنار ش��هيد اندرزگ��و خيلي فعال 
ب��ود. اطلاعيه ها و اعلاميه ه��اي حضرت امام 
را جابه جا مي كردند. مرح��وم ابوترابي قبل از 
اسارت شخصيت پخته اي داشت و يك جوان 
خام و بي تجربه اي نبود كه اس��ير شده باشد. 
قبل از انقلاب در لبنان همرزم شهيد چمران 
بود و در جنگ هاي چريكي ش��ركت داش��ت. 
اوايل جنگ كه فكر مي كنند ابوترابي ش��هيد 
شده، دكتر چمران جملات زيبايي را در وصف 
ايشان به كار مي برد. زمان جنگ هم به عنوان 
يك رزمنده اسير مي ش��ود. در عمليات ها به 
عنوان نيروي رزمي حضور داش��ت و شانه به 
ش��انه ديگر نيروها مي جنگيد. هنگام اسارت 
هم با چنين ش��خصيتي به چنگال دش��من 
درآمد. اين ش��خصيت بزرگ در يك موقعيت 
بس��يار بحراني جايگاه خودش را پيدا مي كند 
و سبك اخلاقي و رفتاري اش را به كار مي برد. 
در زمان اسارت به تناسب و اقتضاي محيط و بر 
اساس هوش، ذكاوت، مديريت و پختگي شان 
رهبري اسرا را بر عهده مي گيرد. ابوترابي چه 
قبل از اسارت و چه در دوران آزادگي آن جايگاه 
بزرگ و معنوي شخصيتي ش��ان پيدا مي شود 

و س��اير آزادگان به خوبي متوجه وجود چنين 
شخصيتي مي شوند. 

مي توان گفت اين پيشينه خانوادگي 
و سابقه اي كه از گذشته داشته اند در 
شخصيت و بزرگي ش�ان تأثير داشته 

است؟
دقيقاً؛ اگر ساختار ش��خصيتي افراد بزرگ را 
نگاه كنيد مي بينيد اين بزرگي يكباره به دست 
نمي آيد. رس��يدن به اين جايگاه زمينه هايي 
مي خواه��د تا ش��خصيت فرد را ش��كل دهد. 
تواض��ع، فروتني، توج��ه، تمرك��ز، معنويت، 
پرورش خانوادگي و علم و تجهد سيدآزادگان 
باعث شد تا اين س��اختار آرام آرام شكل پيدا 
كند. سازه هاي ش��خصيتي آدم ها به فرهنگ 
خان��واده، روح زمان��ه و محيطي ك��ه زندگي 
مي كنند و تعاملات اجتماعي و غيره بستگي 
دارد و مجم��وع اين ويژگي ه��اي اخلاقي در 

اسارت جلوه نمايي  كرد. 
به نظر خودتان اگر ايشان اسير نمي شد 
آزاده ديگ�ري قابليت ايف�اي چنين 

نقشي را داشت؟
من خيلي به اين موضوع فكر كرد ه ام و كس��ي 
را در قد و قواره ايش��ان پيدا نك��ردم. ابوترابي 
ش��خصيتي  جام��ع و چندبعدي داش��ت. از 
جهتي آدمي بس��يار عالم، پخته و مؤدب بود 
و ش��خصيتي آميخته با آداب ديني و معنوي 
داشت و از جهتي ديگر هم انساني ورزشكار و 
رزمنده بود كه دنبال درس و دانش بود. سوابق 
درخشان مبارزاتي، عبادات، تجهد، شجاعت و 
ش��هامت همه در كنار هم در وجودشان جمع 
ش��ده بود. در كنار اينها علم و س��واد و دانش 
را هم داش��ت و به معناي واقع��ي كلمه طلبه 
بود. كسي كه چنين شخصيت جامعي داشته 
باش��د مي تواند چنين درخشان عمل كند. در 
زمان اس��ارت طلبه هاي زيادي داشتيم كه در 
جلوه هاي مختلف حضور داش��تند يا كساني 
كه طلبه نبودن��د و ويژگي هاي اخلاقي بارزي 
داش��تند با اين حال خيلي سخت است كسي 
را پيدا كنيم كه هم��ه ويژگي ها را در خودش 
داشته باشد و بقيه او را قبول كنند. ابوترابي را 
ديگران پذيرفته بودن��د و من جايگزيني براي 

ايشان سراغ ندارم. 
اين پذيرفته ش�دن از جانب ديگران 
به كاريزماتيك بودن شخصيتش�ان 
برنمي گردد كه موجب مي شد در همان 

نگاه اول افراد جذبشان شوند؟

انس��ان هاي بزرگ كاره��اي عجيب��ي انجام 
نمي دهند و در س��ادگي و صح��ت رفتار اين 
بزرگي نمود پيدا مي كند. وقتي پياده روي هاي 
مرحوم ابوتراب��ي را نگاه مي كني��د مي بينيد 
ايش��ان چندين بار اول تنها با پ��اي پياده به 
مش��هد مي رود. يا تنها و با تع��داد نفرات كم 
به مرز خس��روي م��ي رود و زيارت عاش��ورا و 
دعاي عرفه مي خواند. آدم هاي بزرگ نخست 
خودش��ان به يك تمركز مي رس��ند و پس از 
آن ديگران خودش��ان را با او همسو مي كنند. 
همه انسان هاي بزرگ همينطور هستند. جار 
نمي زنند و ش��لوغ نمي كنند و حالات معنوي 
و عرفان��ي  اين آدم ها از درونش��ان جرقه هايي 
مش��تعل مي كند كه ديگران را به سمت اين 
نور مي كش��اند. طوري نبود كه فرياد بزند من 
مي خواه��م كاري كنم، م��ردم بياييد و جمع 
ش��ويد. در كار تبليغاتي هم چني��ن رفتاري 
نداش��تند. بنابراي��ن آن تلاش ه��اي فردي و 
معنوي ش��خصيتي س��اخت تا پس از مدتي 

ديگران به سراغش بيايند. در پياده روي هايش 
از حرم امام خميني به س��مت حرم رضوي با 
س��ادگي تمام حضور پيدا مي ك��رد و در كنار 
مردم حضور داش��ت. زماني هم ك��ه نماينده 
مجلس بود همين اخلاق و سادگي را داشت. 
ايش��ان براي خودش و براي صداقت دروني و 
خدايش كار مي كرد. كاري نداشت ديگران چه 
مي گويند. كاري نداشت كسي او را مي بيند يا 
نه. نقطه اتصال او و ديگران معنا دادن به زندگي 
فردي و اجتماعي آدم هاست. ايشان ورزشكار 
هم بود. در دو نفر اول مي شد. در حياط اردوگاه 
ورزش مي كرد. مي دويد و پياده روي مي كرد. 
ورزش هاي سنتي و كوهنوردي را انجام مي داد 
و ذوق زي��ادي در ورزش داش��ت. در هن��گام 
معاشرت با ديگر آزادگان سراپا گوش مي شد. 
ص��داي درد م��ردم را از درون مي ش��نيد. در 
اس��ارت رزمندگان براي صحبت ب��ا ابوترابي 
وقت مي گرفتند. ش��وخي هم مي كرد، جشن 
پتو ه��م مي گرفت. به دنبال تفري��ح هم بود و 
به معناي واقعي كلمه مردمي بود. مس��ئولان 
بايد از شخصيت ابوترابي ياد بگيرند. شخصيت 
ابوترابي در ان��زوا مانده و چقدر خوب اس��ت 
شخصيت و س��بك زندگي ايشان در اسارت و 

بعد از اسارت را بررسي كنيم. 
ب�ه نظ�ر مي رس�د اي�ن توج�ه ب�ه 
آزادگان و معاش�رت و گوش كردن به 
درد دل هايشان مهم ترين نقش مرحوم 

ابوترابي در دوران اسارت بود؟
ما در روان شناس��ي همدلي و همدردي داريم. 
همدلي گوش كردن اس��ت و همدردي كاري 
كردن است. ابوترابي در اسارت خيلي با آزادگان 
صميمي بود. خودش افراد را پيدا مي كرد و پاي 
صحبتشان مي نشس��ت. طوري نبود كه افراد 
بيايند جلويش آه و ناله كنند و عزت نفسشان 
را بش��كنند و بعد ابوترابي بگوي��د حالا ببينم 
چه كار مي كنم. چه در زمان اس��ارت و چه در 
زمان آزادي خودش به س��راغ اف��راد مي رفت. 
اگر مي شنيد در ش��هر ديگري كسي ناراحتي 
و مش��كلي دارد به آنجا مي رفت. خيلي دلسوز 
بود و به دنبال ظاهرسازي نبود. مهم ترين جلوه 
ابوترابي همدلي و همدردي كردن است. وقتي 
شكنجه و اذيتش مي كردند خم به ابرو نمي آورد. 
نگاه مثبت نگر ابوترابي در اسارت راهگشا بود. 
امروز درمان هاي مثبت نگر در دنيا باب شده و 
آن زمان ابوترابي با اين نگرش مثبت در دوران 
آزادگي، سختي هاي اسارت را به فرصت تبديل 

كرد. ديگر اسارت براي آزادگان تهديد نبود. 
بايد گفت ديگ�ر آزادگان هم در كنار 

ايشان رشد پيدا كردند؟
از انوار نوراني ش��خصيت ابوترابي به دشمنان 
هم رس��يد. افس��ران عراقي از ابع��اد فكري و 
اخلاقي ايشان متحير شده بودند. ما وقتي اسير 
شديم چيزي براي باختن نداشتيم كه بگوييم 
مي ترس��يم و مي لرزيم. آدم وقتي از جان و از 
مالش مي گذرد، معناي درد و رنج هم برايش 
تغيي��ر مي كند. به قول يكي از روان شناس��ان 
وقتي چيزي معنا پيدا مي كند زندگي ش��كل 
ديگري مي ش��ود. حت��ي درد و ش��كنجه هم 
جلوه اي مثبت پي��دا مي كند. ج��ا دارد روي 
نگرش مثبت ابوترابي بيشتر تمركز كرد. ايشان 
با رفتارش هم جايگاه رهبري اش در اس��ارت 
را تقويت كرد هم س��بب شد س��اير آزادگان 
در كنارش��ان رش��د پيدا كنند. پس از اسارت 
هم دوباره آزادگان را دور خودش جمع كرد و 

نگذاشت اين ارتباط قطع شود. 
راه و روش ايشان مخالف هايي داشت و 
برخي آزادگان مخالفت مماشات و نرمش 
ايشان با دشمنان بودند. واكنش ايشان 

نسبت به اين مخالفت ها چه بود؟
انس��ان ها گاهي به رفتار ه��اي پخته واكنش 
نش��ان نمي دهند. ابوترابي نظرش اين بود ما 
اسيريم و در اسارت نبايد مثل حضور در منطقه 
بجنگيم. مي گفت اگر مبارزه اي هس��ت بايد 
با اخلاق، رفت��ار، من��ش و ايده هايمان مباني 
دينمان را نش��ان دهيم. در اين راه موفق هم 
شد. آنچه آزادگان ما را در اسارت نشان مي دهد 
داد و قال و فريادمان نيس��ت بلك��ه رفتارمان 
است. ابوترابي را در سلول مي اندازند و به او غذا 
نمي دهند و هر بار كه نگهبان نگاهش مي كند 
او را مش��غول عبادت مي بيند. دژبان و سرباز 
عراقي را متأثر مي كند. آنها مي فهمند اين آدم 
چيز ديگري است و جز در سيره معصومين كجا 
مي توان چنين اخلاقي را مشاهده كرد. اين آدم 
تلاش بسياري كرده كه به اينجا رسيده است. 
انسان هايي كه بيش��ترين رشد، دقت، توجه و 
تمركز را دارند نس��بت به ديگران سختگيري 
كمتري دارند. مدارا كردن با دشمن يك ايده 
از كلام معصومين اس��ت و آنه��ا فرموده اند با 
رفتارتان رفتار دشمنتان را تغيير دهيد. ابوترابي 
چنين منشي داشت. مي گفت رفتاري كه براي 
خودتان مضر باشد را انجام ندهيد. حتي كساني 
كه مي خواس��تند فرار كنند از آنها مي پرسيد 
مطمئنيد به ديگر آزادگان لطمه نمي خورد و 
فشارها را روي آنها بيشتر نمي كند؟  همين يك 
كلمه آنها را متوجه عواقب كارشان مي كرد. با 
رفتارش عراقي ها را هم نرم كرده بود. عراقي ها 
هر جا به مشكل مي خوردند مي گفتند ابوترابي 
ما چه كار كنيم. حتي گاه��ي القاب مثبت به 
عراقي ها م��ي داد. منش و رأفت��ش در مقابل 
عراقي ها آنها را نرم مي ك��رد. حتي عراقي ها با 
زن و بچه شان دعوايش��ان مي شد مي گفتند 
ابوترابي چه كار كني��م. ابوترابي از روي ترس 
به كسي احترام نمي گذاش��ت بلكه دليل اين 
رفتار از روي كياس��ت و مثبت انديشي بود. به 
خاطر اين بود كه به اس��را سخت گرفته نشود 
و اذيت نشوند. اس��را هر جا گير مي كردند به 
ابوترابي مي گفتند چه كار كنيم. ش��خصيت 
ايشان جهادي بود. نظر او اين بود كه پاك باش 
و خدمتگزار. تعاملات اجتماعي اش فوق العاده 
بود. اينها هم��ه از تضرع و معنوي��ات ابوترابي 
مي آيد. گاهي دو، سه ساعت آنقدر سجده هاي 
طولاني داشت كه هر كس��ي ايشان را مي ديد 

مي ماند او ديگر چه انساني است.

گفت وگوي »جوان«  با آزاده قاسم عيسي مراد به مناسبت سالروز ارتحال سيد آزادگان

مهم ترين جلوه ابوترابي همدلي و همدردي كردن بود

ما وقتي اس�ير ش�ديم چي�زي براي 
باختن نداشتيم كه بگوييم مي ترسيم 
و مي لرزي�م. آدم وقت�ي از ج�ان و از 
مالش مي گذرد، معناي درد و رنج هم 
برايش تغيي�ر مي كند. به ق�ول يكي 
از روان شناس�ان وقت�ي چي�زي معنا 
پيدا مي كن�د زندگي ش�كل ديگري 
ش�كنجه  و  درد  حت�ي  مي ش�ود. 
ه�م جل�وه اي مثب�ت پي�دا مي كند
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