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     مريم ترابي
صداي پيامك گوش�ي او را از فكر خارج مي‌كند. 
صفحه پيامك را باز مي‌كند. از طرف بنياد خيريه به 
جشن نيكوكاري دعوت شده است. زمان برگزاري 
جش�ن را مي‌بيند و در ذهنش برنامه‌هاي اين دو 
روز را مرور مي‌كند. خوب اس�ت، وقت دارد تا در 
اين جش�ن هم ش�ركت كند. حس شيرين كمك 
كردن به نيازمندان در زير پوستش مي‌دود. براي 
چند لحظه‌اي ذهنش پر مي‌كش�د به جشن چند 
ماه گذشته كه چقدر وقت و انرژي‌اش را گرفته بود 
ولي اصلًا احساس خستگي نمي‌كرد، حس مفيد 
بودن و حس شيرين و زيباي كمك كردن را با تمام 
وجود چشيده بود. اكنون يك فرصت ديگر براي 
ثبت ثواب يك كار خير در پرونده اعمالش آن هم 
در ماه رمضان فراهم شده بود پس بايد بيشترين 

استفاده را مي‌برد. 
            

    روزه‌هايمان را با نيكوكاري افطار كنيم
ماه مبارك رمضان ماه مهماني خدا، بيش��ترين اعمال 
خداپسندانه را در دل خود جاي داده است. افراد جامعه 
با تقوا، احس��ان، رأفت و همدلي، بركات اين ماه را براي 
خود بيش��تر مي‌كنند. افراد ب��ا انجام رفت��ار و كارهاي 
شايس��ته اجتماعي ثواب روزه‌داري خود را بيشتر كرده 
و ش��يريني اين ماه را هم براي خود و هم براي ديگران 

بيشتر مي‌كنند. 
احسان و نيكوكاري ازجمله كارهاي بسيار زيبايي است 
كه در م��اه رمضان ب��ا عناوين مختلف انجام مي‌ش��ود. 
جش��ن‌هاي نيكوكاري مختلفي كه در سطح شهرهاي 
كشور برگزار مي‌شود شايد عنوان و جامعه هدفشان با هم 
متفاوت باشد ولي در دل همگي اين‌ها يك هدف مهم جا 
دارد و آن هم دستگيري از اقشار بي‌بضاعت يا كم‌بضاعت 

جامعه اس��ت. احس��ان و توجه كردن به قش��ر ضعيف 
جامعه كه با بالا رفتن تورم بيشترين فشارهاي اقتصادي 
را متحم��ل مي‌ش��وند از بالاترين درج��ات نيكوكاري 
شمرده مي‌شود. احسان و نيكي كردن از جمله مفاهيم 
ارزشمندي است كه در آموزه‌هاي ديني به خصوص قرآن 
كريم، به آن بسيار اشاره شده است و اين رفتار ارزشمند 
و پس��نديده كاركردهاي زي��ادي در عرصه‌هاي فردي، 

اجتماعي، فرهنگي، معنوي و... دارد. 
مولايمان حضرت علي كه اسوه نيكوكاري و دستگيري 
از ايت��ام و ضعيفان اس��ت در‌باره احس��ان و نيكوكاري 
مي‌فرمايند: »رأسُ الايِمان الاحْسانُ الي الناس، اساس 

ايمان نيكي كردن به مردم است.«
س��ازمان‌هاي دولتي و غيردولتي، گروه‌ها و تشكل‌هاي 
مردمي كه در طول س��ال و در مناس��بت‌هاي مختلف 
جشن‌ها و برنامه‌هاي ويژه‌اي در جهت احسان و نيكوكاري 
برگزار مي‌كنند در ماه رمضان نيز اقدامات جالب و در‌خور 
تحسيني انجام مي‌دهند. پويش‌هايي )كمپين( با اهداف 
مختلف راه مي‌اندازند. جشن آزادي زندانيان، جشن ايتام، 
پويش اهداي خون در ماه رمض��ان، پويش نان و افطار و 
غيره كه همگي با هدف اشاعه فرهنگ نيكوكاري و رأفت 

و بخشندگي در جامعه است را برگزار مي‌كنند. 
در اين ميان افراد مؤمن، معتقد و نيكوكاري هستند كه به 
صورت خودجوش و دسته جمعي و در مواردي به تنهايي 
اقدام به برگزاري جشن‌هاي نيكوكاري مي‌كنند تا شايد 
با اين احسان ثوابي در دفتر اعمال خود ثبت كنند. يكي 
از اين كارهاي بسيار زيبا و پس��نديده، افطاري دادن به 
ايتام و خانواده‌هاي بي‌بضاعت است. گشتن و پيدا كردن 
خانواده‌هاي بي‌بضاعت ش��هر و پهن كردن س��فره‌هاي 
افطاري براي آن‌ها حس شيرين نيكوكاري را براي بانيان 
اين امر خير ب��ه همراه دارد و اي��ن بنده‌هاي خوب خدا 

روزه‌هايشان را با نيكوكاري افطار مي‌كنند. 

نكته جالب و قابل توجه اين رفتارهاي پسنديده اجتماعي 
حضور جوان��ان و نوجوان��ان در برگزاري جش��ن‌هاي 
نيكوكاري است. ترغيب نس��ل جوان به احسان و ايجاد 
حس خوب كمك كردن در وجود اين نسل مي‌تواند نقطه 
عطفي براي ايجاد يك جامعه سالم و دلسوز باشد. با تغيير 
س��بك زندگي جامعه امروزي و كم‌رنگ شدن بعضي از 
ارزش‌هاي اخلاقي، ماه رمضان مي‌تواند بهاري باشد براي 
تجلي ارزش احسان و نيكي داشتن. گروهي از جوانان رده 
سني بين 20 تا 25 سال را مي‌شناسم كه پنج‌شنبه‌هاي 
هر هفته با دست‌هاي خود تعداد مشخصي غذا درست 
مي‌كنند و به مس��تمندان و نيازمندان مي‌رس��انند. در 
شروع كار با بودجه كمي كه داشتند اين غذاها را درست 
مي‌كردند ولي از آنجايي كه نيت خير اين جوانان پشت 
اين عمل خيرخواهانه است با كمك مادي افراد بيشتر، 
اكنون تعداد غذاهايي كه درست مي‌كنند بيشتر از قبل 
شده اس��ت و در نتيجه خانواده‌هاي بيشتري با غذاهاي 

اين جوانان نيكوكار سير مي‌شوند. 
    تمرين احس�ان و نيكي ب�ا كودكم�ان در ماه 

رمضان 
در همه جا به كرات گفته شده است كه والدين مهم‌ترين 
و بهترين الگو براي تربيت فرزندان خود هستند. در واقع 
آنقدر كه رفتار و كردار والدي��ن در تربيت و الگو‌برداري 
كودكان نقش دارد س��خنان نصيحت‌گون��ه آنها ندارد. 
دوران كودكي مهم‌ترين و حس��اس‌ترين دوران زندگي 
انسان است. براي داشتن يك جامعه سالم بهتر است افراد 
آن جامعه كودكي خوب و سالمي را سپري كنند، بنابراين 

براي كودكان خود بايد الگوي خوبي باشيد. 
احسان و بخشندگي يكي از خصلت‌هاي بنيادي در وجود 
انسان‌هاست. شما هيچ فردي را نمي‌توانيد پيدا كنيد كه 
از بدو تولد بدسرشت باشد. اين محيط زندگي افراد است 
كه مهرباني و بخش��ندگي را از وجودشان دور مي‌كند. 

همه كودكان، مهربان و مثل آب زلال هستند بنابراين 
والدين با رفتار صحيح خود اين بخشندگي و مهرباني را 
مي‌توانند پرورش دهند. بهتري��ن راه براي بيدار كردن 
حس مهرباني و نوع‌دوستي در كودكان اين است كه به 
جاي حرف زدن، در عمل لذت محبت كردن به ديگران 
را به آنها نشان دهيم. به طور كلي بهتر است هرچه را كه 
مي‌خواهيد به فرزندتان آموزش دهيد، از راه مثال‌هاي 

عملي و ملموس به او نشان دهيد. 
ش��ما مي‌توانيد از اوضاع و احوال و نيز مشكلات افراد و 
كودكان نيازمند و بي‌بضاعت براي فرزندتان صحبت كنيد 
و در صورت امكان از نزديك به ديدن آنها برويد و همچنين 
به فرزند دلبندتان بگوييد كه آنها همه انسان و خواهران 
و برادران ما هستند، ما در برابر آنها مسئول هستيم و بايد 
در حد توان خود به آنها كمك كني��م. آن وقت به مقدار 
توانايي خود و در حضور فرزندتان هديه‌اي براي كودكان 
نيازمند تهيه كني��د. مقداري پ��ول در اختيار فرزندتان 
قرار دهيد و ب��ا كودكان خود در جش��ن‌هاي نيكوكاري 
ش��ركت كنيد و بگذاريد كودكتان با پرداخت وجه خود 
حس كمك كردن به ديگران را درك كند. به او پيشنهاد 
دهيد كه خوراكي‌هايش را با اعضاي خانواده يا دوستان و 
همبازي‌هايش بخورد. شما هم او را به خاطر انجام اين كار 

تشويق و تمجيد كرده و از او تشكر و قدرداني كنيد. 
شما مي‌توانيد با اين روش‌ها عواطف و احساسات فرزند 
دلبندتان را تحريك كنيد و نهال سخاوت، انساندوستي، 
احس��ان و نيكوكاري را در وجودش��ان پرورش دهيد تا 
اين صفات عال��ي به‌تدريج در وج��ود فرزندتان تقويت 
ش��ود و به صورت يك عادت خوب و اخلاق پسنديده، 
ملكه گفتار و رفتارش شود. رمضان بهترين فرصت براي 
ترويج احسان و بخشندگي است و دست‌هاي بخشنده ما 
بهترين مرهم براي زخم فقراست. از اين فرصت، كمال 

استفاده را ببريم. 

سبك بخشش

ش�ما مي‌تواني�د از اوض�اع و اح�وال و نيز 
مش�كلات اف�راد و ك�ودكان نيازمن�د و 
بي‌بضاعت ب�راي فرزندتان صحبت كنيد و 
در صورت ام�كان از نزديك ب�ه ديدن آنها 
برويد مقداري پ�ول در اختي�ار فرزندتان 
قرار دهيد و با كودكان خود در جش�ن‌هاي 
نيك�وكاري ش�ركت كني�د و بگذاري�د 
كودكت�ان ب�ا پرداخ�ت وج�ه خ�ود حس 
كمك كردن به ديگران را درك كند. ش�ما 
هم او را به خاط�ر انجام اين كار تش�ويق و 
تمجيد كرده و از او تش�كر و قدرداني كنيد

دست‌هاي تو بهترين مرهم
فرصت‌هاي خير در ماه صيام را قدر بدانيم

     حسين گل محمدي
آزادي خيلي زيباس�ت. آنقدر زيبا و دلنشين كه 
خيلي از ما آدم‌ها دوس�ت نداريم حتي پرنده‌اي 
را در قف�س ببيني�م چراكه مفهوم آزاد زيس�تن 
و رها بودن از دني�ا و متعلقات آن باره�ا از جانب 
معصومين)ع( سفارش شده اس�ت.  تصور اينكه 
حتي براي چند دقيقه در كنج اتاقي حبس بشويم 
و به هيچ چيز دسترسي نداشته باشيم ديوانه‌كننده 
و غير‌قابل‌‌تحمل اس�ت. نمي‌دانم با تمام لذتي كه 
آزادي دارد چرا برخي خود را در منجلاب خلاف و 
كارهاي ناشايست گرفتار و سال‌هاي باارزش عمر 
خود را در زندان سپري مي‌كنند.  اما در ميان افرادي 
كه به دلايل ناهنجاري‌هاي اجتماعي زندان را بايد 
تحمل كنند ديگراني هم هستند كه بر اساس يك 
اتفاق ناخواسته و غير‌عمد مجبور هستند چشم بر 
آزادي و لذت آن ببندند و چشم به ميله‌هاي زندان 
بدوزن�د.  آدم‌هایي ك�ه نيازمند ي�اري و كمك ما 
هستند تا كنار خانواده باشند و چقدر زيباست كه با 
هم لذت آزادي را به اين افراد و زنداني‌هاي نيازمند 

در ماه مبارك رمضان هديه كنيم. 
            

ماه رمضان هميشه براي مردم سرزمين من ماه خيرات و 
بركات بوده است. گلريزان‌هاي ماه رمضان در خيريه‌هاي 
اكثر شهر‌هاي ايران از بركات ماه رمضان است كه ما را براي 

انجام امور خير تشويق و راهنمايي مي‌كند. 
زندانيان نيازمند مقوله‌اي اس��ت ك��ه در اين ماه بايد 
بيشتر به آن توجه كنيم و ساده از كنار آن عبور نكنيم. 
زندانيان��ي كه بر اثر ي��ك حادثه غير‌عم��د مجبور به 
پرداخت خسارت‌هاي مالي سنگين هستند ولي توان 
پرداخت آن را ندارند. زندانياني كه اساس و بنيان يك 
خانواده هس��تند و چنانچه نباشند ش��ايد اين پايگاه 
اساسي و مهم فرو‌بريزد. به اين مثال توجه كنيد. فردي 

كه با دو فرزند و در مناطق جنوب ش��هر اجاره‌نشين 
است پيمانكار ايزوگام ساختمان بوده است. او معمولاً 
با چند كارگر كه روزانه از وي حقوق دريافت مي‌كردند 
و بعضاً تبعه افغانستان بودند پروژه‌ها را انجام مي‌دادند. 
دريكي از همين روزها يكي از كارگران تصميم به بالا 
بردن مصالح ساختماني از بالابري كه در بخش كارگاه 
س��اختماني موجود بوده مي‌گيرد. يك��ي از كارگران 
ساختمان كيس��ه‌هاي شن دس��تگاه كه باعث تعادل 
آن مي‌شود را جهت استفاده از دس��تگاه خارج كرده 
بوده. كارگ��ر بدون در نظر گرفتن ايمني اين وس��يله 
خطرن��اك مصالح را ب��ار مي‌كند، دس��تگاه در طبقه 
چهارم واژگون مي‌شود و كارگر فوت مي‌كند. حالا اين 
بنده خدا كه به عنوان پيمانكار آن بخش از ساختمان 
شناخته مي‌شده محكوم به پرداخت ۳۰درصد از ديه 
متوفي در ماه حرام به مبلغ ۶۰ ميليون تومان به عنوان 

يكي از مقصران حادثه اس��ت. به همين سادگي يك 
سهل‌انگاري جان يك انسان را مي‌گيرد. هيچ عمدي 
در كار نيس��ت. خيلي از افرادي كه در زندان به س��ر 
مي‌برند از همين گروه هستند. افرادي كه بايد با توجه 
به وضعيت نه‌چندان مناسب مالي و اقتصادي ساليان 
باقي مانده عمر خود را به دور از خانواده باش��ند، تنها 

به‌دليل اينكه توان پرداخت ديه را ندارند. 
همه ما مي‌دانيم لحظه لحظه ماه رمضان عبادت است 
و هنگامي اين لحظات ناب دعا و نيايش لذت‌بخش‌تر 
مي‌شوند كه بتوانيم دست نيازمندي را بگيريم. داستان 
زندانياني كه بر اثر يك حادثه و يك اتفاق ناخواسته در 

زندان هستند بسيار دردآور است. 
دوستي مي‌گفت جمعي از هنرمندان براي آزادي زندانيان 
غير‌عمد در ماه رمضان خيلي فعالانه مشاركت مي‌كنند. 
اين اتفاق مباركي است كه گروه‌هايي كه به نوعي الگوي 

مردم محسوب مي‌شوند چنين بي‌ادعا و بدون تشريفات 
وارد گود شدند. 

نبايد فرام��وش كنيم ك��ه فعل كمك كردن و دس��ت 
نيازمندي را گرفتن خود نيز بايد هنرمندانه صورت بگيرد. 
اينكه بي‌ادعا و بي‌منت براي آزادي يك زنداني تلاش كنيم 

هنري والاست كه در قاب هيچ دوربيني نمي‌گنجد. 
در نظام هستي همه اعمال انسان‌ها مثل يك شبكه به 
هم پيوسته است، و هيچ عمل خيري بدون پاسخ نخواهد 
ماند. رسول اكرم )ص( در اين باره مي‌فرمايند »من أنظر 
معس��را إلى ميس��رته أنظره اللَّه بذنبه إلى توبته«. بنابر 
فرموده پيامبر اسلام، پاداش كسي كه به يك فرد گرفتار 
كه قادر به پرداخت بدهي خود نيست مهلت بدهد، اين 
است كه خداوند به بركت فراهم آوردن زمينه حل مشكل 
اين شخص گرفتار، مهلت موفقيت در توبه از گناه را براي 
او فراهم مي‌آورد. به عبارتي پيامبر اسلام نجات يك نفر از 
گرفتارى يا اداي قرض و دينش را نمونه‌هايي از خوشحال 

نمودن يك مسلمان برشمرده‌اند. 
بايد به ياد داشته باشيم كه آزادسازي يك زنداني جرائم 
غيرعمد، كمك به دو خانواده محس��وب مي‌شود، يكي 
خانواده شاكي كه دچار تنگنا شده و ديگري خانواده فرد 
زنداني كه به واسطه گرفتاري مالي در زندان به سر مي‌برد. 
بنابراين با توجه به شرايط خاصي كه زندانيان غير‌عمد 
به‌دليل عدم توان اقتصادي در جامعه ايجاد مي‌كنند لازم 
و ضروري است نگاه ويژه‌اي به اين افراد داشته باشيم. ماه 
رمضان مي‌تواند زمينه‌ساز بسياري از جلوه‌هاي اخلاق 
نيكو و رفتارهاي خيري باشد كه جامعه به شدت نيازمند 
آن است، لذا نبايد اين فرصت را دست‌كم بگيريم بلكه اين 
ماه بايد بهانه‌اي باشد تا در تمامي ماه‌هاي سال براي كمك 

به نيازمندان تلاش كنيم. 
خيل��ي از زنداني��ان و گرفت��اران دربند، چش��م انتظار 
دست‌هاي ياري ما هستند. آزادي را به چشم‌هاي منتظر 

هديه كنيم. 

رمضان، فرصت خوبي براي كمك به زندانيان 

آزادي را به چشم‌هاي منتظر هديه كنيم

سبك نيكوكاري

    يك اتفاق زيبا
م��اه رمضان آنق��در خ��وب و مهربان اس��ت كه 
ش��بكه‌هاي اجتماع��ي را ه��م به رغ��م تمامي 
آسيب‌هايي كه براي آن بر‌مي‌شماريم مهربان كرده 
است. شايد يكي دو سالي باشد كه از شبكه‌هاي 
مجازي به بهترين شكل استفاده مي‌شود. امسال 
ماه رمضان يك اتفاق تازه در شهر افتاده است. شايد 
شما هم پست‌ها و پيام‌هاي متعددي را در فضاي 
مجازي و شبكه‌هاي مختلف اجتماعي با مضمون 
كمپين‌هاي كمك به نيازمندان ديده باشيد. يادم 
هست در سال‌هاي گذشته تنها رسانه‌اي كه خيلي 
فعال و البته با گس��تره نفوذ تنها در تهران در ماه 
مبارك رمضان سعي مي‌كرد همه مردم را بسيج 
كند برنامه جشن رمضان بود كه از شبكه تهران 
پخش مي‌شد. اين كمپين‌ها كه با عناوين مختلف 
فعاليت مي‌كنند سعي دارند با اشكال مختلف مردم 
را براي مهرباني بسيج كنند.  يكي از اين كمپين‌ها 

هدف خود را اين گونه بيان مي‌كند: »تمام تلاش ما 
اين است كه تا پايان ماه مبارك رمضان و با كمك 
شهروندان نيكوكار تهراني، امكان اطعام و افطار 
براي همه نيازمندان شهر تهران را فراهم كنيم تا 
در ماه مهرباني‌ها، هيچ شهروندي در پايتخت، سر 
گرسنه بر بالين نگذارد«.  اين اتفاق زيبايي است 
كه همه بسيج شوند تا گرسنه‌اي در شهر نباشد.‌ 
اي كاش اين برنامه‌ها تنها معطوف به ماه رمضان 
نباشد و اين ماه بهانه‌اي باش��د براي يك شروع 
خوب. براي اينكه دورهمي‌هاي از اين دس��ت را 
بيشتر و بيش��تر ببينيم تا جايي كه نيازمندي را 

گوشه و كنار شهر نبينيم. 
   ماه همه خوبي‌ها

در اهميت اين ماه همين ب��س كه پيغمبر اكرم 
)ص( در آخرين جمعه ماه شعبان و در آستانه ماه 
مبارك رمضان و براى آماده س��اختن ياران خود 
جهت استقبال از ماه مبارك رمضان طى خطبه‏‌اى 

چنين فرمود:
»اى مردم! ماه خدا با بركت، آمرزش‏ و رحمت‏ به‏ 

سوى‏ شما رو مى‏آورد. اين ماه برترين ماه‌ها است. 
روزهاى آن برتر از روزهاى ديگر، و شب‌هاى آن 
بهترين شب‌ها اس��ت، لحظات و ساعات اين ماه 
بهترين ساعات است. ماهى است كه به مهمانى 
خدا دعوت ش��ده‌ايد و از كس��انى‌كه مورد اكرام 
خدا هستند، مى‌باشيد. نفس‌هاى شما هم چون 
تسبيح، خوابتان چون عبادت، اعمالتان مقبول، و 
دعايتان مستجاب است. بنابراين با نيت‌هاى خالص 
و دل‌هاى پاك از خداوند بخواهيد تا شما را در روزه‏ 
داش��تن و تلاوت قرآن در اين م��اه توفيق دهد، 
چراكه بدبخت كسى است كه از آمرزش الهى در 
اين ماه بزرگ محروم گردد. همچنين با گرسنگى 
و تش��نگى خويش در اين ماه به ياد گرسنگى و 
تشنگى رستاخيز باشيد، بر فقرا ‌و بينوايان بخشش 
كنيد، پيران خويش را گرامى داريد، به خردسالان 
رحمت آوريد، پيوند خويشاوندى را محكم سازيد. 
زبان‌هايتان را از گناه باز داريد، چشمان خويش 

را از آنچه نگاه‏ كردنش حلال نيس��ت بپوشانيد، 
گوش‌هاى خويش را از آنچه شنيدنش حرام است، 
فرا‌گيريد. بر يتيمان مردم شفقت و محبت كنيد، 
تا با يتيمان شما چنين كنند...« با نگاهي به خطبه 
حضرت رسول)ص( متوجه خواهيم شد كه ماه 
رمضان ماه تمام خوبي‌هاست. ماهي است كه همه 
دعوت شده‌ايم براي بهترين اعمال و رفتار. بنابراين 
لازم و ضروري اس��ت در اين ماه نگاه عميق‌تر و 
ژرف‌تري به اطراف خود داش��ته باشيم.  بنابراين 
اتفاقات خوبي كه در ماه مبارك رمضان مي‌افتد را 
بايد به فال نيك گرفت. بايد حواسمان به سفره‌هاي 
خالي نيازمندان باشد و در اين ماه تمرين كنيم 
كه همه سال همه 365 روز س��ال حواسمان به 
سفره‌هاي خالي و به دست‌هاي نيازمندان باشد.  
اي كاش تمام سال كمپيني باشد براي ريشه‌كني 
فقر از كشور نازنين‌مان و همه مردم اين سرزمين 
عضو آن باشند و براي ريشه‌كني فقر و تنگدستي 
كه در خيلي از موارد ناخواسته اتفاق مي‌افتد همه 

با هم قدم بردارند. 

    مجيد فراهاني
شايد باور اينكه خانواده‌هايي پيدا مي‌شوند كه با دشواري نان شب خود را فراهم مي‌كنند 
خيلي سخت باشد. اينكه همه افراد يك خانواده از بچه هش�ت ساله گرفته تا پدر و مادر 
كار مي‌كنند و بازهم شب در معيشت خانواده درمانده‌اند، قبول كردنش براي خيلي از ما 
امكانپذير نيست. شايد حتي قبول نكنيم در عصر فناوري، خانواده‌هايي هستند كه داشتن 
يك يخچال يا جاروبرقي برايشان يك آرزوي دس�ت‌نيافتني است. اما چه بخواهيم، چه 
نخواهيم وجود دارند افرادي كه همين نزديكي‌ها خيلي نيازمند هستند و خيلي از ما شايد 
بي‌تفاوت از كنار آنها گذر مي‌كنيم بدون اينكه دلمان بلرزد.  اما شايد ماه رمضان فرصتي 
باشد تا تمرين با هم بودن و براي هم بودن كنيم. ماه خدا يعني اينكه همه دعوت هستيم 
براي مهرباني كردن. خدا همه ما را دعوت كرده كه مهربان باشيم. دعوت شديم تا كودكي از 
گرسنگي با گريه شب سر بر بالين نگذارد و پدري شرمنده نگاه‌هاي ملتمسانه خانواده خود 

نباشد. همه با هم دعوت هستيم به ضيافت مهرباني. 

بسيج عمومي براي خوب بودن

شبكه‌هاي اجتماعي هم در ماه رمضان مهربان شدند

سبك مهرباني

سبك پوشش

چيزي به افطار نمانده اما غرفه‌داران همچنان 
پرانرژي و پرمشتري‌اند. به خصوص غرفه‌هاي 
فروش پارچه‌ه��اي چادري كه در ميانش��ان 
يكي دست به ابتكار جالبي زده و با نصب يك 
پلاكارد خلاقانه رونقي دوچندان به كسب و 
كارش داده: »دوخت رايگان چ��ادر با خريد 

پارچه چادري«.
درميان ان��واع مدل‌هاي چادر و روس��ري‌هاي 
رنگارنگ، محصولات ي��ك غرفه نظرم را جلب 
مي‌كند. اول متوجه نمي‌شوم كه توليداتش دقيقاً 
چه نوع استفاده‌اي دارند، بنابراين از مسئول غرفه 
درمورد نوع استفاده‌ش��ان مي‌پرسم. مي‌گويد 
مدل جديدي براي پوش��ش يقه هستند و در 
فصل تابستان كه هوا گرم است، كمك مي‌كند 
كه مانتوها هم يقه پوش��يده‌اي داشته باشند و 
هم نيازي نيست كه براي جبران باز بودن يقه و 
پوشاندن ناحيه گردن يك لباس كامل زير مانتو 
بپوشيد، از طرفي با ديگر يقه‌هاي موجود در بازار 
متفاوت است، جنس��ش تريكو نيست و نخي 
اس��ت، براي تنوع مدل يقه و پارچه را طرحدار 

انتخاب كرده‌ايم و...  
با خانمي كه در حال خريد از غرفه است و مانتو 
به تن دارد به اين بهانه سر صحبت را باز مي‌كنم و 
مي‌پرسم كه چقدر اين نوع از يقه‌ها كاربرد دارد؟ 

مي‌گويد چون فصل تابستان است و مانتوها اغلب 
يقه‌هاي بازتري دارند اين يقه‌هاي پوشيده طبعاً 
كاربرد دارد. باز هم سؤال مي‌كنم كه به نظرت 
توليدات غرفه‌هاي نمايشگاه چطور است؟ جواب 
مي‌دهد: »به نظرم اگر در كنار چادر مدل‌هاي 
پوشيده مانتو هم ارائه مي‌ش��د براي امثال من 
كه مانتويي هستيم و در عين حال مي‌خواهيم 
حجابمان كامل باشد، بهتر بود« مي‌گويم من 
چند غرفه ديده‌ام كه مانتوهاي پوشيده و خوبي 
دارند، به آنها س��ر زده‌اي؟ مي‌گوي��د: »بله ولي 

غرفه‌هاي مانتو و مدل‌هايشان زياد نيست«.
چرخي در نمايشگاه مي‌زنم، مي‌بينم زياد هم 
بيراه نمي‌گويد. حيف نيست در نمايشگاهي با 
اين همه بازديدكننده و با اين استقبال ديدني 
خانواده‌ها ك��ه فرصتي مغتنم ب��راي معرفي و 
ارائه لباس‌هاي مناس��ب ايراني اسلامي بانوان 
اس��ت غرفه‌هاي عرضه مانتوهاي پوش��يده و 
مناسب اين قدر كم باشند؟ صداي دعاي قبل 
از اذان به گوش مي‌رس��د، ب��ه صحن مصلاي 
تهران مي‌روم و از ديدن صفا و سادگي سفره‌هاي 
افطاري بازديدكنندگان نمايشگاه كه درجاي 
جاي صحن پهن شده، غرق نش��اط مي‌شوم... 
همه چيز بوي فرهنگ و سبك زندگي ايراني و 

اسلامي مي‌دهد. 

يك تصويرساده از نمايشگاه حجاب و عفاف 
دوخت رايگان چادر

 مانتوهاي پوشيده و افطاري ساده


