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جدول سودوکو
ارقام 1تا 9 را طوری قرار دهید که 
در هر ردیف، ستون و مربع های 
کوچک سه در سه فقط یک بار 
به کار روند.

جدول کلمات متقاطع

وادي كتاب

نگاهي به كتاب »منوچهر به روايت همسر شهيد« 

آرزوي شهادت پس از سال‌ها درد و سختي
 احمد محمدتبريزي

مدت زماني است به واسطه انتشار كتاب‌هاي 
جذاب و خواندني از زندگي ش��هيدان دوران 
دفاع مقدس، مردم درك درس��ت و بهتري از 
زندگي اين مردان بزرگ دارند. تا پيش از اين 
اطلاعات عموم مردم از شهيدان در حد دانستن 
سال تولد و شهادت خلاصه مي‌شد ولي پس از 
چاپ خاطره‌نگاري‌هايي دقيق با قلمي شيوا و 
روان خوانندگان به عمق زندگي شهيدان وارد 
و با اتفاقات ريز و درشتي كه برايشان افتاده، 
آش��نا ش��دند. با خواندن اين كتاب‌ها كسي 
نمي‌تواند منكر نگاه درست و جذابيتي كه از 
سر صداقت و درست‌كرداري در زندگي‌شان 
موج مي‌زده، شود. همين جذابيت هم خيلي 
سريع اين كتاب‌ها را در ميان مردم جا انداخت 

و توسط بسياري خوانده شد. 
به گزارش »ج��وان«، ‌مريم برادران با ش��رح 
زندگي ش��هيد منوچهر م��دق از زمان اولين 
آشنايي با همسر تا زمان شهادت او را در كتاب 
»منوچهر به روايت همس��ر شهيد« با عنوان 
»اينك شوكران 1« به نگارش درآورد تا يكي 
از آثار خواندني و ماندگار در حوزه ادبيات دفاع 

مقدس را به يادگار بگذارد. 
حالا به واس��طه اين كتاب ما با منوچهر مدق 

آشنا مي‌شويم و به زندگي‌اش سرك مي‌كشيم 
تا ببينيم او در زندگي كوتاهش چه سرگذشتي 
را از سر گذرانده است. ش��هيد منوچهر مدق 
متول��د 1342 بود و س��ال 57 با همس��رش 
آشنا ش��د: اون موقع با بچه‌ها اعلاميه پخش 
ميكرديم... يه بار تو تظاهرات مأموران منو زدن... 
چادر و روسريم رو از س��رم كشيدن... يه آقاي 
موتورسوار نجاتم داد... بهم گفت اعلاميه پخش 
ميكني؟ گفتم آره... گفت: وقتي حرف‌هاي امام 
روي خودت اثر نذاشته چرا اينكار رو ميكني؟ 
اين وضعه اومدي تظاهرات؟ ناراحت شدم گفتم: 
زود قضاوت نكن... من چادر و روسري داشتم از 
سرم كشيدن... رفت چادرم رو برام آورد... بعد‌ها 
گفت:رفتم اونجا و يه درس��ي بهشون دادم كه 
يادش��ون بمونه ديگه نميش��ه چادر از سر زن 
مسلمون كشيد. چادر رو كه آورد كشش كنده 
شده بود. من هم كه از اول تو خانواده مذهبي 
نبودم اصلاً بلد نبودم چادر بدون كش و روسري 
سرم كنم. چادر رو عين كلفت‌ها پيچيدم دور 
گردنم و چون يك لنگه كفشم هم تو درگيري 
در اومده بود، آن يكي لنگش رو دستم گرفتم و 
پابرهنه راه افتادم برم خونمون! منوچهر)آن مرد 
كه بعد‌ها فهميدم منوچهر است( گفت:خانوم 
كوچولو ش��ما بريد دنبال خاله بازيتون بهتره، 

انقلاب رو بسپريد دست ما... !«
و از اينجا قصه آش��نايي »منوچه��ر مدق« و 
»فرشته ملكي« آغاز مي‌شود. قصه‌اي سراسر 

عشق، لطافت و احس��اس كه تا سال 1379 
زمان شهادت منوچهر ادامه پيدا مي‌كند. اين 
آرزوي ش��هيد مدق بود كه به راحتي شهيد 
نش��ود. مي‌خواس��ت بماند و در راه خدا درد 
بكشد: »يهو وسط خيابون ترمز كرد و همين 
طور كه پشتش به من بود گفت: هيچ وقت تو 
شهادت من شك نكن! ولي من اينقدر خدا رو 
دوست دارم كه حاضر نيستم با يه تير تو مغزم 
شهيد بش��م. ميخوام اينقدر در راهش درد و 
سختي بكشم كه عشقم رو بهش ثابت كنم، 

بعد شهيد بشم!« 
همين‌گونه هم ش��د. بدن منوچهر با گذشت 
چندين سال از پايان جنگ مملو از تركش‌ها و 
جراحات زمان جنگ بود و ناراحتي‌هاي فراواني 
براي او به وج��ود آورد. اما او ن��ه لب به گلايه 
گشود و نه لحظه‌اي به شكوه دم زد، مسيح‌وار 
ايستادگي و مقاومت كرد. البته نبايد از نقش 
همسر هم گذشت. تركش‌ها، نفس‌هايي كه به 
شماره مي‌افتاد و زندگي كه هر روز براي مرد، 

سخت‌تر مي‌شد، اما فرشته نمي‌خواست او 
برود، راضي نمي‌شد: »همه را واسطه مي‌كردم 

تا او بيشتر بماند.«
اين عش��ق، مرد را روي زمين نگه داشته بود. 
فرشته به رفتن او راضي نمي‌شد: »براي خودت 
نقشه شهادت نكشي‌ها. من اصلًا آمادگي‌ا‌ش 
را ندارم. مطمئن باش تا من نخواهم، تو شهيد 
نمي‌‌شوي.« همين‌طور هم شد. جنگ به پايان 
رسيد، اما منوچهر مدق با وجود تركش‌هايي 
كه توي تنش لانه كرده بود، ش��هيد نشد. اما 
نمي‌شد، مرد بايد مي‌رفت، رفتني كه رضايت 
مي‌خواست، رضايت او را. بالاخره راضي شد: 
»خدايا، من راضيم به رضايت. دلم نميخواهد 

منوچهر بيشتر از اين عذاب بكشد.«
اينك شوكران، كتابي است درباره مرداني كه 
در سال‌هاي جنگ، زخمي شدند ولي زخم‌هاي 
ميدان نبرد آنها را خسته نكرد. مردان بزرگي كه 
درد‌ها و زخم‌هايشان بيشتر بر بزرگ‌مرديشان 
صحه گذاشت. ش��هيد مدق نمونه‌اي است از 
جانبازاني كه هنوز با زخم‌هايشان در ميانمان 
هس��تند و روزگار را با تني مجروح و آكنده از 

درد سپري مي‌كنند. 
كتاب »اينك ش��وكران1: ش��هيد مدق« كه 
توسط انتشارات روايت فتح به چاپ رسيد يكي 
از نمونه‌هاي موفق خاطره‌نگاري در حوزه دفاع 
مقدس است كه با استقبال خوب مخاطبان 
در زمره كتاب‌هاي پرفروش‌ بوده و بارها مورد 

تجديد چاپ قرار گرفته است. 

   زينب محمودي‌عالمي
در ادامه س�فرمان ب�ه روس�تاي ازباران 
فريدونكن�ار ك�ه ب�ا تقديم 43 ش�هيد، 
بيشترين آمار ش�هدا در ميان روستاهاي 
اس�تان مازندران را داراس�ت، به س�راغ 
جانباز ش�عبان نادري از رزمندگان دلاور 
اين روس�تا رفتيم تا در گفت‌وگ�و با وي، 
گذري بر دوران مجاهدتش داشته باشيم. 
ناردي كه متولد 1349 است، از 12 سالگي 
عزم رفتن ب�ه جبهه كرد و در اين مس�ير 
با س�ختي‌هاي فراواني روبه‌رو ش�ده بود. 

 گويا جو روستاي شما طوري بوده كه 
اغلب جوانانش جذب انقلاب و بعدها 

حضور در دفاع مقدس مي‌شدند. 
بله، روستاي ازباران يك جو مذهبي داشت 
و از هم��ان دوران انق�الب، عم��وم مردم در 
راهپيمايي و تظاهرات شركت مي‌كردند. من 
آن زمان تنها هشت س��ال داشتم. با آن سن 
كم، در تظاهرات ش��ركت مي‌كردم و همراه 
پدر و هم‌محله‌اي‌هايم در روس��تا تظاهرات 
مي‌كرديم. همگي جزو كفن‌پوش��ان بوديم. 
از روستاي ازباران تا فريدونكنار مي‌رفتيم و 
تظاهرات مي‌كرديم. يكبار با شليك مستقيم 
ساواكي‌ها روبه‌رو شديم؛ مردم فرار كردند و 
دو نفر از هم محلي‌هايمان به نام‌هاي حسن 
نيك‌زاد و نبي مهدوي زير دست و پا ماندند 
و يكي از آنها دچار شكستي پا شد. اما مردم 
كوتاه نمي‌آمدند و باز در تظاهرات ش��ركت 
مي‌كردند تا اينكه انقلاب شد. بعد از آن هم 
اهالي روس��تاي ما همچنان پاي كار بودند و 

بيشترين اعزام‌ها را به جبهه داشتند. 
خود ش�ما چطور تصميم گرفتيد به 

جبهه برويد؟
جنگ كه شروع شد، محصل بودم و مدرسه 
مي‌رفتم. دو س��ال بعد در حالي كه 12 سال 
بيشتر نداشتم يكي از دوستانم به جبهه رفت. 
بعد از رفتنش مشتاق شدم من هم بروم. چند 
بار رفتم سپاه ثبت نام كنم، اما قبولم نكردند؛ 
يكي از دوس��تانم به نام قاسم مهدي‌زاده كه 
شهيد شد ديگر طاقت ماندن نداشتم. عزمم 
را جزم ك��ردم كه بايد به جبه��ه بروم؛ رفتم 
فريدونكنار ثبت‌نام كردم و به آموزشي رفتم. 
چند بار براي رفتن به آموزشي اقدام كردم اما 

باز قبولم نكردند. 
 عاقبت چطور موفق شديد خودتان 

را به جبهه‌ها برسانيد؟
نهايتاً سال 63 از روستاي ازباران فريدونكنار 
به جبهه اعزام شدم. با آنكه قد رشيدي داشتم 
اما سنم اجازه نمي‌داد. شناسنامه خواهرم را 
چون عكس‌دار نبود، بردم سپاه! امكان داشت 
اين قضيه باعث  گير افتادنم شود؛ خواهرم يك 
سال از من بزرگ‌تر بود. كپي شناسنامه‌اش را 
برداشتم و اسم او را كه سكينه بود با سوزني 
پاك و تبديل به شعبان كردم. با همين مدرك 
رفتم جبهه كه خدا خواس��ت گير نيفتادم؛ 
مدركم را از طريق سپاه فرستادند به بابلسر. 
در آنجا وقتي صف كشيديم ديدم يكي يكي 
دارند از صف جدا مي‌كنند. جالب اينجاست 
كه همه روي انگشتانشان مي‌ايستادند طوري 
كه قدشان بلندتر ديده شود. مسئول آموزش 
آنها را قب��ول كرد. من هم طوري ايس��تادم 
كه قدم بلندتر ش��د و مس��ئولان ما را قبول 
كردند؛ خوش��بختانه از آنجا رفتيم تا ما را به 
س��اري فرس��تادند. 45 روز آموزشي سخت 
داشتيم. يك بار مرخصي 15 روزه رفتم و بعد 

از آموزشي به جبهه اعزام شديم. 

 كلًا چند بار اع�زام و چطور مجروح 
شديد؟

بار اول به منطقه هورالعظيم اعزام شدم. سه 
ماه پدافندي بودم. بع��د از يك مرخصي 25 
روزه آمديم منزل، بعد ه��م به جبهه رفتيم، 
بار دوم براي عمليات والفجر 8 اعزام شديم. 
طرحي داده بودند به نام ادغام بسيج با ارتش 
5 هزار نفري و نيروي س��پاهي را به لش��كر 
77 خراس��ان داده بودند كه با لشكر نيروي 
زميني ارتش عمليات ايذاي��ي انجام داديم. 
در همين عمليات مجروح ش��دم و مرا براي 
جراحي به اصفهان منتقل كردند. سه ماه در 
منزل بودم. فصل جمع‌آوري شالي بود. دوباره 
رفتم جبهه، اين بار با لشكر 25 كربلا ما را به 
منطقه فاو فرس��تادند. چهار ماه آنجا ماندم. 
در آن منطقه 26 تركش به من اصابت كرد. 
دقيق‌ترش را بخواهم بگويم اين طور مي‌شود 
كه در پدافندي شهر فاو بوديم كه خمپاره 60 
كنارمان منفجر ش��د، آنقدر نزديك بود كه 
26 تركشش به تنم اصابت كرد. دكترها تنها 
شش تا از اين تركش‌ها را توانستند دربياورند 
و باقي‌شان هنوز مانده است. زمان جنگ براي 
درصد جانبازي نرفتم، سال 67 از كميسيون 
سپاه بابلس��ر تماس گرفتند كه براي درصد 
جانبازيتان بياييد، 10 درصد جانبازي دادند. 

سه تا عمل هم انجام دادند و برگشتم. 
تركش‌هاي�ي ك�ه در تنت�ان مانده 

آزارتان نمي‌دهد؟
تركش‌ها در زمس��تان كه هوا سرد مي‌شود 

اذيتم مي‌كنند. تركش فلز است و فلز كه سرد 
و گرم ش��ود اذيت مي‌كند. اين تركش‌ها در 
ناحيه صورت، پا و دستم هستند. راضي‌ام به 
اينكه در راه دفاع از اسلام و خط امام خميني 
به جبهه رفتم و از ضياف��ت جبهه‌ها هم 20 
تركش نصيبم ش��د. جانباز10درصد هستم 
و در عمليات‌هاي والفج��ر 8، عمليات بدر و 
عمليات كربلاي 10حضور داشتم. حدوداً 16 
ماه در جبهه ب��ودم. همانطور كه گفتم هنوز 
چند تركش در بدنم است كه بعد از گذشت 
چندين سال از اتمام جنگ، با اينكه همچنان 
به وجود آنها در تابس��تان و زمستان خيلي 
عادت نكرده‌ام اما خدا را شكر كه به هر ترتيب 
مي‌گ��ذرد. اين را هم بگويم ك��ه در عمليات 
والفجر8، تيرمستقيم به قفسه سينه سمت 
چپم اصابت كرد و مرا به بيمارستان نجف‌آباد 

اصفهان بردند و جراحي كردند. 
 گويا پدرت�ان ه�م در جبهه حضور 
داشته است. به نظر شما چه تفاوتي 
بين جوان‌هاي نسل شما و جوان‌هاي 
كنوني وجود دارد، آيا آنها مي‌توانند 

مثل شما از كشورشان دفاع كنند؟
پدرم مظاهر نادري، جانباز 15 درصد است و 
بيش از 24 ماه در جبهه حضور داشته است. 
اما در خصوص بخش دوم سؤالتان بايد بگويم 
به نظر من اگر بحث دفاع از كشور پيش بيايد، 
شك نكنيد جوان‌هاي الان مثل جوان‌هاي 
سابق از كشور دفاع مي‌كنند. با آنكه دشمن 
دارد كار فرهنگي مي‌كند ت��ا جامعه ما را به 

بيراهه بكشد. دشمن خوب فهميده اين كشور 
مردمي دارد كه خوب و بدشان را مي‌شناسند. 
بنابراين س��عي دارد اعتقادات مردم را نشانه 
بگيرد. من معتقدم اين كشور صاحب دارد و 
صاحب آن امام زمان)عج( است و دولت بايد 
براي بيكاري جوانان كاري كند. جوان‌ها را رها 

نكند و كار فرهنگي انجام دهد. 
در پايان ما را ميهمان يكي از خاطرات 

دوران رزمندگي‌تان بكنيد. 
در يكي از عمليات‌ها در ش��هر ماووت عراق 
بوديم. محل اس��تقرار ما در قله‌هاي اطراف 
شهر بود. آن ش��ب ما عمليات كرديم و روز 
بعد نيروهاي ديگري به شهر ماووت رفتند. 
يكي از دوستانم به نام ش��هيد زماني از بندر 
گز كنارم بود. صبح عمليات آقاي زماني گفت 
تك تيرانداز عراقي خيلي اذيت مي‌كند. يكي 
ديگر از رزمنده‌ها به ن��ام آقاي ناظري به من 
گفت تيربار را بردار و برو. در اين حال شهيد 
زماني و بچه‌هاي ديگر پش��ت تخت‌سنگي 
به حال��ت درازكش س��نگر گرفت��ه بودند. 
من سمت چپ ش��هيد زماني قرار گرفتم و 
رزمنده‌اي ديگر س��مت راس��ت بود. به اين 
ترتيب كه ش��هيد زماني وسط ما قرار گرفته 
بود. زماني گفت تيربار عراقي‌ها را زير آتش 
بگير ت��ا نتوانند به راحتي م��ا را بزنند. من با 
آرپي‌جي سنگر عراقي‌ها را زدم. زماني بلند 
شد تا ببيند گلوله آر پي‌جي به هدف خورده 
است يا نه. عراقي‌ها به س��متش تيراندازي 
كردند. اما گلوله‌هايش��ان به سنگ‌ها خورد 
و تركش سنگ‌ها به س��مت‌مان آمد. همان 
لحظ��ه چرخي��دم و آرپي‌جي را ب��ه زماني 
دادم. اين بار او مي‌خواس��ت شليك كند. باز 
خرده‌سنگ‌ها كه حاصل تيراندازي دشمن 
بود، به س��مت‌مان آمد. يك تركش كوچك 
از س��نگ‌ها به درون چش��مم رفت. داد زدم 
زماني... زماني... چش��مم... چشمم... ، دست 
به چشمم كشيدم و فهميدم كه چيز مهمي 
نيست و مي‌توانم پلك‌هايم را باز كنم. چشمم 
را باز كردم و ديدم مغز زماني در دستانم است! 
شهيد زماني به صورت دراز‌كش افتاده بود و 
كاسه س��رش به كلي از بين رفته بود. زماني 
در دم به شهادت رس��يده بود. روحش شاد و 

يادش گرامي باد. 

داستانك

دهه هفتادي باغيرت

 عليرضا محمدي
به محمدرضا گفته بود دهه هفتادي بي‌خاصيت و 
حالا مي‌ديد چطور همين دهه هفتادي 20 ساله 
روي دست‌هاي مردم شناور شده و فرياد »اين گل 
پرپر ماست هديه به رهبر ماست« جماعت، زمين 
و زم��ان را دربرگرفته اس��ت. محمدرضا حداقل 
15 س��ال از عليرضا كوچك‌تر بود. اما تا آنجا كه 
حافظه‌اش ياري مي‌كرد، همه‌جا همراه هم بودند. 
اولين بار در راهپيمايي 22 بهمن 15 سال پيش 
بود كه چشمش به محمدرضاي پنج ساله افتاد. 
با آن پيش��اني‌بند فدايي رهب��ري‌اش، قيافه‌اش 
خنده‌دار ش��ده بود. برف مي‌آمد و محمدرضا با 
بيني سرخ شده و لپ‌هاي گل انداخته پا به پاي 
جماعت در خياب��ان آزادي راه مي‌رفت و با زبان 

شيرينش »مرگ بر امريكا« مي‌گفت. 
يك ماه بعد از اين اتفاق بود كه خانواده محمدرضا 
به محله آنها آمدند و همسايه‌شان شدند. عليرضا 
تا چشمش به محمدرضا افتاد يادش آمد اولين بار 
اين بچه ‌پنج ساله را كجا ديده و نامش را در بسيج 
نونهالان مسجد محله‌شان ثبت كرد. اينطور شد 
كه محمدرضا با 16 س��ال فاصله سني، دوست و 
همراه عليرضا شد و مقابل چشمانش رشد كرد و 

به 20 سالگي رسيد. 
وقتي ماجراي س��وريه پيش آمد، عليرضا شش 
سالي مي‌شد كه در يك روزنامه مشغول كار بود. 
اتفاقا در قسمت پايداري از شهدا و دفاع مقدس 
مي‌نوشت. هر روز اخباري از شهادت يك رزمنده 
ايراني در شام غريب‌كش مي‌شنيد و بيشتر از هر 
شخص ديگري از احوال خانواده‌شان با خبر بود 
چراكه صفحات پاي��داري روزنامه را پر كرده بود 
از گفت‌وگو با خانواده ش��هداي حرم و هميشه با 
خودش كلنجار مي‌رفت كه »قلم به كنار، خودت 
جرئتش را داري س�الح دس��ت بگيري و مدافع 

حرم بشوي؟« 
اما انگار روزمرگي زندگ��ي بخش‌هايي از وجود 
عليرضا را هم س��كته داده بود كه تنها از ش��هدا 
مي‌نوشت و همه همتش اين شده بود كه شب‌ها 
به پايگاه بس��يج برود و ماجراي مصاحبه‌هايش 
با خانواده ش��هدا را براي بچه‌ها تعريف كند. فكر 
مي‌كرد اين هم يك جور اداي دين است؛ نوشتن و 
بعد هم روخواني قهرماني‌هاي شهدا براي بچه‌هاي 
بسيج پايگاه. از همه شنواتر خود محمدرضا بود كه 
هميشه صفحات پايداري را مي‌خواند و كاغذهاي 
روزنامه را با اش��ك‌هايش خيس مي‌كرد. عاقبت 
يك روز به عليرضا گفت: »يه روزي ميرس��ه كه 
ماجراي ش��هادت منم توي همين صفحات‌تون 
مينويسي!« عليرضا هم به شوخي گفته بود: »دهه 

هفتادي بي‌خاصيت تو رو چه به شهادت. « 
سه ماه از اين جريان گذشته بود كه يكباره عليرضا 
از همان روزمرگي كه غالب��اً مثل بختك رويش 
مي‌افتد بيدار شد و ديد كه محمدرضا روي دست 
مردم شناور ش��ده اس��ت. نفهميد اين قاصدك 
س��بكبال كي پريد و چطور بال‌هاي س��فيدش 
س��رخ ش��دند. فقط ديد كه روي ديوار مس��جد 
اعلاميه زده‌اند: »مراسم تشييع شهيد مدافع حرم 
محمدرضا...« و بعد ديد كه دهه هفتادي باغيرت 
روي دست‌هاي مردم تشييع مي‌شود و عليرضا با 
آلاف و الوف دهه پنجاهي‌اش، سنگين و كم‌رمق 
صفحه پايداري روزنامه را در دست گرفته و لنگ 

لنگان دنبال جماعت مي‌رود... 

جانباز شعبان نادري در گفت‌وگو با »جوان« از خاطرات دوران دفاع مقدس مي‌گويد

»20 تركش« يادگاري من از ضيافت جبهه‌هاست
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