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رهنمود

  برنامه‌هاي بنياد نخبگان بايد جوري باش��د 
كه نخبه جوان احساس كند كه وجودش مفيد 
است. حالا به شما جوان‌ها هم خواهم رسيد؛ شما 
هم خودتان نقش داريد و در اين زمينه مي‌توانيد 
نقش ايفا كنيد. بايد براي ج��وان نخبه، ميدان 
كار به‌وجود بيايد؛ احس��اس كند مفيد اس��ت؛ 
احس��اس مفيد بودن كند. اين آن چيزي است 
كه او را تشويق مي‌كند به ادامه راه، همچنان‌كه 
تشويق مي‌كند به ماندن در خانه خود و در كشور 
خود و كار كردن براي كش��ور خود. ميدان كار 
ايجاد كنيد؛ بتوانند جوان‌ها اين فرايند تحصيلي 
خودشان را تكميل كنند؛ تسهيل بشود حضور 
آنها در مرات��ب بالاتر علمي؛ تحصيلاتش��ان را 
بالا ببرند. مقررات دست‌وپاگيري ممكن است 
وجود داشته باش��د در اين مورد؛ اين مقررات، 

مانع نشود. 
 يك مسئله تشكيل شركت‌هاي دانش‌بنيان 
است. اين شركت‌هاي دانش‌بنيان، چيز بسيار 
خوبي است. البته امروز من اطلاع دارم هزاران 
شركت دانش‌بنيان در كشور هست لكن همين 
تعدادي كه الان وجود دارد، مي‌تواند به ده‌برابر 
افزايش پيدا كند؛ ده‌برابر. جوان‌ها، آن كساني كه 
محصول علمي دارند، وجودشان در شركت‌هاي 

دانش‌بنيان، مفيد است. 
بيانات رهبر انقلاب در جمع نخبگان- مهر ۹۴

جوان نخبه 
بايد احساس كند مفيد است

امكان ساخت پلاك اختصاصي براي مبتلايان به پاي پرانتزي 
محققان دانش��گاه صنعتي ش��ريف به منظور بهبود حركتي بيماران پا پرانتزي پس از عمل‌هاي 
جراحي، اخيراً دستگاهي براي شكل‌دهي پلاك اس��تئوتومي عرضه كردند كه امكان توليد پلاك 
اختصاصي براي هر بيمار را در اتاق‌هاي عمل فراهم كرده است. بهنام گماري از محققان اين طرح با 
اشاره به برخي مشكلات استخواني پا گفت: برخي از افراد با مشكلاتي در زمينه پرانتزي )ژنو واروم( 
يا ضربدري پا مواجه هستند كه پزشكان براي رفع اين مشكل از روش جراحي استئوتومي استفاده 
مي‌كنند. در اين راستا دس��تگاهي را طراحي كرديم كه قادر به شكل دهي قالب‌هاي انعطاف‌پذير 
است. پس از مدل‌سازي سه بعدي استخوان پاي بيمار، فرم استخوان با استفاده از پرينترهاي سه 
بعدي پرينت گرفته مي‌شود و دستگاه شكل دهي پلاك استئوتومي بر اساس اين پرينت سه بعدي 

استخوان اقدام به شكل‌دهي پلاك‌ها خواهد كرد. 

 دستاورد

  مترجم: مرضيه رضاسلطاني
تحقيقات بسيار دانش�مندان اين امر را 
آشكار كرد كه استفاده از روش الكساندر 
يا طب س�وزني مي‌تواند دردهاي مزمن 
گردن را به طور چش�مگير كاهش دهد. 
درد ش�ديد گردن يكي از ش�رايط‌هاي 
متفاوت براي درمان اس�ت و تحقيقات 
گذشته نش�ان مي‌دهد كه به طور كلي، 
درمان و بهبودي م�وردي در كل درمان 
دراز‌مدت را فراهم نمي‌آورد. دانشمندان 
دپارتمان علوم بهداش�تي در دانشگاه 
يورك پس از بررسي روش مذكور و طب 
سوزني به اين نتيجه رسيدند كه هر دو 
روش، درد را كاهش مي‌دهد و يك دوره 
ناتواني حدود بيش از 12 ماه را در مقايسه 
با درمان ع�ادي در پي خواهد داش�ت. 
اين تحقيق در سالنامه طب داخلي منتشر 
شده اس��ت و تعداد 517 بيمار از مراجعان 
پزشك عمومي در ليدز، منچستر، شفيلد 
و يورك در اين مطالعه ش��ركت داش��تند. 
ش��ركت‌كنندگان به طور تصادفي در سه 
گروه قرار گرفتند: به گ��روه اول 20 درس 

يك و نيم س��اعته كه توس��ط معلماني از 
انجمن معلمان روش الكس��اندر به علاوه 
درمان عادي ارائه ش��د، گروه بعدي تعداد 
12 جلسه 50 دقيقه‌اي از روش طب سنتي 
بر اساس تئوري طب سنتي چيني توسط 
طب س��وزن‌كاراني از انجمن طب سوزني 
انگليس��ي به علاوه درمان عادي ارائه شد 
و بالاخره گروه س��وم فقط درمان عادي را 

دريافت كردند. درمان تنها درطول چهار الي 
پنج ماه اوليه ارائه مي‌ش��د. در هر سه گروه 
درمان عادي بيش از 12 ماهه شامل تداوي 
تجويزش��ده و ويزيت شده توسط پزشكان 
عمومي، فيزيوتراپ‌ها و س��اير متخصصان 

بهداشت و سلامت مي‌شد. 
تحقيق نش��ان داد كه در طول 12 ماه، در 
افرادي كه طب سوزني دريافت كرده بودند 

32 درصد، افرادي كه دروس روش الكساندر 
را دريافت كرده بودند 31 درصدشان كاهش 
درد مشاهده شد در حالي كه 25 درصد‌يك 
كاهش مرتبط باليني است. با مقايسه دروس 
الكس��اندر يا طب س��وزني با روش درمان 
عادي، چنين كاهش‌هايي از لحاظ آماري 
بس��يار قابل ملاحظه خواهد بود. به علاوه، 
اينچنين برمي‌آيد كه بيماران اين دو گروه 
بدون مراجعه به تداوي، ب��ه خوبي قادر به 

كاهش سطح دردشان باشند. 
دكتر‌هاگ مكفرس��ون عضو ارشد انجمن 
تحقيق دپارتمان علوم بهداشتي در يورك 
اظهار داش��ت: يافته اصلي ما اين است كه 
كاهش چش��مگيري در درده��اي گردني 
وجود دارد كه مرتبط ب��ه دروس تكنيك 
الكس��اندر و طب س��وزني در طول 12 ماه 
است. اين يك يافته بسيار مهم است چراكه 
براي اولين بار م��ا دلايل واضحي داريم كه 
نش��ان‌دهنده فوايد درازمدت از اين روش 
مداخله براي درمان دردهاي مزمن گردن 

مي‌باشد. 
   منبع: ساينس ديلي

كاهش دردهاي مزمن گردن با طب‌ سوزني

  مترجم: علي طالبي
لغزش اغلب به س�قوط افراد قطع عضو 
شده منجر مي‌شود كه از پاي مصنوعي 
اس�تفاده مي‌كنند، اما پ�اي مصنوعي 
 Carnegie روباتيك كه در دانش�گاه
Mellon س�اخته ش�ده اس�ت اي�ن 
نويد را مي‌ده�د كه به كارب�ران كمك 
مي‌كند ت�ا با اس�تفاده از تكنيك‌هايي 
بر اس�اس نحوه كنترل پاه�اي طبيعي 
انس�ان تعادل خود را به دس�ت آورند. 
اس��تاديار رش��ته روباتيك به نام هرتات 
جيري مي‌گويد، راهبردي كنترلي كه بر 
اساس مطالعه رفلكس‌هاي انساني و ساير 
سيس��تم‌هاي كنترل عصب��ي- عضلاني 
طراح��ي ش��ده در ح��د شبيه‌س��ازي و 
آزمون‌هاي آزمايشگاهي نتايج نويد‌بخشي 
نش��ان داده اس��ت و قابليت راهپيمايي با 

تعادل ب��الا روي زمين ناهم��وار و كاهش 
لغزش‌ه��ا و تكان‌ه��ا را حاص��ل مي‌كند. 
اعضاي مصنوعي برق��ي مي‌توانند فقدان 
عضلات پا را جبران كنند، اما اگر معلول از 
زمين افتادن وحشت داشته باشد، از آنها 
استفاده نمي‌كند. اعضاي مصنوعي امروزي 
تلاش مي‌كنن��د تا از ح��ركات طبيعي پا 
تقليد كنند، اما همچنان در برابر لغزش‌ها، 
فشارها و س��كندري مانند يك پاي سالم 
انسان واكنش نشان نمي‌دهند. اين ايده كه 
با درك نحوه كنترل اعضاي حركتي توسط 
انسان مي‌توانيم از آن اصول براي كنترل 
اعضاي حركتي مصنوعي اس��تفاده كنيم 
انگيزه اصلي انجام اين تحقيق بوده است. 

جيري ديناميك راهپيماي��ي پا و كنترل 
حركتي را در دهه گذش��ته بررسي كرده 
است. در بين مش��اهدات او نقش عضلات 

راس��ت‌كننده پا وج��ود دارد ك��ه عموماً 
براي راس��ت كردن مفاصل كاربرد دارند. 
او مي‌گوي��د كه ني��روي عكس‌العمل اين 
ماهيچه‌ه��ا به ص��ورت خ��ودكار در برابر 
ناهمواري‌هاي سطح زمين واكنش نشان 
مي‌دهد و سريعاً حركت پا را آهسته مي‌كند 
يا در صورت لزوم پا را دورتر دراز مي‌كند.  
اين گ��روه تحقيقاتي اين م��دل عصبي- 
عضلاني را با اس��تفاده از شبيه‌سازي‌هاي 
كامپيوتري و روباتي كابل��ي تقريباً نصف 
اندازه پاي انس��ان ب��ه نام پ��اي عصبي- 
عضلان��ي روباتي��ك 2 ارزياب��ي كرده‌اند. 
اعضاي مصنوعي برق��ي موتورهايي دارند 
كه در حين راهپيمايي زاويه بين زانو و ساق 
پا را تنظيم مي‌كنند و باعث مي‌شود طرز 
راه رفتن خيلي طبيعي‌تر باشد. همچنين 
اين موتوره��ا نيرويي تولي��د مي‌كنند كه 

فقدان عض�الت را جب��ران مي‌كنند و از 
دشواري راهپيمايي معلول مي‌كاهند و به 
آنها اجازه مي‌دهند تا با سرعتي مثل فردي 

سالم و خوش‌بنيه حركت كنند. 
محققان مي‌گويند پ��اي چند ميليون نفر 
از مردم قطع شده است و انتظار مي‌رود تا 
سال 2050 اين مسئله تا چهار برابر بيشتر 
شود. حدود نيمي از جمعيت معلول اظهار 
داشته‌اند كه از زمين افتادن مي‌ترسند و 
تعداد زيادي از آنها گفته‌اند كه ناتواني در 
راهپيمايي در زمين‌هاي ناهموار كيفيت 
زندگي آنه��ا را كاهش مي‌ده��د. اعضاي 
مصنوعي روباتيك حوزه‌اي نوظهور است 
كه باعث مي‌شود بتوان با طراحي اعضاي 
مصنوعي جدي��د و راهبردهاي كنترلي با 

اين مشكلات مواجه شد. 
   منبع: ساينس ديلي
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بزرگ‌ترين هواپيماي جهان ب�ا ظرفيت 396 
هزار متر مكع�ب گاز هليوم ب�ا موفقيت پرواز 
كرد. ي�ك ش�ركت بريتانيايي ب�ا تبديل اين 
هواپيماي نظامي به كاربري ش�هري و افزودن 
قابليت حمل 48 مس�افر به دنبال ثبت ركورد 
بزرگ‌ترين هواپيماي مسافربري جهان است. 

مراحل آزمايشي پرواز اين هواپيما با موفقيت 
انجام شده است، اما علاقه‌مندان به پرواز بايد 
تا س�ال آينده صبر كنند. مس�ئولان شركت 
سازنده در مورد سيس�تم حركتي اين پرنده 
عنوان كردند: سيس�تم پروازي اين وسيله به 
صورت هيبري�دي و تركيب�ي از گاز هليوم و 

بال‌هاي مكمل اس�ت. به طوري‌ك�ه حدود 60 
درصد ني�روي پرواز توس�ط گاز هليوم تأمين 
ش�ده و 40 درصد ديگر نيز با نيروي بالابرنده 
بال‌ها تأمين مي‌ش�ود. اين هواپيما قادر است 
تا حداكث�ر دو هفته پرواز و با هر پ�رواز 10 تن 

محموله حمل كند. 

پرواز موفقيت‌آميز بزرگ‌ترين پرنده ساخت بشر 

  پاهاي  مصنوعي ديگر نمي‌لغزد 

نانو

ساخت چسب‌هاي بافتي محكم
با نانوذرات 

يك شركت صنعتي در طرحي مشترك با محققان 
دانش��گاه تهران اقدام به س��اخت آزمايشگاهي 
گونه‌اي چس��ب‌هاي بافت��ي كرده اس��ت. اين 
چسب‌ها كه در ساخت آنها از نانوذرات استفاده 
شده، اس��تحكام بيشتري نس��بت به نمونه‌هاي 
تجاري متداول داشته و نيازي به آماده‌سازي قبل 
از مصرف ندارند. جواد صابري مجري طرح با اشاره 
به هدف پژوهش صورت گرفت��ه عنوان كرد: »از 
زماني كه نخ بخيه وارد علم پزشكي شد، اين تصور 
پيش آمد كه اگر بتوان بدون استفاده از نخ با يك 
چسب قطعات را كنار هم قرار داد، كار با سهولت 
بيشتري انجام مي‌شود. بنابراين چسب‌هاي بافتي 
به عنوان جايگزين مناس��بي براي بخيه يا گيره 
ظهور كردند. هدف اين پژوهش، تهيه‌ نانوذرات 
هيبريدي پلي‌ آكريليك اس��يد-  كيتوس��ان به‌ 
عنوان چس��ب بافتي بوده اس��ت.« اس��تفاده از 
چنين چسب‌هايي‌ نه تنها از لحاظ مالي‌ مقرون به‌ 
صرفه‌تر است بلكه براي بيمار و سيستم سلامت 

جامعه شرايط بهتري را ايجاد خواهد كرد. 

فناوري

ساخت سنسور گازي 
با قابليت كاركرد در دماي محيط 
»سنس��ور گازي نانوذرات اكسيد فلزي هسته/ 
پوس��ته سريم اكس��يد تيتانيوم اكس��يد براي 
شناسايي تركيبات آلي فرار در دماي محيط« 
توسط عضو هيئت علمي واحد علوم و تحقيقات 
و جمع��ي از محققان دانش��گاه آزاد اس�المي 
طراحي و ثبت اختراع شد. دكتر محمد يوسفي، 
يكي از مخترعان اين طرح گفت: سنسورها يكي 
از مهم‌ترين ابزارها در ايمني محيط هس��تند. 
نيمه‌رساناهاي اكسيد فلزي كه از معمول‌ترين 
سنسورها هس��تند، روش توليد آسان، قيمت 
مناسب، حساسيت بالا و زمان پاسخ‌دهي كوتاه 
دارند. براي رفع مش��كل عملكرد آنها در دماي 
بالا، »سنس��ور گازي نانوذرات اكس��يد فلزي 
هسته/پوسته سريم اكس��يد تيتانيوم اكسيد« 
براي اولين بار توس��ط تيم تحقيقاتي طراحي 

و ساخته شد. 

ابتكار

روبات‌هاي چشم ليزري به نجات 
قربانيان حوادث مي‌شتابند

روبات‌هاي جديدي ب��ا نام »روبوبيز« س��اخته 
ش��ده‌اند كه با اس��تفاده از تواناي��ي مكان‌يابي 
مي‌توانن��د به نج��ات ج��ان قرباني��ان حوادث 

بپردازند.
 اين فن��اوري جديد ب��ه جاي اس��تفاده از امواج 
راديويي در رادارها به انتش��ار تشعشعات نوري 
نامرئي مي‌پ��ردازد. سنس��ورهايي ك��ه در اين 
روبات‌هاي كوچك وجود دارن��د به اندازه‌گيري 
م��دت زمان عب��ور ن��ور ط��ول پرداخت��ه و در 
نتيجه مي‌ت��وان به اندازه‌گيري فاصل��ه، اندازه و 
همينطور شكل اشيا پرداخت. اين فناوري مشابه 
فناوري‌اي است كه براي اطمينان از عدم تصادف 
در خودروهاي بدون سرنش��ين نصب مي‌شود. 
فقط بايد اين فناوري را به اندازه س��كه يك پني 

كوچك كرد. 

روباتيك

تمجيد نشريه بين‌المللي از رشد فناوري روبات‌ها در ايران
 IEEE Spectrum نشريه تخصصي فني – مهندس��ي
با اشاره به قابليت‌هاي روبات انسان‌نماي »سورنا ۳« آن را 
نشانه پيشرفت چشمگير محققان ايراني در عرصه روباتيك 
دانست. اين نشريه در گزارشي به بررسي روبات انسان نماي 
سورنا ۳ پرداخته و مي‌نويسد: محققان ايراني از آخرين نسل 
روبات انسان نماي خود موس��وم به »سورنا ۳« در دانشگاه 
تهران رونمايي كردند. اين روبات در نمايشي كه از خود ارائه 
كرد نشان داد از قابليت‌هايي نظير تقليد از حركات دست و 
حتي ايستادن روي يك پا به رغم خم شدن به عقب برخوردار 
است. نرم افزار كنترلي اين روبات و سيستم نظارتي آن كه 
توسط اپراتورهاي انساني هدايت مي‌شود مبتني بر سيستم 
عامل روباتيكي رايج يا همان ROS است. البته روبات انس��ان نماي سورنا ۳ هنوز براي رسيدن به 
سطح بالايي از حركت و چابكي راه زيادي در پيش دارد اما اين روبات نشان داده كه فناوري ساخت 

روبات‌هاي انسان نما در ايران طي هفت سال گذشته پيشرفت چشمگيري داشته است. 

آي تي

محصول تاشوي سامسونگ با مشخصات گلكسي اس ۶
محصول تاشوي جديد سامسونگ با داشتن صفحه نمايش 
3/9 اينچي و مش��خصاتي شبيه به گلكس��ي اس ۶ در راه 
است. اسمارت فون‌هاي تاشو زماني به عنوان اولين انتخاب 
مشتريان محسوب مي‌شدند اما به مرور زمان و همينطور 
ورود فناوري‌هاي جديد اس��مارت فون‌ها از ش��كل تاشو و 
قديمي خود فاصله گرفت��ه و دكمه‌هاي كليدي جاي خود 
را به صفحات لمسي دادند. اين محصول تاشو از مشخصات فني قابل توجهي برخوردار است كه 
مي‌تواند با اسمارت فون‌هاي پيشرفته قابل مقايسه باش��د. گزارشات منتشر شده نشان مي‌دهد 
اين محصول از قابليت‌هاي��ي مانند صفحه نمايش 3/9 اينچي از نوع AMOLED، رزولوش��ن 

۱۲۸۰*۷۶۸ پيكسل برخوردار است. 

پزشكي

ساخت پوست مصنوعي براي ترميم زخم‌هاي عميق 
محققان دانشگاه شريف موفق به ساخت پوست مصنوعي 
جهت ترميم زخم‌هاي عميق شدند. مريم اشكبوس، يكي 
از محققان طرح س��اخت پوس��ت مصنوعي گفت: پوست 
مصنوعي براي ترميم زخم‌هاي عميق به ويژه در سوختگي‌ها 
و ديابتي‌ها كاربرد دارد. در اين پوست، از داروهاي خاصي 
استفاده شده است كه مي‌تواند بس��تر مناسبي براي رشد 
سلول‌هاي پوست به وجود آورد. پوست مصنوعي كه ما ساخته‌ايم بستر مناسبي براي رشد سلول 
ايجاد مي‌كند و در نهايت باعث ترميم بافت پوست آسيب ديده خواهد شد. اميدواريم در آينده با 

توليد پوست مصنوعي گامي در جهت ترميم زخم‌هاي عميق انسان‌ها برداريم. 

پرواز

ساخت هدهد ۳ با قابليت يك ساعت پرواز  مداوم 
پژوهش��گران يكي از ش��ركت‌هاي دانش‌بنيان مركز رشد 
دانشگاه صنعتي شريف همزمان با عرضه پهپاد »هدهد 3« 
با قابليت پرواز مداوم 53 دقيقه با هر بار شارژ باتري، دوربيني 
براي تصويربرداري با اين پهپاد ساخته‌اند كه با پايدار كردن 
حركات پهپ��اد قادر به تهي��ه تصاوير بدون لرزش اس��ت. 
مصطفي حسن پناه، مي‌گويد:‌»هد‌هد 3« يك مولتي‌روتر 
بدون سرنشين الكتريكي است كه قادر است بدون نياز به باند حتي از روي دست عمليات را انجام 
دهد. اين پرنده بيش از 53 دقيقه مداومت پرواز دارد و به گونه‌اي طراحي شده كه كم صدا‌ست. اين 
پرنده قابليت تعميرپذيري آسان را هم دارد. اين پهپاد عمود پرواز قادر است در مدت 29 دقيقه با 
سه كيلوگرم محموله حركت كند. از ديگر دستاوردهاي جديد اين شركت، »محموله شناسايي و 
ديده‌باني 1« است كه قادر است حركات پرنده را حول هر سه محور پن، رول و پيچ، پايدار كرده و 
تصاوير بدون لرزش از مناطق مورد نظر برداشت كند. اين سامانه قابليت كنترل ميزان زوم و راستا 

در هر سه محور و ارسال تمامي داده‌ها و زواياي خود به ايستگاه زميني را دارد. 

خودرو

Regera اتومبيلي كه تغيير شكل مي‌دهد!
خودروساز سوئدي موفق به س��اخت محصول جديدي با 
تركيب انرژي حاصل از موتورهاي الكتريكي و بنزيني شده 
كه قادر به توليد تواني معادل هزار و 500 اسب بخار است. 

كمپاني‌ه��اي خودروس��ازي به دنب��ال س��اخت و توليد 
محصولاتي هستند كه بتوانند نگاه مخاطبان بيشتري را با 
خود همراه سازند. Regera محصول متفاوت و بي‌نظيري 
است كه تواني معادل هزار و 500 اس��ب بخار دارد. در اين اتومبيل تمام پنل‌ها از قابليت حركت 
برخوردار هستند. اين پنل‌ها شامل در‌هاي خودرو و صندوق‌هاي جلو و عقب هستند كه زيبايي 

خاصي را به اتومبيل مي‌بخشند. 


