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هماي�ش »زن�ان، اعت�دال و توس�عه« ك�ه 
هفته گذش�ته ب�ا حض�ور و س�خنراني دكتر 
حس�ن روحان�ي، رئيس جمه�ور برگزار ش�د 
بي�ش از آنكه بازتاب داخلي داش�ته باش�د از 
رس�انه هايي مانند بي بي س�ي بازتاب داشت، 
همايش�ي ك�ه ردپ�اي پر رن�گ فمنيس�م در 
دولت يازدهم را يك بار ديگر در س�خنراني ها 
و مق�الات ارائ�ه ش�ده ب�ه تصوي�ر كش�يد. 
خانواده اصلي ترين ركن هر جامعه اي است و زن 
و مرد وقت��ي در كانون خانواده تعريف ش��وند نه 
فقط محدود نشده بلكه امكان ارتقا و رشد دارند 
تا جايي كه مطابق نگاه اس��امي جايگاه مادر و 
پدر از بي بديل ترين مقاماتي است كه يك انسان 
قابليت رسيدن به آن را دارد. اين مهم درباره زنان 
و جايگاه مادري اهميت بيش��تري مي يابد كه از 
نگاه ويژه اس��ام به زنان حكايت دارد. در س��ايه 
چنين نگاهي اس��ت كه خانواده ارزش مي يابد و 
تشكيل خانواده و فرزند آوري اساسي ترين بنيان 
اجتماعي مي ش��ود. تجربه دنياي غرب نش��ان 
مي دهد ب��ا تهديد بنيان خانواده ن��ه فقط زنان و 
مردان بلكه كل ساختار اجتماعي و حتي سياسي 
دچار تزلزل مي شود. امروز دنياي غرب با بحران 
خانواده مواجه است و در گردابي خود ساخته فرو 
رفته. اضمحال نهاد خانواده در غرب دس��تاورد 
ليبرالسيم و فمنيسم براي تأمين نيروي كار ارزان 

قيمت است. 

 نگاه اعتدالي اسلام به زن
تفكر فمنيسم اگرچه با شعار حمايت از حقوق زنان 
پا به عرصه وجود گذاش��ت اما در س��ايه اين تفكر 
بيشترين ظلم به زن صورت گرفت و آن دور كردن 
زن از نقش هاي فطري و الهي خود يعني مادري و 
همسري بود. نگاه متعادل اسام به زن و مرد اما با 
تعريف جايگاه آنان در نهاد خانواده اس��ت، بي آنكه 
مانعي بر س��ر حضور اجتماعي آنها بگذارد. س��يره 
اهل بيت ني��ز حكايت از فعالي��ت و حضور زنان در 
عرصه هاي اجتماعي و سياسي دارد. حضرت زهرا 
)س( نمونه بارزي از اين حض��ور را در حركت هاي 
سياس��ي و اجتماعي خود در حماي��ت از ولايت به 
نمايش گذاشتند اما اين به معناي جدايي از نقش 
همسري و مادري آن حضرت نبود. نگاه غرب به زن 
و خانواده اما مصداق بارزي از افراط گرايي هايي است 
كه رئيس جمهور همواره در سخنراني هاي خود از 
آن ياد مي كند، با وجود اين در يكي از كارگاه هاي 
همايش »زنان، اعتدال و توسعه« خانواده به عنوان 

مانعي براي خودشكوفايي زن معرفي شد. 
 مهم ترين مانع خودشكوفايي

 در مقاله اي ب��ا عنوان »بررس��ي تطبيق��ي نهاد 
خانواده در ايران با نظريه پارسونز و نقش رهيافت 
اعتدال«كه در همايش »زنان، اعتدال و توسعه« 
ارائه ش��د، آمده است: »مس��ئله زنان با زندگي ما 
ارتباط مس��تقيم دارد. خان��واده مي تواند يكي از 
مهم ترين موانع خودشكوفايي زنان باشد و مرتبط 

با فرودستي زنان اس��ت. از كودكي به ما در مورد 
كاركردهاي مثبت خانواده گفته مي ش��ود و ما در 
طي جامعه پذيري اين مسائل را دروني مي كنيم. 
كاركرد خانواده ابتدا اقتصادي بود، سپس تبديل 
به واحد اجتماعي ش��د كه نق��ش آن توليدمثل و 
فرزندپروري است. پارس��ونز معتقد به تقسيم كار 
جنسيتي در خانواده است و نقش عاطفي را به زن 
و نقش ابزاري را به مرد مي دهد كه همين مسئله 

باعث فرادستي مرد مي شود.«
در بخش هاي ديگري از اين مقاله قوانين ش��رعي 
و اس��امي از جمله حق طاق مرد،  حق حضانت 
فرزندان و حق مسكن قوانيني ضد اعتدال جنسيتي 
شمرده مي ش��وند. اين در حالي اس��ت كه چنين 
قوانيني هم با ادله عقاني نشانه مسئوليت و تعهد 
مردان در كانون خانواده را در قالب قانون مطرح و از 
زنان حمايت مي كند. اگر چنين مقاله و نگاهي در 
يكي از شبكه هاي ماهواره اي مطرح مي شد چندان 
جاي تعجب نبود اما ارائه اين نگاه فمنيس��تي در 
همايش��ي تحت عنوان » زن،  اعتدال و توسعه « با 
چاشني سخنان رئيس جمهور و معاونش كه هرچند 
جمله » فمنيسم را قبول نداريم« در آن مطرح شد 
اما رنگ و بويي كاماً فمنيستي داشت و حتي منجر 

به موضع گيري سايت بي بي سي فارسي شد. 
 سوء استفاده بي بي سي 

 در گزارش بي بي س��ي آمده اس��ت:  بس��ياري از 
محافظ��ه كاران اي��ران و در رأس آنه��ا آي��ت الله 

خامنه اي، رهبر جمهوري اسامي، بارها از پررنگ 
شدن نقش زنان در جامعه انتقاد كرده و خواهان 
انجام »وظيفه مادري« آنها ش��ده اند.  ]آيت الله [ 
خامنه اي در سخنراني هاي متعدد گفته است كه 
اشتغال از مس��ائل اصلي مربوط به زنان نيست و 
خانواده اولويت دارد.  اما روحاني امروز گفت: »قابل 
قبول نيست كه خانم ها در علم و دانش دوشادوش 
مردها حضور داشته باشند، اما در عرصه اقتصاد و 

سياست شاهد عدم تناسب باشيم.« 
گزارش مغرضانه رسانه سلطنتي انگليس در حالي 
مطرح مي شود كه رهبر معظم انقاب بارها موافقت 
خود را با اشتغال بانوان اعام كرده اند، مشروط به 
اينكه وظيفه مادري زنان آسيب نبيند چراكه اين 

مسئوليت هيچ جايگزيني ندارد. 
 غفلت از خانواده در برنامه ششم توسعه 

بي مهري هاي دولت يازدهم به خانواده اما در برنامه 
ششم توسعه هم تجلي يافته است، به گونه اي كه در 
ماده بيست و ششم، لايحه دوم برنامه ششم توسعه 
كه به موضوع زنان و خانواده اختصاص يافته هيچ 

توجهي به موضوع خانواده نشده است!
اين موض��وع در هم��ان زمان هم م��ورد اعتراض 
نمايندگان مجلس از جمل��ه فاطمه رهبر، رئيس 
كميسيون زنان مجلس شوراي اسامي واقع شد. 

رهب��ر در اعت��راض خود گفت��ه ب��ود: » آيا همه 
برنامه هاي قبلي به درس��تي انجام شده است؟! 
آيا توجه ويژه اي كه در برنامه هاي قبلي به موضوع 
زنان و خانواده وجود داشت، به سرانجام رسيده 
اس��ت؟! اگر آن برنامه ه��ا و اهداف به س��رانجام 
نرسيده است، پس چرا در احكام دائمي جاي آنها 

خالي است؟!«
در لايحه دوم كه با عنوان »لايحه احكام مورد نياز 
برنامه شش��م توس��عه« به مجلس ارائه شد، ماده 
بيست و ششم به موضوع زنان و خانواده اختصاص 
يافت. در حالي كه در ص��در و مقدمه اين ماده به 
اصل دهم قانون اساسي )از آنجا كه خانواده واحد 
بنيادي جامعه اسامي است، همه قوانين و مقررات 
و برنامه ريزي هاي مربوط بايد در جهت آسان كردن 
تشكيل خانواده، پاسداري از قداست آن و استواري 
روابط خانوادگي بر پايه حقوق و اخاق اس��امي 
باشد(، اهداف سند چشم انداز )جامعه ايران در افق 
۱۴۰۴ برخوردار از نهاد مستحكم خانواده باشد( و 
سياست هاي كلي برنامه ششم اباغيه مقام معظم 
رهبري )تقويت نهاد خانواده و...( اشاره شده است، 
اما در ذي��ل آن هيچ توجه و اش��اره اي به موضوع 

خانواده نشده است. 
همچنين در ميان مسائل زنان تنها به طرح مسئله 
»عدالت جنسيتي« اكتفا شده است. اين در حالي 
است كه زنان و خانواده چالش هاي متعددي دارند 
و نيازمند حمايت هاي جدي و حقيقي هس��تند؛ 
حمايت هايي كه آنها را از خانه و خانواده جدا نكند. 
بيمه زنان خانه دار نمونه اي از اين حمايت هاست 

كه هنوزهم به ثمر نرسيده است. 
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همايش »زنان، اعتدال و توسعه« خانواده را زير پا گذاشت 

ردپاي فمنيسم در »عدالت جنسيتي« دولت اعتدال

نگرانی از سلامت ميوه های امريكايي و اسرائيلي در شهر
اعتراض شورا به توزيع ميوه های خارجی در ميادين پايتخت

اين روزه�ا افزايش 
و  مي�وه  قيم�ت 
تره بار، قدرت خريد 
خانواده ها را به ش�دت كاهش داده است. جالب 
اينجاس�ت كه فعالان اين ح�وزه از بي ربط ترين 
بهانه ها، دليل مي تراشند و دلايل بي منطق خود 
را اس�اس افزايش قيمت مي كنند، به گونه اي كه 
افزايش قيمت ميوه و توال�ي تورم در چند هفته 
اخير- كه داد مردم را در آورده- به بهانه كاهش 
درجه هوا و تداوم سوز و سرما صورت گرفته است! 
اما در مي�ان ميوه ها نقل س�يب امريكايي كه به 
گونه اي مشكوك پس از برجام مهمان بازار ميوه و 
تره بار شده، دهان به دهان مي چرخد و اين مهمان 
ناخوانده آمده تا جاي س�يب هاي نامي اروميه، 
س�ميرم، دماوند و... را بگيرد و براي نس�ل هاي 
امروزي تنها نامي از اين داش�ته ها روايت شود!

در ميان س��ه بازار روز )بازار عرضه ميوه و تره بار( 
آنچه كه ابتدا جلب توجه مي كند، دو مقوله است 
يكي كيفيت ميوه ه��ا كه ميوه فروش��ان به هزار 
ترفند س��عي در پنهان كردن لك ه��ا و زدگي ها 
دارند، طوري كه ظاهر ميوه ها حكايت از آن دارند 
كه هويتي متعلق به درجه ه��اي 2 و 3 دارند و در 
پيشخوان ميوه هاي درجه يك جا خوش كرده اند!  
و دومين موردي كه جل��ب توجه مي كند چك و 
چانه هاي اكثر مشتريان با فروشندگان است كه 
برخاف گذشته فضايي خش��ن را از هر سه بازار 
ترسيم مي كند. اما مردمي كه با خبرنگار »جوان« 
به گفت وگو مي پردازند- گذش��ته از دسته اي كه 
حتي سام را بي جواب مي گذارند- دو دسته اند. 
دسته  نخست با ابراز گايه از خريد حداقل ها خبر 
مي دهند و دسته اي ديگر از نخريدن ميوه حكايت 
مي كنند و دلي��ل آن را عمل به تمثيل »س��زاي 
گرانفروش نخريدن است« عنوان مي كنند اما آنچه 
كه محتمل است اين است كه غرور بسياري از آنان 
اجازه نمي دهد كه عنوان كنند گراني كمرشان را 
شكسته و ديگر پولي براي تهيه چند دانه ميوه در 

كيسه آنها باقي نمي ماند!
با اين حال گذشته از ش��كايت هاي مشابه كه تنها 
در گايه بر گراني و حمله به دولت يازدهم  خاصه 
می ش��ود كه به زعم آنه��ا گراني ها به واس��طه نبود 

نظارت دولتمردان بسط و گس��ترش مي يابند، آقا 
و خانمي س��الخورده و تحصيلكرده در گفت و گو با 
»جوان« عنوان مي كنند كه بسياري از خانواده هاي 
شريف و محجوب كه با س��يلي صورت خود را سرخ 
نگه داشته اند، مجبورند ميوه هايي را با قيمت هاي 
چن��د برابري تهي��ه كنند كه ضمن مغبون ش��دن 
هيچ اطميناني به سامت و كيفيت ميوه و سبزي و 
صيفي خريداري شده ندارند. خانم مسن دليل اين 
بي اعتمادي را شيوه آبياري با فاضاب و آلوده شدن 
خاك مي داند كه در اخبار رسانه ها منعكس است و 
گويا دولت ها هيچ همتي براي نظارت و نظام بندي و 

چگونگي توليد محصولات كشاورزي ندارند. 
با اين حال يكي از مسئولان بازار روز تهرانپارس كه 
نخواست نامي از وي به ميان بيايد با بيان اينكه اگر 
جلوي صادرات ميوه گرفته شود از هر حيث به نفع 
دولت و ملت اس��ت به خبرنگار »ج��وان« گفت كه 
دولت ميوه هاي خوب ما را صادر و ميوه هاي درجه 
چندم وارد مي كند و اس��م اين حرك��ت را تجارت 
مي گذارد و از اختاف قيمت فروش س��يب ايراني 
و خريد س��يب خارجي صنار سي ش��اهي به دست 
مي آورد و پس از مدتي چند صد برابر آن صنارس��ي 
ش��اهي را بايد به صورت يارانه به وزارت بهداش��ت 
بپردازد ك��ه اي��ن وزارتخانه بيماري ه��اي حاصل 
از مص��رف ميوه ه��ا و محصولات خارج��ي را مداوا 

كند! پس در اين ميان مردم بيچاره كاه سرش��ان 
مي رود كه ب��ا بد بختي مقداري مي��وه مي خرند كه 
نياز بدن شان را تأمين كنند، غافل از آنكه ميوه هاي 
وارداتي به خاطر ارزان بودن شان نه تنها ويتاميني به 
بدن مردم نمي رسانند بلكه موجبات بيماري آنان را 

هم فراهم مي كنند!
  سيب هاي امريكايي و يك دنيا ابهام 

اما س��يب هاي قرمز امريكايي كه »رد دليسيوس« 
نام دارند و روي برچس��ب آن باركد و نشان ايالات 
متحده امريكا)USA( حك شده و 2۰ روزي است 
كه به بازارميوه كشور وارد شده است تمام حواشي 
بازار ميوه و تره بار را تحت الش��عاع خ��ود قرار داده 
است!  منصوري دبير بازنشسته ادبيات در گفت و  گو 
با »جوان« در رابطه با واردات سيب هاي امريكايي 
مي گويد: از آنجايي كه برخی از ميوه ها از كشورهايي 
چون امريكا و اسرائيل خريداري مي شوند، مصرف 
آن احتمال رخداد فاجعه اي بزرگ را بسيار محتمل 
مي كند. وي مي افزايد كه معلوم نيس��ت در دولت 
آقاي روحاني چه فعاليت هايي در پس نام »تجارت« 
صورت مي گيرد، چون با كمي تأمل در واردات ميوه 
در مي يابيم كه بايد كمي محتاط باشيم و اگر حتي 
يك درصد احتمال رخداد واقعه اي ناگوار را بدهيم، 
به اينجا مي رس��يم كه ما را به خير دش��منان اميد 
نيست و اينگونه واردات براي جامعه ما زنگ خطري 

بزرگ است! 
منصوري اظهار مي دارد كه قبل از واردات س��يب، 
مقدار قابل توجهي پرتقال اس��رائيلي وارد بازار شد 
كه مسئولان امر با پاك كردن صورت مسئله گفتند 
كه اين پرتقال ها اس��رائيلي نبوده و تنها نام شركت 
توليد كننده و صادر كننده در قالب لوگويي، آن هم با 
تقلب، روي پرتقال ها چسبيده شده است. با اين حال 
آنچه كه بايد در اين مرحله به سرعت پيگيري شود، 
اين اس��ت كه وزارت بهداشت از سامت سيب هاي 

امريكايي اطمينان حاصل كند. 
  سيب امريكايي و واكنش مسئولان 

مجتبي ش��اكري در جلسه گذشته ش��وراي شهر 
تهران از ش��هرداري درخواست كرد كه اجازه ندهد 
در ميادي��ن ميوه و تره بار ش��هرداري ميوه خارجي 
به ويژه سيب امريكايي توزيع شود. مهدي چمران، 
رئيس شوراي شهر تهران نيز با پيشنهاد اينكه طرح 
ممنوعيت توزيع ميوه هاي خارجي در ميادين ميوه 
و تره بار مصوب ش��ود گفت كه س��يب هاي اروميه 
ما روي زمين خراب مي ش��وند آن وقت سيب هاي 
امريكايي در ميادين ميوه و تره بار توزيع مي شود كه 
تذكر رهبري در خصوص ميوه ها در اين رابطه باعث 
خجالت متوليان اين امر است. چرا بايد سيب و گابي 

ما از آن ور دنيا وارد شود؟
اما رمض��ان روئين تن، مدي��ركل دفت��ر ميوه هاي 
سردسيري و خش��ك وزارت جهاد كش��اورزي روز 
چهارشنبه هفته گذشته در واكنش به مباحث مطرح 
شده مبني بر عرضه س��يب امريكايي در بازار داخل 
گفت: نه كس��ي مي تواند از امريكا سيب وارد كند و 
نه اين كار صرفه اقتصادي دارد.  اين در حالي است 
كه روز گذش��ته حس��ين مهاجران، رئيس اتحاديه 
ميوه فروشان تهران گفت واردات سيب رنگ آميزي 
شده امريكايي براي كش��وري كه توليدكننده انواع 
مختلف سيب است، ننگ محسوب مي شود. سيب 
امريكايي به دليل اينكه بايد ماندگاري چند س��اله 
داشته باشد پيش از آنكه قند بگيرد روي درخت رنگ 
مي زنند و به رغم رنگ خوب، طعم و مزه خوبي ندارد.

  با اين اوصاف اكثر مراجع واردات ۱5۰ تن س��يب 
امريكايي را تأييد كرده ان��د و در اين ميان آنچه كه 
جاي نگراني دارد، تبعات پ��س از مصرف اين ميوه 

مشكوك است!

 معاون توسعه مديريت و پش��تيباني وزير آموزش و پرورش از اضافه 
شدن سه رديف بودجه اي جديد و مستقل براي اين وزارتخانه در لايحه 
بودجه سال ۱395 خبر داد. سيد محمد بطحايي اين سه رديف بودجه 
را مس��تقل عنوان كرد كه پيش از اين وجود نداشته اس��ت و ادامه داد: 
رديف اول براي س��رانه مدارس اس��ت كه حدود ۱5۰ ميلي��ارد تومان 
پيش بيني شده اس��ت و رديف دوم براي توسعه آموزش پيش دبستاني 
است كه 5۰ ميليارد تومان در نظر گرفته شده است. رديف بودجه سوم به 
منظور توسعه تربيت بدني و ورزش مدارس است كه ۱۰۰ ميليارد تومان 

پيش بيني شده است. 
 رئيس كل سازمان نظام پرستاري كشور 
گفت: در آس��تانه روز پرس��تار اين نويد را 
مي دهم كه قرار است با حمايت شهرداري ها 
در سراسر كش��ور، پارك هايي تحت عنوان 
پارك سامت يا پارك پرس��تار راه اندازي 
ش��ود. محمد آدابي اظهار داشت: سازمان 
نظام پرستاري كش��ور با بيش از ۱2۰ هزار 

عضو مؤثرترين نهاد مردمي و عالي ترين مرجع كارشناسي در مسائل خرد 
و كان مرتبط با پرستاري است. تعداد پرستار بر اساس استاندارد بايد سه 
برابر پزشكان يا دو برابر تخت هاي بيمارستاني باشد، در حالي كه در ايران 

تعداد پرستاران ۱/۱ به ازاي هر تخت بيمارستاني است. 
 مديركل كميته امداد اس��تان تهران با اش��اره به اينك��ه همزمان با 
اسفندماه، نيازمندان و محرومان پشت نوبتي وارد چرخه حمايتي امداد 
مي شوند، گفت: با اين كار، تعداد پش��ت نوبتي هاي امداد استان به صفر 
مي رسد. محسن وليئي با اشاره به اينكه برنامه هايي براي پايان سال در 
كميته امداد استان تهران پيش بيني شده اس��ت، اظهار داشت: توزيع 
بن كارت به مددجوي��ان و نيازمندان براي خريد مايحتاج ش��ان يكي از 
اقداماتي است كه انجام خواهد گرفت. مددجويان مي توانند با در دست 
داشتن اين بن كارت ها به فروشگاه طرف قرارداد مراجعه و اقام مورد نياز 

خود را تهيه كنند. 
 متخصصان طب س��نتي با اش��اره به خواص درماني گياه خار مريم 
معتقدند اين گي��اه در كاهش عائم پيري بس��يار مؤثر اس��ت و نقش 
مهمي در سم زدايي بدن به ويژه كبد دارد. اين گياه نوعي آنتي اكسيدان 
قوي به ش��مار مي رود و از بدن در برابر آسيب هاي سلولي ايجاد شده از 
راديكال هاي آزاد محافظت مي كند. ماده اي به نام گلوتاتيون موجود در 
خار مريم، نقش عمده اي در س��م زدايي كبد دارد. همچنين اين گياه از 

سنگ صفرا پيشگيري كرده و حتي اين بيماري را درمان مي كند. 
 سومين نمايشگاه رسانه هاي ديجيتال انقاب اسامي تا 27 بهمن ماه 
در محل نمايش��گاه هاي دائمي شهرداري در بوس��تان گفت وگو برگزار 
مي شود. محمد خراس��اني زاده سخنگوي اين نمايش��گاه  گفت: امسال 
بيش از 5۰۰ درخواس��ت براي برپايي غرفه از سوي مؤسسات گوناگون 
داش��تيم كه به دليل ظرفيت محدود هم اكنون 3۰۰ غرفه در نمايشگاه 

مستقر شده اند. 
 68 درصد از اعتبارات پيش بيني ش��ده  بنياد بركت وابسته به ستاد 
اجرايي فرمان حضرت امام)ره( براي مدرسه س��ازي در مناطق محروم 
استان البرز تاكنون هزينه شده اس��ت. اين بنياد اجتماعي و اقتصادي 
۴2ميليارد و 32 ميليون ريال براي مدرسه سازي در اين استان اختصاص 
داده كه تاكنون 29 ميليارد و ۱89 ميليون ريال آن هزينه ش��ده است. 
بر اساس اين گزارش، تاكنون پنج مدرسه ش��امل 5۴ كاس درس در 
روس��تاهاي قلعه آذري، زكي آباد و رامجين، كرامت و س��رخاب از توابع 
نظرآباد و ساوجباغ به بهره برداري رس��يده اند. همچنين ساخت يك 
مدرسه  در روستاي قاني باغ و دو مدرسه نيز در شهرستان  ساوجباغ 

در دست اقدام است. 

»سوء تغذيه« مغز كودكان را هدف گرفته!
 همين چند ماه پيش بود كه وزارت بهداشت اعام كرد 8۰۰ هزار كودك 
زير شش سال ايراني از سوء تغذيه رنج مي برند. اين تعداد برابر با يك چهارم 

كل كودكان ايراني در اين سن را در بر مي گيرد. 
در كنار اين آمار و ارقام، روز گذش��ته معاون تربيت بدني و سامت وزارت 
آموزش و پرورش نيز از رصد وضعيت سوء تغذيه دانش آموزان در مدارس 
خبر داد و عنوان كرد كه مشكل سوءتغذيه در مناطق محروم حادتر است و 
مديران مدارس به همراه مراقبان بهداشت موارد مشاهده شده را گزارش و 

براي حل آن اقداماتي را انجام مي دهند. 
طبق تحقيقات، 9۰ درصد رشد مغزي انسان ها، تا شش سالگي آنها شكل 
مي گيرد. بنابراين اگر رش��د مغ��زي كودكي در اين س��نين تكامل نيابد، 
او تا آخر عمر، با ذهن��ي تكامل نيافته زندگي خواهد ك��رد. حال اگر ابتدا 
آمارهاي وزارت بهداشت را مد نظر داشته باش��يم، بايد بپذيريم كه تا 2۰ 
س��ال آينده، يك چهارم جمعيت جوان ايران از عقب ماندگي هاي ذهني 

رنج خواهند برد. 
طي سال هاي گذش��ته، طرحي براي رفع س��وء تغذيه كودكان زير شش 
سال در كشور به مورد اجرا درآمد كه براس��اس آن، تنها 85 هزار كودك 
تحت پوشش قرار گرفتند. با اين حال، گزارش سازمان ملل حاكي از بهبود 
نسبي در كش��ور و قرار گرفتن ايران در ميان كشورهاي با شيوع متوسط 

سوء تغذيه بود. 
در اين طرح، كارشناس��ان و پزشكان وزارت بهداش��ت كودكان درگير 
سوء تغذيه را شناسايي و به كميته امداد معرفي مي كنند. كميته امداد 
نيز بعد از بررسي وضعيت مالي خانواده ها، به سرپرستان اين كودكان، 
كارت بانكي ويژه و كد داري مي دهد كه صرفاً براي خريد در فروشگاه هاي 
مواد غذايي محل اقامت تعريف شده اند. ش��بكه بانكي نيز در اين پروژه 

دخيل است. 
اما رقم واري��زي در اين كارت ها)ح��دود 7۰هزار تومان( آنق��در نبود كه 
خانواده ها بتوانند از مواد مغذي خوب و تأثيرگذار استفاده كنند. به همين 
خاطر هنوز كودكان ايراني، به خصوص در مناطق محروم با سوء تغذيه هايي 
مواجهند كه به راحتي مي توان عوارض آن را در رشد و سامتي شان مشاهده 
كرد.  پزشكان معتقدند سوء تغذيه عاوه عقب ماندگي ذهني هنوز هم جزو 
علل اصلي مرگ و مير كودكان به شمار مي آيد. همچنين اين عارضه سبب 
ابتاي كودكان به انواع عفونت ها از قبيل ذات الريه، اس��هال هاي عفوني و 

عفونت هاي تنفسي مي شوند. 
سوء تغذيه كودكان به اش��كال كم وزني، كوتاهي قد و وزن كم براي قد 
)لاغري( نيز ظاهر مي شود كه كوتاه قدي شايع ترين نوع آن در ايران است 
زيرا با توجه به اينكه ابتاي 2/5 درصد از جمعيت كودكان كشوري به 
كوتاهي قد، طبيعي و قابل قبول است، اما در حال حاضر 7 درصد كودكان 
ايراني كوتاه قد هستند.  با اين تفاسير و با اينكه وزارت آموزش و پرورش 
توزيع ويتامين D و آهن ياري را در سال گذشته در حد وسيعي در دوره 
متوسطه انجام داده است و بعضاً دانش آموزان كاس هاي پنجم و ششم 
نيز تحت برنامه آهن ياري قرار گرفته اند اما آمارها نش��ان مي دهند كه 
تأمين مواد مغذي مورد نياز بدن حتماً بايد از سنين پايين آغاز شود تا از 

بروز عوارض آن در سن نوجواني و جواني جلوگيري شود. 
در همين رابطه و بر اساس گزارش هاي وزارت بهداشت، كارشناسان اين 
وزارتخانه در سراسر كش��ور به ويژه در مناطق روستايي و محروم متوجه 
ش��ده اند كه تعداد قابل توجهي از كودكان، رشد متناس��ب با سن شان را 
ندارند. بررسي ها نشان داد كه بس��ياري از اين كودكان زير شش سال در 
خانواده هاي مس��تمندي زندگي مي كنند كه قادر به رفع نيازهاي غذايي 
كودكان شان نيستند. اين وضعيت باعث شد كه سازمان ملل، ايران را در 
زمره كشورهايي بداند كه داراي شيوع بالاي سوء تغذيه در ميان كودكان 

زير شش سال هستند. 

بلند مرتبه سازي در انتظار مقررات جديد  
 بازنگري در طرح جامع

 براي  كنترل جمعيت پذيري پايتخت 
 پس از س�ال ها كش و قوس س�رانجام ش�وراي عال�ي معماري و 
شهرس�ازي ممنوعيت بلند مرتبه س�ازي را اعلام كرد و از س�وي 
ش�هرداري اين موض�وع نيز ابلاغ ش�د. اي�ن در حالي اس�ت كه 
نايب رئيس ش�وراي ش�هر تهران تأكيد دارد كه اولويت توجه به 
بلند مرتبه سازي بايد در بازنگري طرح جامع شهر تهران مورد اهتمام 
قرار گيرد تا در حوزه سياستگذاري موضوع به درستي تبيين شود 
تا جلوي پيامد هاي نامطلوب بر صنعت ساخت و ساز گرفته شود. 
 ساختمان هاي ۱2 طبقه به بالا بلند مرتبه و برج به حساب مي آيند كه 
در حال حاضر در برخي مناطق پايتخت رشد قارچ گونه ساختمان هاي 
بلند مرتبه آنچنان افزايش يافته است كه تا چشم كار مي كند سازه هاي 
بلند مرتبه ديده مي ش��ود و از فضاهاي خدماتي متناسب با سازه هاي 
بلند مرتبه هم خبري نيس��ت كه نمونه عيني و كوچك آن را مي تو ان 
در راستاي خيابان نواب شاهد بود كه ساخت سازه ها در اين محدوده 
مسائل و مشكات بسياري را بر جا گذاشته است. در حقيقت با صدور 
مجوز بلند مرتبه س��ازي در منطقه 22 و برخي ديگر از مناطق شمالي 
پايتخت انتقادات بر اين مس��ئله به دليل تأثي��ر روي افزايش آلودگي 
هوا، ترافيك و ساير مسائل و مشكات بالا گرفت كه به گفته مسئولان 
شهرداري صدور مجوز ها بر اساس طرح جامع و تفصيلي صورت پذيرفته 
است و اعام شد كه بلند مرتبه سازي در غرب پايتخت بر جريان هوا و 
افزايش آلودگي تأثير نداشته و ندارد، با اين حال شهرداري نيز از وجود 
ضوابط و مقررات در زمينه بلند مرتبه س��ازي اس��تقبال كر د تا جلوي 

نابساماني ها در اين زمينه گرفته شود. 
در حقيقت براساس طرح جامع، ظرفيت جمعيت پذيري شهر تهران 
بايد 7 ميليون و 8۰۰ هزار نفر باش��د اما اكنون اين مي��زان به بيش از 
۱۰ ميليون نفر افزايش پيدا كرده است. س��اخت و سازهاي جديد در 
تهران مي تواند بر ميزان مش��كات زيس��تي بيفزايد و به همين دليل 
است كه منتقدان ساخت و سازهاي جديد در تهران مي گويند مديريت 
شهري بايد نقطه پاياني براي توسعه شهري تهران و كانشهرها داشته 

باشد. 
نبود مق��ررات و ضوابط مش��خص براي بلند مرتبه س��ازي از س��وي 
دستگاه هاي بالادس��ت و نبود نظارت هاي سيستمي سبب شده است 
تا آشفته بازار بلند مرتبه سازي همچون كاف در هم پيچيده بر برخي 
از مس��ائل و مش��كات پايتخت س��ايه بيفكند . در اين زمينه شوراي 
عالي شهر س��ازي و معم��اري نيمه دي م��اه ممنوعيت ص��دور مجوز 

بلند مرتبه سازي را تصويب و آن را به شهرداري تهران اباغ كرد. 
 طرح جامع پايتخت نيازمند بازنگري 

 بر اين اس��اس نايب رئيس ش��وراي ش��هر تهران در واكن��ش به لغو 
مجوز بلند مرتبه س��ازي با بيان اينكه بس��ياري از اتفاق��ات در حوزه 
بلند مرتبه س��ازي ناش��ي از سياس��ت هايي اس��ت كه در طرح جامع 
پيش بيني شده است، تأكيد كرد: طرح جامع شهر تهران نياز به بازنگري 
دارد.  مرتضي طايي با اش��اره به اعام ممنوعيت بلند مرتبه سازي در 
شهر تهران گفت: در حالي كه شوراي عالي معماري و شهرسازي هنوز 
ضوابط بلند مرتبه سازي را اعام نكرده است، با طرح ممنوعيت، فضايي 
را در جامعه ايجاد مي كند كه پيامدهاي نامطلوبي بر صنعت ساخت و ساز 

باقي مي گذارد. 
 نمي توان جلوي بلندمرتبه سازي را گرفت 

  اين در حالي اس��ت كه معاون وزير راه و شهرس��ازي ب��ا بيان اينكه 
مجوزه��اي بلندمرتبه س��ازي در ش��هر ته��ران ب��راي قبل از س��ال 
92 اس��ت، گفت: باتوجه به ش��رايط اقتص��ادي ام��كان توقف برخي 
پروژه ه��اي بلندمرتبه س��ازي را نداريم.  پيروز حناچ��ي در خصوص 
بلندمرتبه س��ازي هاي جديد در ش��هر تهران اظهار داشت: مجوز اين 
ساخت و سازها جديد نيست و از س��ال هاي قبل مجوز ساخت برج ها 
داده شده اس��ت.  وي با بيان اينكه اين مجوزها تا قبل از سال 92 داده 
شده است، افزود: اين مجوزها مانند بذري است كه پاشيده شده و الان 
يكي يكي از زمين بي��رون مي آيد و نمي توان در ش��رايط فعلي از اين 

ساخت و سازها جلوگيري كرد. 
معاون وزير راه و شهرسازي با اعام اينكه وضعيت اقتصادي شهر تهران 
را مي بينيد و در چنين شرايطي نمي توان كاري انجام داد، اظهار داشت: 
اگر مجوزها را باطل كنيم يا جلوي ساخت و ساز را بگيريم، مشكات 

بيشتري در شرايط فعلي به وجود مي آيد. 
 در حقيقت لازم است تا تعيين تكليف ضوابط و مقررات بلند مرتبه سازي، 
مسئولان دس��تگاه هاي مرتبط با نظارت بر برج هاي در حال احداث، 
فضاهاي لازم را براي جمعيت پذيري و ارتقاي زندگي ش��هري در اين 

فضاها مد نظر قرار دهند تا از بار مشكات در اين زمينه كاسته شود. 

كبري فرشچي 
   گزارش يك

علی خدايی بیجاری

   گزارش 2

قائم مقام معاونت بهداشتي وزارت بهداشت:
 شهرهاي 50 تا 100 هزار نفري

 تحت پوشش پزشك خانواده قرار مي گيرند
ش�هرهاي 50 ت�ا 100 ه�زار نف�ري را تح�ت پوش�ش پزش�ك 
داري�م،  روس�تا  در  ك�ه  مفهوم�ي  هم�ان  ب�ه  خان�واده 
يعن�ي ه�ر 4 ه�زار نف�ر ي�ك پزش�ك، ق�رار مي دهي�م. 
دكتر ناصر كانتري، قائم مقام معاونت بهداشتي وزارت بهداشت، درمان 
و آموزش پزش��كي، با اعام اين خبر گفت: در حوزه بهداشتي در سال 
جاري تمام همت خود را براي گسترش واحدهاي ارائه دهنده خدمت 
به كار برديم و توانس��تيم بيش از 95 درصد جمعيت حاشيه نش��ين 
و ش��هرهاي 2۰ تا 5۰ هزار نفر را تحت پوش��ش قرار دهيم. همچنين 
نزديك ب��ه ۱۰ ميليون نفر از جمعيت ش��هرهاي ب��الاي 5۰ هزار نفر 
را تحت پوش��ش داريم.  كانتري ادامه داد: براي س��ال 95 گسترش 
اين واحدها به ساكنين ش��هرهاي بالاي 5۰ هزار نفر و كانشهرها در 
برنامه هاي آتي حوزه بهداش��ت قرار دارد. همچني��ن به طور همزمان 
اولويت ديگري را براي س��ال آينده پيش بيني كرديم و بر اس��اس آن 
عاوه بر محتواي خدماتي كه در اين واحدها گسترش يافته، به كميت 
خدمات، پوش��ش هاي م��ردم و پرونده هاي فعال س��امت براي همه 
خانوارها نيز توجه خواهيم داش��ت. همچنين به كيفيت اين خدمات 
از جمل��ه راه ان��دازي پرونده الكترونيك س��امت براي هم��ه مردم و 
غربالگري هاي مربوط به بيماري هاي غيرواگير و مزمن توجه مي كنيم.  
وي با بيان اينكه در سال آينده توجه و تأكيد فراوان حوزه بهداشت به 
توانمندسازي مردم، آگاه سازي و افزايش دانش سامت مردم به عنوان 
خودمراقبتي است، گفت: اين موضوع به عنوان اصلي ترين استراتژي 
و راهكار رسيدن به س��امت براي همه تعيين شده است. از طرفي در 
طرح تحول نظام سامت طي ۱۴ ماه در حوزه بهداشت 2 هزار و 8۰۰  
واحد در كشور راه اندازي كرديم. اين درحالي است كه از زمان پيروزي 
انقاب تا دو سال گذشته در مجموع در نقاط شهري كشور ۴ هزار واحد 
ارائه دهنده خدمات بهداشتي درماني در سطح يك براي مردم تدارك 
ديده بوديم.  قائم مقام معاونت بهداش��تي وزارت بهداش��ت، درمان و 
آموزش پزشكي همچنين اظهار كرد: در پايان سال 95 به شرط اينكه 
منابع پزش��ك خانواده ش��هري و يك درصد روس��تايي را كه مجلس 
تصويب كرد، تخصيص يابد و به حوزه بهداشت تعلق بگيرد، همه مردم 
ساكن شهرها در كشور به مراقبت هاي نوين سامت دست پيدا خواهند 
كرد و براي همه مردم پرونده خدمات سامت به شكل الكترونيكي راه 

اندازي خواهيم كرد. 

محمد رضا هاديلو بيژن يانچشمه


