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رهنمود

   تحقللق رسللالت تاريخي انقاب اسللامي، 
نيازمند آن اسللت كه حركت پرشللتاب علمي 
كشللور از دور نيفتد و سللكته، وقفه يا ترديد و 

تنبلي در آن به وجود نيايد. 
  معاونت علمي و بنياد نخبگان وظايف بسيار 
حساسي در روند پيشرفت علمي ايران بر عهده 

دارند. 
  مسئولان معاونت علمي كارها را از صفر شروع 
نكنند بلكه با تكيه بر كارهاي برجسللته انجام 
شده و نقاط قوت موجود، به رفع نقائص، خلأها و 

كمبودها اقدام كنند. 
  نشاط علمي بايد بيشتر شود چراكه اگر اين 
هدف محقق شود نخبگان و متخصصان خارج 
و داخل كشور، شوق بيشللتري براي حضور در 
ايران و فعاليت بيشتر در روند پيشرفت علمي به 

دست خواهند آورد. 
  مسللئولان وزارتخانه هاي علوم و بهداشللت 
و درمان و معاونت علمللي رئيس جمهور، همه 
همت خود را براي گسللترش نوآوري علمي به 

كارگيرند. 
بيانات رهبرمعظم انقلاب در جمع نخبگان ـ  مهر92

مسئولان همت خود را براي گسترش 
نوآوري علمي به كارگيرند

ايران در بين 10 كشور درمان كننده ناباروري
 پيشرفت هاي خيره كننده علمي، تحقيقاتي و دستاوردهاي متخصصين و دانشمندان كشور در 
زمينه درمان انواع ناباروري ها، ايران را در رديف 10 كشللور برتر دنيا در اين زمينه قرار داده است. 
پژوهشللكده رويان به عنوان يكي از مراكز پيشللرو در ارائه خدمات درمان ناباروري توانسته است 
به يكي از معتبرترين مراكز ارائه خدمات تخصصي و فوق تخصصي در خاورميانه تبديل شللود به 
طوري كه عاوه بر هزاران زوج ايراني نابارور، به طور ميانگين سالانه بيش از 300 زوج از كشورهاي 
خاورميانه، اروپا، امريكا، افريقا و استراليا به اين مركز براي درمان مراجعه مي كنند. با يقين مي توان 
گفت روشي براي درمان ناباروري در دنيا شناخته و به كار گرفته نشده است كه در پژوهشكده رويان 
آن روش به زوج هاي نابارور ارائه نشود. آزمايش ها و اقدامات درمان نوين تخصصي ناباروري نظير 
IUI، IVM، IVF ، ميكرواينجكشن، PGD، ليزر هچينگ، سيتوژنتيك و اقدامات جراحي نظير 
واريكوسلكتومي، لاپاراسكوپي و... با پيشرفته ترين تجهيزات و توسط تيم هاي تخصصي مجرب و 
ورزيده در پژوهشكده رويان قابل انجام است. اولين كودك حاصل از روش IVF در ايران در اين 

پژوهشكده در سال 1371 متولد شده است.
 برگرفته از سفيران ثريا

دستاورد

  ترجمه: طاهره دستمزد
نتيجه تحقيقات و مطالعات انجام شده از 
سوي دانشمندان و پژوهشگران دانشگاه 
سـنت جرج لندن از ابداع دسـتگاهي 
براي درمان سـرطان مغز خبر مي دهد. 
اجزاي مهم به كار گرفته شـده در اين 
 Tetrahydrocannabinol دستگاه
THC و cannabidiol CBD هستند. 
اجزايـي كه ارتبـاط مسـتقيمي با مغز 
و نقـش اساسـي در محو سـرطان مغز 
دارند. مطالعات انجام شـده و اطلاعات 
مربوطـه در رابطـه بـا ايـن دسـتگاه 
و ايـن دو اجـزاء در مجلـه مولكولـي 
درمان سـرطان منتشـر شـده است. 
به گفته محققان، CBD و THC اثرات 
قابل توجهي در اندازه تومورهاي سرطاني 
موجود در مغز دارند، به خصوص هنگامي 
كه با پرتو درماني تركيب شوند و به عنوان 

اجزاي حل شده ناپديد شوند. 
دكتر ليو واي، محقق ارشللد ايللن پروژه 
مي گويد: نتايج اين مطالعات و برسللي ها 
بسلليار هيجان انگيللز اسللت. تومورها با 
روش هللاي متنوعللي رفتللار مي كننللد. 
cannabidiol كانابينوئيدها به تنهايي، 
تابش هم همينطور، گاهي بلله تنهايي يا 

اينكه جفللت تابللش و كانابينوئيدها بايد 
با هم همراه باشللند.  وي متذكر مي شود، 
THC و CBD آزمون هايي كه شللامل

بودند نشللان دادند كه در مغز انسان رشد 
سرطاني آهسته و پيوسته انجام مي پذيرد 
هرچند كه بهترين نتايج درمان از تركيب 
كردن اين دو اجللزاي CBD و THC با 
پرتودرماني پديد مي آيللد چراكه درمان 
تركيبي منجر مي شللود تا سللرطان مغز 
به طور كامل ناپديد شللود.  دكتر ليو واي 
معتقد است براي بيماراني كه در شرايط 

به شدت جدي با چنين سرطاني دست و 
پنجه نرم مي كنند، به منظور نابود كردن و 
محو سرطان مغز اشعه هايي از اين دستگاه 
به درون مغز آنها ساطع مي شود، اشعه هايي 
كه نور اميللد را در دل اين گونلله بيماران 
روشللن مي كند.  وي در پايان با اشاره به 
اين مطلب كلله در حال حاضللر محققان 
و انديشللمندان عرصه علوم در تاشللند 
تا با انجام برخي آزمايش هللاي اوليه اين 
ادعاي خود را به جهانيان ثابت كنند يادآور 
مي شود: اين تصوراتي كه ما از بهره برداري 

و مثمرثمر بودن اين دسللتگاه داريم تنها 
يك روي سكه را به ما نشان مي دهد. 

طرف ديگر سكه بيانگر اين مهم است كه 
شايد THC تأثير مفيد و مثبتي نداشته 
باشد. دانشللمندان علوم اعصاب دانشگاه 
تگزاس ماده اي خاكستري رنگ را در مغز 
پيدا كرده اند كه مي توانللد در نتيجه اين 
اشعه هاي ساطع شللده از دستگاه مذكور 
آسلليب پذير باشللد و در طي مدت زمان 
درمان سللرطان مغز، امللكان اينكه بيمار 
سرطاني احساس كاهش اشللتها كند به 
نحوي كه او در غذا خوردن دچار مشللكل 

شود بسيار بالاست. 
البته شللايان ذكر اسللت كه بايد به ساير 
عوارض جانبللي نظير تهوع، اسللتفراغ و 
زخم هاي دهاني ايجاد شده پس از درمان 
با اين دستگاه نيز دقت كرد. بيماراني كه 
از سللرطان مغز رنج مي برنللد بايد تغذيه 
صحيحي داشته باشللند و از افزايش وزن 
خود جلوگيري كنند. اين بيماران در طي 
درمان، خوب غذا مي خورند، احساس بهتر 
و انرژي بيشللتري داشللته، به عاوه توان 
مضاعفي جهت تحمل عوارض جانبي اين 

روش درماني خواهند داشت. 
newswire. net :منبع  
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فولكس واگن XL اسپرت 
با موتور 197 اسب  بخاري دو سيلندر 

 XL1 اسپرت كه برپايه بهينه ترين خودروي تاريخ صنعت اتوموبيل سازي يعني فولكس واگن XL
طراحي شده، از قوي ترين موتور 2 سيلندر جهان بهره مي برد.  اين كانسپت از موتور دوسيلندر 197 
اسب بخاري به كار رفته در موتورسيكلت دوكاتي 1199 سوپرلجرا استفاده مي كند كه قوي ترين 
موتور دو سيلندر حال حاضر محسوب مي شود. اين موتور باعث مي شود XL اسپرت در عرض 5/7 
ثانيه از حالت سكون به سرعت صد كيلومتر بر ساعت برسللد و درنهايت به حداكثر سرعت 270 
كيلومتر بر ساعت دست يابد.  XL اسپرت خودروي سبك وزني است كه از ضريب كشش 0/258 
سود مي جويد. اين خودرو از ديد بالا مثل يك خودروي مسابقه اي است كه عرض قسمت هاي جلو 

و عقب آن برابر است اما در ميانه باريك تر مي شود. 

پزشكي

احياي بافت مغزي با پيوند سلول هاي بنيادي مغز استخوان 
محققان دانشگاه اسللپانيايي براي نخسللتين بار سلول هاي 
بنيادي مغز استخوان را به بافت آسيب ديده مغز پيوند زدند و 
همزمان نوعي آنتي اكسيدان به نام »اسيد ليپوئيك« را با هدف 
ارتقاي احياي عصب به اين بافت اعمال كردند.  اين شيوه جديد 
ترميم آسيب مغزي كه درمان سلولي را با دارودرماني تركيب 
مي كند، داراي نتايج مثبتي به ويژه در شللكل دادن رگ هاي 
خوني )فرايندي موسللوم به رگزايي( در نواحي آسلليب ديده 
مغزهاي موش هاي بزرگسال آزمايشللگاهي بود. رگزايي، فرايندي است كه براي بازيابي بافت هاي 
عصبي آسيب ديده حياتي است.  اسلليد ليپوئيك در درمان بيماري هاي ناتوان كننده مانند ام اس يا 
ديابت به كار مي رود. تحقيقات پيشين تيم علمي نشللان داده بودند اين ماده توانايي افزايش ايجاد 
رگ هاي خوني را دارد و چنين موضوعي واكنش ايمني مغزي را پس از آسيب ديدگي سرعت مي بخشد 
و همچنين موجب بازيابي بافت هاي آسيب ديده مي شود.  در اين تحقيق، فرايند شكل گيري رگ هاي 

خوني جديد در بافت عصبي درمان شده فقط هشت روز پس از اعمال شيوه جديد شروع شد.

سلامت

ماده اي فوق العاده قوي كه به دفع چربي كمك مي كند  
مطالعات جديد دانشمندان نشان مي دهند فيبر موجود در ميوه 
و سبزيجات چربي هاي شكمي را از بين مي برد. فيبر ها به دليل 
بافت اسفنجي شللكلي كه دارند مثل يك تور عمل مي كنند و 
باعث مي شوند چربي هايي كه همراه غذا وارد بدن مي شود در 
اين شبكه فيبري به دام بيفتند و در نهايت موجب دفع چربي ها 
شوند.  بررسي ها نشان مي دهند فقط فيبرهاي طبيعي كه در 
ميوه ها، سبزيجات و غات كاملي مثل نان، پاستا، برنج و غيره وجود دارند به طور واقعي به حفظ وزن 
ايده آل شما كمك مي كنند. در واقع برخي از مواد غذايي مثل شير يا محصولات لبني ديگر كه با فيبرها 
غني مي شوند تأثير اندكي روي لاغري مي گذارند.  گفتني است، مصرف روزانه ميوه و سبزيجات موجب 
حفظ تناسب اندام مي شود و مانع جدب چربي هاي ساير مواد غذايي در بدن مي شود از اين رو بهتر است 

افراد با مصرف روزانه 5 واحد ميوه و سبزيجات از بروز چاقي پيشگيري كنند. 

ساخت دستگاه اندازه گيري 
موج  دريا توسط محققان كشور 

محققان پژوهشللكده علوم و تكنولوژي زيردريا 
دانشگاه صنعتي اصفهان با استفاده از سنسورهاي 
ارزان قيمت روشي را براي انداره گيري پارامترهاي 
موج مورد نياز سازمان هواشناسي و دريانوردي 
عرضه كردند.  محمد سللركاك مجللري طرح با 
اشللاره به جزئيات اين طرح گفت: در اين پروژه 
تحقيقاتي، دسللتگاهي مجهز به سنسللورهايي 
براي اندازه گيري مشللخصه هاي موج هاي دريا 
عرضه كرديم. وي بللا بيان اينكه اين دسللتگاه 
قادر بلله اندازه گيري چند پارامتللر مهم موج در 
درياست اظهار داشللت: سنسورهاي نصب شده 
در اين دسللتگاه مي تواند پارامترهاي مد نظر از 
جمله ارتفللاع، فركانس و تغييرات مللوج دريا را 
انداره گيري و پردازش كند. سركاك، با اشاره به 
نحوه عملكرد اين دستگاه خاطرنشان كرد: قابليت 
مهم اين دستگاه آن است كه به جاي استفاده از 
سنسور شتاب سللنج گران قيمت كه جزو اقام 
تحريمي است از سنسورهاي ارزان قيمت عرضه 
شده استفاده شد كه قادر است پارامترهاي ذكر 
شده را اندازه گيري و در نهايت داده هاي مورد نظر 

را استخراج كند و در اختيار كاربر قرار دهد. 

دستاورد

بالگرد ناظر مجهز به چشم »عقاب« شد 

  ترجمه: ناديا اسماعيلي
تحقيق و پژوهـش از مهم ترين شـاخصه ها و عوامل 
مـورد نيـاز بـراي پيشـرفت در هـر جامعـه اي به 
شـمار مي  رود. اين روزهـا در جاي جـاي كره خاكي 
محققان و پژوهشـگران زيادي با تكنولوژي دسـت 
و پنجـه نرم مي كننـد تا در پيشـبرد اهـداف عالي 
جامعه خود نقـش بي  نظيري را ايفا كننـد. در نهايت 
زحمات آنهـا در عرصه هاي مختلف علـوم و فنون، 
سهولت هرچه بيشـتر زندگي بشر را رقم خواهد زد. 

يافته هاي اخير محققان ژاپني در ارتباط با دنياي نرم افزار 
و سللخت افزار از سللاخت و ورود جديد ترين نوع و مدل 
تبلت با صفحه نمايش تاشو خبر مي دهد. تبلت هايي كه 
صفحات نمايش آنها از توانايي و قابليت تا شدن و كوچك 
شللدن به اندازه اي برابر با يك سللوم اندازه حقيقي خود 
برخوردار هستند. اين روزها حمل تلفن همراه با صفحه 
نمايش بزرگ به نوعي جلب توجه مي كند اما بايد آسان 
نبودن حمل چنين دستگاه هايي با صفحه نمايش هاي 
بزرگ را نيز در نظر داشت، به خصوص كه اين دستگاه يك 

تبلت با صفحه نمايش بزرگ و عريض باشد!
تا به حال بللراي كوچك تر كردن سللايز تبلللت خود يا 
صفحه نمايش آن طوري كه در درون جيب تان جا شود 
انديشيده ايد؟ واقعا براي انجام چنين كاري چه امكانات و 
اقداماتي مورد نياز خواهد بود؟ اين حرف شايد براي اكثر 
افراد يك رؤيا و تخيل علمي باشد اما بايد باور داشت كه 

آينده نزديك ما و در دستان ماست. 
در اينجا نمونلله اي از يك تبلت با صفحه نمايش تاشللو 
و انعطاف پذير وجللود دارد كه به تازگي بلله عنوان يك 
تكنولوژي بزرگ و تحولي عميق در عرصه علوم رايانه و... 

به جهانيان معرفي شده است. 
اين تبلت به طور هوشمندانه نه تنها به نيمي از اندازه خود 
بلكه به يك سوم از ماكسلليمم اندازه واقعي خود تبديل 

مي شود. تكنولوژي چنين تبلت هايي از آزمايشگاه هاي 
فللوق پيشللرفته اسللتخراج شللده اسللت. كمپانللي 
Semiconductor Energy Laboratory، شركت 
سازنده اين نوع تبلت است. شركتي كه سابقه درخشاني 

در توليد اين ابر تبلت ها با چنين اجزايي دارد. 
 254 ppi اين ابر تبلت هاي 8 اينچي با تراكم پيكسللل
داراي رزولوشن p 1080 هسللتند. اگر صفحه نمايش 
لمسللي OLED اين تبلت 100 هزار برابر نسللبت به 
دفعات قبل تا شود باز هم اين تبلت نسبت به اين تا شدن 
و كوچك شدن از خود مقاومت نشان مي دهد. كافي است 
تا دو بار در روز اين عمل تا كردن تبلت و كوچك كردن 
سايز صفحه نمايش را انجام دهيد تا ساختار دروني آن به 
اين كار عادت كند به طوري كه مي توان آن را از دو قسمت 

تا زد تا اندازه آن به يك سوم كاهش پيدا كند!
اين پنل با وضوح بالاي خود پيكسلي خوب در حد 254 
پيكسللل بر اينچ را فراهم مي كند كه بلله لطف فناوري 
OLED كنتراست و كيفيت رنگ هاي بسيار خوبي دارد 
اما نكته جالب اين است كه قابليت تا زدن اين پنل از دو 

قسمت است!
به گفته محققان، مدل 8/7 اينچي اين تبلت ها را كه به 
تازگي توليد شده است مي توان 100 هزار بار با شعاع 2 يا 
4 ميلي متر تا زد! در صورت توليد انبوه چنين تجهيزاتي 
آن هم با قيمت مناسللب، در آينده تبلت هاي بزرگ هم 
به راحتي در جيب يا كيف جا شللده و قابليت حمل آنها 
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تبلت هايي كه تا مي شوند 
تا كوچك تر شوند

حقايقي شگفت انگيز 
درباره بدن انسان

 بدن انسان يكي از مظاهر شللگفت انگيز جهان 
هستي محسوب مي شللود.  تنها در نظر گرفتن 
اين حقيقت كه حللدود 50 تريليون سلللول به 
صورت هماهنگ فعاليت مي كنند تا انسان قادر 
به انجام كارهاي خود باشللد مي تواند توجه ما به 
شگفتي هاي بدنمان را بيش از پيش جلب كند. 

   ميانگين ضربان قلب انسان حدود 100 هزار 
بار در طول روز اسللت تا دو هللزار گالن خون به 

قسمت هاي مختلف بدن ارسال شود. 
   دو هزار گالن خوني كه در بدن انسان جريان 
دارد از شللبكه خارق العللاده اي از سللرخرگ ها، 
مويرگ ها و سللياهرگ ها عبور مي كند. مجموع 
رگ هاي بدن يك انسان بالغ مي تواند تا 60 هزار 

مايل )96,560 كيلومتر( امتداد يابد. 
   هر يللك از كليه هاي انسللان از حللدود يك 
ميليون واحد تصفيه كننده به نام نفرون تشكيل 
شده  است. كليه ها روزانه حدود 120 تا 150 ليتر 
خون را تصفيلله مي كنند و حللدود دو ليتر ادرار 

توليد مي كنند. 
   اگر روده هاي بزرگ و كوچك انسان در مسير 
مستقيم امتداد يابند طول آنها به حدود 25 فوت 
)7/6 متر( خواهد رسلليد. خوشللبختانه آنها به 
گونه اي جمع و پيچ خورده اند كه در حفره شكم 

انسان جا مي شوند. 
   غدد بزاقي در داخل دهان و گلوي انسللان با 
ترشح بزاق به مرطوب نگه داشتن فضاي دهان، 
آغاز گوارش و محافظت از پوسلليدگي دندان ها 
كمك مي كنند. ما توجه اي به اين نكته نداريم كه 
روزانه صدها بار عمل بلع را انجام مي دهيم و طي 

عمل بلع حدود دو ليتر بزاق توليد مي كنيم. 
   با هر عطسلله اي كه انسللان انجللام مي دهد 
مي توانللد 40 هزار قطللره را با سللرعت بيش از 
100 مايل در ساعت )160 كيلومتر در ساعت( 

وارد هوا كند. 
* پوست بدن يك انسان بالغ مي تواند منطقه اي 
21 فللوت مربعي )دومتر مربع( را پوشللش دهد 
و ميزبان 11 مايللل )17/7كيلومتللر( رگ هاي 

خوني باشد. 

دانستني

فناوري

بطري اي كه آب توليد مي كند 
يك طراح اتريشللي بطري آبي به نام »Fontus« ارائه داده 
كه براي تأمين آب نوشيدني دوچرخه سوار، خود را پر از آب 
مي كند.  اين ابزار، رطوبت را از هوا جمع آوري مي كند، آن را 
فشرده كرده و به عنوان آب شرب ايمن ذخيره مي كند.  بطري 
مزبور كه توسط سلول هاي خورشيدي نيرودهي مي شود، تا 
0/5 ليتر رطوبت را ظرف يك سللاعت دوچرخه سواري و در 
شللرايط آب وهوايي مناسللب جمع آوري مي كند. مي توان از اين ابزار براي دوچرخه سللواران در 
مسلليرهاي طولاني اسللتفاده كرد.  اين ابزار رطوبت هوا را جذب مي كنللد، مولكول هاي آب را از 
مولكول هاي هوا جدا مي كند و آب را در شكل مايع در بطري ذخيره مي كند.  عاوه بر ارائه ابزار آب 
هميشگي دوچرخه سوار براي سفرهاي طولاني، مي توان از اين سللامانه براي حمايت از مردم در 
مناطقي از دنيا استفاده كرد كه دسترسللي آنها به آب آسان نبوده اما رطوبت هوا در آنجا بالاست. 
با اين حال، بطللري »Fontus« در هر دقيقه يللك قطره آب توليد مي كنللد و اين موضوع براي 

دوچرخه سواري در هواي مرطوب و داغ دشوار خواهد بود. 

»بـا نصـب دوربيـن عقـاب در زيـر بدنـه بالگـرد 
بي سرنشـين ناظر، ايـن بالگرد بـه چشـم پرنده اي 
تبديل شـده كه بنابـر مأموريت هايـش، هيچ چيزي 
از ديـدگان تيزبينـش نمي توانـد مخفـي شـود.«

در حوزه پرنده هاي بي سرنشللين، غالبللاً پهپادها از همه 
مشهورتر هسللتند اما تكنولوژي برخي كشورها به حدي 
رسلليده كه اين روزها، بالن هاي بي سرنشين، بالگردهاي 
بي سرنشين و بسياري بي سرنشين هاي ديگر نيز ساخته  

شده اند. 
اما بالگردهاي بي سرنشين با توجه به نوع پروازشان و شكل 
عمليات هايي كه مي توانند انجام دهند، از اهميت زيادي 
برخوردارند چراكه اولاً خاموش تللر از پهپادها مي توانند 
عمليات انجام دهند و ثانياً، توان سللاخت اين بالگردها را 

كشورهاي معدودي در اختيار دارند. 
در اين ميان، اوليللن بالگرد بي سرنشللين ايراني با 
تكنولوژي مدرن، شللهريور ماه رونمايي شللد. اين 
بالگرد بي سرنشين كه »ناظر« نام داشت، نخستين 
بار در نمايشگاه دستاوردهاي وزارت دفاع و پشتيباني 

نيروهاي مسلح به نمايش درآمد.
اما آنچه مهم اسللت اينكه حالا ايللن بالگرد بدون 
سرنشللين به دوربين هاي پيشللرفته عقاب 3 كه 
دوربين هايي كاماً ايراني هستند، مجهز شده  است. 
دوربين هايي كه قابليت گردش 360 درجه داشته 

و با حداكثر 36 مگاپيكسللل قادر به تصويربرداري  
و انجام عمليات هاي مراقبتي و جاسوسي هستند.  
وزن برخاست اين بالگرد 50 كيلوگرم بوده و بالگرد 
قادر اسللت 20 كيلو بار حمل كند. سقف پرواز اين 
بالگرد بي سرنشللين، 10 هزار پا از سطح دريا بوده و 
قادر است 3 ساعت تداوم پروازي داشته باشد. با نصب 
دوربين عقاب در زير بدنه اين بالگرد بي سرنشللين، 
اين بالگرد به چشللم پرنده اي تبديل شده كه بنابر 
مأموريت هايش، هيچ چيللزي از ديدگان تيزبينش 

نمي تواند مخفي شود.


