
3 س�ام برش�ما مخ�اطبان هميش�گي »جوان«. دلگويه هاي شما 
عزيزان را از طريق شم�اره 88498445 شنوا و پ�ذيرا هستيم. 
اين ستون را مس�ئولان و مديران با حساس�يت ويژه مي خوانند.
---------------------------------------------------

   مراسم اعتكاف را ساده تر برگزار كنيم 
خادم الحسين- تهران: متأسفانه برخي مساجد براي برگزاري مراسم 
اعتكاف از ش��هروندان پول دريافت مي كنند، بهتر نيست اين مراسم با 
سادگي و معنويات بيشتري برگزار شود و اين حق را براي شهروندان قائل 

شوند كه با تعامل و مشاركت داوطلبانه، اعتكاف بكنند.
---------------------------------------------------

   رسيدگي به معلولان تحت پوشش سازمان بهزيستي 
محمدي- تهران: سازمان بهزيستي نسبت به افراد معلول تحت پوشش 
اقدام خاصي انجام نمي دهد. مگر اين سازمان مسئول رسيدگي و پيگيري 
كارهاي افراد معلول و ناتوان نيست؟ آيا براي گرفتن وام اشتغال معلولان 

بايد ماه ها در اين سازمان رفت و آمد كرد و نتيجه اي هم نگرفت؟
---------------------------------------------------

   برخورد با وسايل نقليه دودزا
اكبري- تهران: متأسفانه بسياري از وسايل نقليه دودزا به عنوان سرويس 
اداري استفاده مي شوند و پليس هم با اينگونه خودروها كه آلودگي توليد 
مي كنند، برخورد نمي كند. صبح هاي زود بسياري از اين خودروهاي دودزا 

در شهر تردد مي كنند و از پليس هم خبري نيست؟
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88498445سرويس اجتماعي

هرروز434زوج،فردميشوند
كاهش 4/4 درصدي ازدواج، افزايش 4/6 درصدي طاق

باز هم ازدواج در كاهش و طاق در افزايش ركورد زدند

رئيس سازمان ثبت اسناد و اماك كشور روز 
گذش�ته از كاهش 4/4 درصدي آم�ار ازدواج 
در سال 92 نس�بت به س�ال 91 خبر داد؛ اين 
در حالي اس�ت كه با ثبت ح�دود 158 هزار و 
753 طاق، آمار طاق در كش�ور در مقايسه 
با سال 91، رش�د 4/6 درصدي را تجربه كرده 
است. يعني بر اساس آمار سازمان ثبت اسناد 
روزان�ه 434 طاق در كش�ور ثبت مي ش�ود 
و از ه�ر 100 فرصت وج�ود خان�واده، 9 مورد 
تلفات مي دهيم كه نش�ان از گسترش فعاليت 
آفت هايي دارد كه كانون خانواده هاي ايراني را 
با سرعت بي سابقه اي تحت تأثير قرار مي دهند. 
طي س��ال هاي اخير و در مسابقه بين آمار ازدواج 
و طلاق، همواره اين طلاق بوده كه توانسته پيروز 
شود. نشست خبري احمد تويسركاني، معاون قوه 
قضائيه و رئيس سازمان ثبت اسناد و املاك كشور 
مملو از آماري بود كه در ترازهاي جامعه شناسانه 
جاي بحث و تحلي��ل دارند. از اين ميان، ش��مار 
ازدواج ها و طلاق هاي ثبت شده و سير نزولي اولي 
و افزايشي دومي بيش از سايرين حائز اهميت بود. 
زيرا با وجودي كه اظهارات تويسركاني تنها بيان 
آماري بودند كه در عملكرد سال گذشته سازمان 
متبوعش ثبت شده، اما خبر از موريانه اي دارد كه 
اساس اجتماع ما را در معرض تزلزل قرار مي دهد و 
در حالي كه ما در لگام زدن بر اين افسارگسيختگي 
اجتماعي يا تعلل مي كنيم يا ن��اكام مي مانيم، او 

عرصه را براي تكتازي هموار مي بيند. 
به هر رو رئيس سازمان ثبت اسناد و املاك كشور 
گفت: در س��ال 92، 757 هزار و 197 ازدواج در 
كشور ثبت شد كه نسبت به سال 91 حدود 4/4 
درصد كاهش داش��ته اس��ت. وي اظهار داشت: 

بيشترين كاهش ازدواج در اس��تان يزد با 16/7 
درصد بوده و در استان خراس��ان جنوبي ازدواج 
2/8 درصد افزايش داشته است. در تهران نيز آمار 

ازدواج 3/1 درصد كاهش داشته است. 
تويس��ركاني در خصوص ثبت وقاي��ع طلاق نيز 
گفت: در سال 92 بيشترين رشد طلاق در استان 
بوشهر با 15/6 درصد بوده و در مقابل آمار طلاق 
در استان فارس 15/3 درصد كاهش يافته است، 
در استان تهران نيز آمار طلاق 1/8 درصد افزايش 

داشته است. 
رئيس س��ازمان ثبت اس��ناد و املاك كشور در 
خصوص علل طلاق در كش��ور نيز گفت: دخالت 
خانواده ها، عدم تحقق شروط ضمن عقد، اعتياد 
به مواد مخدر، فقر مالي، استنكاف از نفقه، ضرب و 
شتم و سوء رفتار و محكوميت قطعي به حبس به 

ترتيب مهمترين وقوع طلاق در كشور است. 
البته بررسي علت يا علل طلاق در جامعه و تفاوت 
آن از ديد جامعه شناسان و كارشناسان و مسئولان 
و برنامه ريزان دولتي از جمله پارامترهايي است كه 
ما را در حل معادله چندمجهولي ازدواج و طلاق 

ناكام گذاشته است. 
   150 هزار نفر ممنوع المعامله اند 

گفت و گوي روز گذشته رئيس سازمان ثبت اسناد 
و املاك كش��ور با اصحاب رسانه مشتمل بر ارائه 

آمار در حوزه هاي ديگري نيز بود. 
تويسركاني گفت: در س��ال 92 حدود 64 هزار و 
455 ثبت شركت داشتيم كه در مجموع نسبت به 
سال 91 حدود 2 درصد افزايش داشته است. ثبت 
اختراعات نيز در سال 92 نسبت به سال 91حدود 

24 درصد كاهش داشته است. 
وي درباره وصول مطالبات بانك��ي نيز گفت: در 

س��ال 92، 32 هزار ميليارد ريال مطالبات بانكي 
وصول شد كه نسبت به سال 91، 18 درصد رشد 

داشته است. 
رئيس سازمان ثبت اسناد و املاك كشور در پاسخ 
به پرسش��ي در خصوص نقل و انتقال خودرو نيز 
گفت: در سال 92، يك ميليون و 260 هزار و 883 
مورد نقل و انتقال خودرو صورت گرفت كه نسبت 

به سال 91، 19 درصد كاهش داشته است. 
وي خاطرنشان كرد: يكي از اهداف سازمان ثبت 
برون رفت از ش��يوه هاي س��نتي و ارائه خدمات 
با هزين��ه كمتر بود ك��ه در س��ال 92 در اين راه 
گام هاي خوبي برداش��ته ش��د. امروز بخشي از 
خدمات دس��تگاه ها هزينه هاي غيرمستقيم به 

مردم تحميل مي كند كه كاهش اين هزينه هاي 
غير مس��تقيم مي تواند باعث رضايتمندي مردم 
شود. مراجعه زياد به دستگاه ها و بوروكراسي هاي 
زاي��د باعث نارضايت��ي مردم و كاهش س��لامت 
اداري در دستگاه ها خواهد شد. اتخاذ شيوه هاي 
جديد بسياري از هزينه هاي پنهان را در سازمان 
ثبت كاهش داد كه در هر ك��دام از اين اقدامات 
فش��ارهاي زياد و مخالفت هايي را تحمل كرديم 
اما با كمك مسئولان عالي، س��ازمان ثبت از اين 

گذرگاه سخت عبور كرد. 
وي افزود: در سال 92 سازمان ثبت اسناد و املاك 
كش��ور 45 ميليون و 534 هزار و 504 خدمت را 
به مردم ارائه كرد كه نسبت به سال 91 خدمات 
رساني 25 درصد افزايش داشته است. 66 درصد 
خدمات به صورت الكترونيكي انجام شد. در حوزه 
صدور اسناد مالكيت نيز 2 ميليون و 559 هزار و 
827 سند مالكيت ملك صادر شد. بخشي از اين 
خدمات مرب��وط به دس��تگاه هاي دولتي بود كه 
مستندسازي حدود مالكيت دولت باعث كاهش 
زمين خواري مي شود. دفاتر اسناد رسمي نيز 20 
ميليون و 616 هزار و 249 سند را صادر كردند كه 
با راه اندازي سيستم ثبت آني، شفافيت زيادي در 

اين حوزه حاكم شد. 
تويسركاني در خصوص سياست هاي سازمان ثبت 
در سال 93 نيز گفت: تبديل اسناد دفترچه اي به 
مكانيزه از مهمترين برنامه هاي سازمان ثبت در 
س��ال 93 اس��ت كه با اين اقدام اطلاعات املاك 
راس��تي آزمايي مي شود. متأس��فانه در گذشته 
حدود 20 درصد اطلاعات نق��ل و انتقال املاك 
از ش��هرهاي بزرگ در دفاتر اس��ناد رسمي ثبت 

نشده است. 
خبرنگاري در خص��وص ثب��ت ازدواج كودكان 
پرس��يد كه وي در پاس��خ گفت: ازدواج افراد تا 
15 سال فقط با حكم دادگاه انجام مي شود و اگر 
دفترخانه اي تخلف كند از آن س��لب صلاحيت 

خواهد شد. 
وي در خصوص ثبت ازدواج موقت نيز گفت: در 
سال 92، 301 مورد ازدواج موقت در كشور ثبت 
شد كه نس��بت به س��ال قبل 33 درصد افزايش 
داشته اس��ت. خبرنگاري در خصوص برخورد با 
تخلفات س��ردفتران پرس��يد كه رئيس سازمان 
ثبت اسناد در اين باره گفت: در سال 92 از سوي 
سازمان ثبت اسناد و املاك كشور 15 هزار و 142 
بازرسي از دفترخانه ها صورت گرفت كه 9 سردفتر 
سلب صلاحيت شده و 109 سردفتر ديگر انفصال 

موقت گرفتند. 
تويس��ركاني از تغيير ش��كل ظاهري قباله هاي 
ازدواج خبر داد و گفت: شكل ظاهري قباله هاي 
ازدواج بهتر مي شود و سعي مي كنيم ثبت آن به 
صورت مكانيزه شود. تلاش داريم اندازه قباله هاي 
ازدواج در قط��ع گذرنام��ه باش��د، در اين زمينه 
كارهاي كارشناس��ي شروع شده اس��ت. وي در 
خصوص افراد ممن��وع المعامله و ممنوع الخروج 
نيز گفت: حدود 150 هزار نف��ر ممنوع المعامله 
هستند و در سال 92، 10 هزار و 308 نفر به لحاظ 
بدهكاري ممنوع الخروج شده اند كه 4 هزار و 232 

نفر آنها رفع ممنوع الخروج شدند.

صاحبنظران و كارشناسان مس�ائل خانواده و 
نمايندگان مجلس همچنان نسبت به تبعات و 
آسيب هاي شبكه هاي مجازي و موبايلي هشدار 
مي دهند و گسترش اس�تفاده از اين ابزارها را 
مغاير با امنيت اخاقي و اهداف ملي مي دانند. 
اين در حالي اس��ت كه كاهش تماي��ل به ازدواج 
و افزايش طلاق ب��ر دلايل نگراني كارشناس��ان 
صحه مي گذارد و در تبيين دلايل اين موضوع در 
كنار عواملي همچون ماهواره و محافل نامناسب 
خصوصي، از شيوه هاي ارتباطي فضاي مجازي به 
عنوان عاملي مهم و تأثيرگذار ياد مي شود. آخرين 
آمار اعلام شده رسمي درباره ميزان ازدواج و طلاق 
نيز از كاهش 4/4 درصدي ازدواج در س��ال 92 و 
افزايش 4/6 درصدي طلاق در اين سال نسبت به 

سال 91 خبر مي دهد. 
   شبكه هاي فضاي مجازي 

مغاير با اهداف ملي 
به گفته عضو كميسيون اجتماعي مجلس بسياري 
از شبكه هاي اجتماعي در فضاي مجازي با اهداف 
نظام جمه��وري اس��لامي ايران مغاير هس��تند. 
عباس قائد رحمت با اشاره به گسترش روز افزون 
ش��بكه هاي مجازي اجتماع��ي اظهار داش��ت: 
ساماندهي اين شبكه ها ورود جدي مجلس شوراي 
اس��لامي را به اين موضوع مي طلبد. نايب رئيس 
دوم كميسيون اجتماعي مجلس شوراي اسلامي 
به »فارس« گفت: بسياري از شبكه هاي اجتماعي 
در فضاي مجازي با اهداف نظام جمهوري اسلامي 
ايران مغاير هس��تند و بر همين اساس راه اندازي 
ش��ده اند. وي اضافه كرد: بنابراين هر كش��وري 
مي تواند با توجه به تمامي��ت ارضي خود تصميم 
بگيرد كه چگونه از اين شبكه ها استفاده كند. عضو 

كميسيون اجتماعي مجلس ش��وراي اسلامي با 
بيان اينكه استفاده از شبكه هاي مجازي اجتماعي 
در برخي مواقع لازم و در برخي بايد با محدوديت 
همراه باش��د، ادامه داد: در اين باره بايد عرضه به 
اندازه نياز جامعه باشد و صلاح و مصلحت كشور 
در نظر گرفته شود. قائد رحمت متذكر شد: در اين 
ميان نقش رسانه ها در فرهنگ سازي ميان جوانان 
و همچنين س��اير اقش��ار جامعه براي استفاده از 

ابزارهاي نوين ارتباطي انكار ناپذير است.
  شبكه هاي موبايلي هووي زوجين 

شده است
يك كارشناس امور زنان و خانواده گفت: در دنياي 
كنوني تهديدات آرامش خانواده ها ديگر تهديدات 
گذشته نيست بلكه نرم افزارهاي نوين مانند وايبر و 

تانگو به گسترش بي اعتمادي بين خانواده ها منجر 
شده است و آرامش خانواده ها را از بين مي برد. 

افسانه نيك راد گفت: مشكلي كه شايد بتوان گفت 
دو سال اخير شاهد آن هستيم، افزايش بدبيني 
در بين زوج ها است كه اين امر مختص زوج هاي 
جوان نيس��ت و حت��ي زوج هايي را داري��م كه با 
اينكه 20 س��ال از زندگي مشتركشان مي گذرد 
نيز درگير اين موضوع ش��ده اند. ب��ه اعتقاد اين 
كارش��ناس به دليل اينكه جداي��ي بين زوجين 
راحت ش��ده اس��ت به محض اينكه اختلافي رخ 
مي دهد، اولين تصميم جدايي توافقي است، در 
گذشته بدبيني بيشتر در بين مردان وجود داشت 
اما هم اكنون شاهد هستيم كه زنان جامعه ما نيز 
درگير اين امر شده اند و در اين موضوع با مردان 

برابري مي كنند. اين كارش��ناس ام��ور خانواده 
افزود: عاملي كه متأس��فانه رس��انه هاي جمعي 
از آن غافل ش��ده اند و به فرهنگ سازي در مورد 
آن نپرداخته اند، بحث فرهنگ سازي استفاده از 
وس��ايل نوين ارتباطي مانند وايب��ر، لاين، تانگو 
و س��اير نرم افزارها اس��ت كه حتي در روستا ها و 
شهرهاي دور نيز كاربران زيادي دارند. وي ادامه 
داد: متأس��فانه اس��تفاده از اين نرم افزارها باعث 
مي شود كه زنان و مردان دايره ارتباطات جديدي 
پيدا كنند كه شايد در ابتدا موضوعي عادي به نظر 
برسد اما در طولاني مدت امنيت رواني خانواده  را 

تحت تأثير قرار مي دهد. 
نيك راد با بيان اينكه رسانه ها به جاي تبليغ مواد 
مصرفي بهتر اس��ت با تهيه فيلم ها و س��ريال ها و 
حتي كليپ هاي آموزشي فرهنگ استفاده از اين 
ابزارها را در اختيار خانواده ها قرار دهند، گفت: در 
دنياي كنوني ديگر مادر ش��وهر و خواهر شوهر و 
موضوعات اينچنين مشكل ساز نيستند بلكه اين 
فناوري ها و نرم افزارهاي نوين است كه سايه آنها 
روي آرامش و ثبات خانواده ها احساس مي شود. 

   ضرورت ارتقاي سواد رسانه اي مردم
به اعتقاد كارشناسان براي پيشگيري از آسيب هاي 
رسانه هاي ارتباطي نوظهور، ارتقاي سواد رسانه اي 
شهروندان براي استفاده صحيح از ابزارهاي ارتباطي 
و مديريت مصرف رسانه ها ضروري است. در واقع 
در شرايطي كه بس��ياري از خوراك هاي ارائه شده 
از سوي ماهواره و شبكه هاي مجازي قابل كنترل 
نيست، بهترين گزينه اي كه سياستگذاران فرهنگي 
مي توانند براي توان بخشي و نيز مصونيت بخشي به 
مخاطبان روي آن حس��اب كنند، بالا بردن سواد 

رسانه اي مخاطبان است.

هشدار كارشناسان و نمايندگان مجلس 

وايبر و تانگو، هووي زوجين شده است
ليلا  لطفي

   گزارش  2

نفيسه  ابراهيم زاده  انتظام
   گزارش  يك

معاون ق�وه قضائيه دخالت 
خانواده ه�ا، ع�دم تحق�ق 
ش�روط ضمن عقد، اعتياد 
به م�واد مخدر، فق�ر مالي، 
اس�تنكاف از نفقه، ضرب و 
شتم و سوء رفتار و محكوميت 
قطعي به حبس را مهمترين 
وقوع طاق در كشور مي داند. 
هرچند بررسي علت يا علل 
ط�اق در جامع�ه و تفاوت 
آن از ديد جامعه شناس�ان 
و كارشناس�ان و مسئولان 
دولتي از جمله پارامترهايي 
است كه ما را در حل معادله 
چن�د مجه�ول�ي ازدواج و 
طاق ناكام گذاش�ته است

در مراسم افتتاح طولاني ترين خط مترو 
خاورميانه اعام شد  

احداث بيش از 200 كيلومتر مترو در سال 93 
خ�ط 3 مت�رو ب�ا هزين�ه ه�زار و 900 ميلي�ارد تومان و ب�ا هدف 
كاهش ترافيك كريدور ش�مال – جنوب طراحي ش�ده و با عبور 
از نق�اط ترافيك�ي مهم مانن�د مي�دان راه آهن، مي�دان منيريه، 
تقاطع انقاب- وليعصر)عج(، س�ه راه فاطمي، عباس آباد، شهيد 
صي�اد ش�يرازي و ازگل نق�ش بس�يار عم�ده اي در جابه جايي و 
تبادل مس�افر در خطوط ديگ�ر مترو ب�ر عهده خواهد داش�ت. 
محمدباقر قاليباف شهردار تهران در مراسم افتتاح نيمه جنوبي خط 3 مترو 
تهران گفت: شوراي اسلامي قيمت ها را مصوب كرده است و از ارديبهشت 
ماه اين كار عملي مي شود. وي در حاشيه اين مراسم با بيان اينكه مردم در 
حمل و نقل ريلي كمتر از 20 درصد هزينه مي كنند و 80 درصد از هزينه ها 
بر عهده شهرداري است، گفت: بر اساس تصميمات صورت گرفته در حوزه 
بليت مترو شاهد افزايش 10 درصدي قيمت هستيم كه همه دولت ها به 
حمل و نقل عمومي يارانه مي دهند. قاليباف با بيان اينكه روزي كه كار را در 
شهرداري تهران آغاز كرديم، ظرفيت جابه جايي 450 هزار نفر بود، گفت: 
در حال حاضر ظرفيت جابه جايي 6 ميليون نفر اس��ت و در طرح جامع 
برنامه دوم پيش بيني كرده ايم كه در صورت تخصيص اعتبارات ظرفيت 

جابه جايي به 10 ميليون نفر برسد.
   احداث بيش از 200 كيلومتر مترو در سال 93 

همچنين مهندس هابيل درويش، مديرعامل شركت راه آهن شهري تهران 
و حومه از احداث بيش از 200 كيلومتر مترو در حال ساخت در سال جاري 
خبر داد و گفت: 100 كيلومتر از اين ميزان خارج شهر و در مسيرهاي تهران 
به ورامين و گرمسار است كه تاكنون 10 كيلومتر آن ريل گذاري شده است 
و در اين راس��تا طراحي پروژه مترو اسلامشهر و مطالعات آن انجام شده و 

همچنين طراحي مطالعات مترو تهران به پاكدشت نيز رو به اتمام است. 
   فاز دوم خط 3 متروي تهران به طول 12 كيلومتر

وي افزود: در فاز دوم، خ��ط 3 متروي تهران به ط��ول 12 كيلومتر با 
ايستگاه 3 هزار و 200 متر از تونل ها به روش اتريشي، 2 هزار و 300   9

متر به صورت تراشه باز و 7 هزار متر تونل با استفاده از پيشرفته ترين 
دستگاه مكانيزه حفار آلماني اجرا شده است. در طراحي خط 3 تعداد 
28 ايستگاه از منتهي اليه شمال شرقي تا منتهي اليه جنوب غربي تهران 
در نظر گرفته شده و با بهره برداري از ظرفيت كامل آن تعداد 45 هزار 
مسافر در ساعت در هر جهت با س��رفاصله دو دقيقه توقف هر قطار در 
سطح شهر جابه جا مي شوند. ضمن اينكه در طرح نهايي خط 3 تعداد 

60 ست قطار براي اين خط پيش بيني شده است. 
   65 صدم ليتر صرفه جويي سوخت به ازاي هر مسافر

مديرعامل شركت راه آهن شهري تهران و حومه همچنين گفت:خودروي هاي 
ش��خصي با مصرف روزانه 13 ميليون ليتر بنزي��ن و چندين ميليون ليتر 
گازوئيل فقط در شهر تهران خسارت هاي بسيار هنگفتي به اقتصاد ملي وارد 
مي كنند ولي طبق آمارهاي جهاني به ازاي هر مس��افر مترو 65 صدم ليتر 

صرفه جويي در مصرف سوخت صورت مي گيرد. 

 وزير بهداشت: زايمان طبيعي 
رايگان مي شود

وزير بهداش�ت با اش�اره ب�ه اينكه در 
هفت�ه آين�ده جزئي�ات آغاز ب�ه كار 
رايگان ش�دن زايمان طبيع�ي اعام 
خواهد ش�د، گفت: البته رايگان شدن 
زايمان طبيعي به معناي رايگان شدن 
تمام خدم�ات درماني ديگر نيس�ت. 
سيدحسن هاش��مي در حاشيه همايش 
اعطاي نش��ان ملي ايمني و سلامت در پاسخ به پرس��ش خبرنگاران 
درباره آخرين وضعيت اعلام رايگان شدن زايمان طبيعي اظهار داشت: 
ان ش��اءالله در هفته آينده جزئيات آغاز شدن طرح رايگان شدن طرح 
زايمان طبيعي را اعلام مي كنيم تا خانم هاي ايراني با فاصله گرفتن از 
سزارين براي تولد نوزادانشان تشويق بيشتري به سمت زايمان طبيعي 
پيدا كنند. البته اين مطلب رايگان شدن اين خدمت به آن معنا نخواهد 
بود كه تمام خدم��ات درماني ديگر رايگان مي ش��ود بلكه هزينه هاي 
بستري نيز كاهش خواهد يافت و تلاش بر اين است كه هزينه پرداخت 
از جيب مردم كمتر شود. هاشمي درباره بالا رفتن توقع مردم به خصوص 
پس از شروع مرحله دوم هدفمندسازي يارانه ها كه تصور كردند بسياري 
از خدمات درماني رايگان خواهد ش��د، گفت: متأسفانه در اين زمينه 
كس��اني اظهار نظر كردند و  اي كاش اجازه مي دادن��د ما خودمان اين 
مباحث را به مردم توضيح مي داديم تا توقع مردم متناسب با توان مالي 
و اجرايي وزارت بهداشت صورت پذيرد. ولي آنچه را كه ما اعلام كرديم، 
اجرا خواهيم كرد و به تدريج و متناس��ب ب��ا برنامه هاي ما هزينه هاي 
درماني كاهش مي يابد. ولي متأسفانه توقع هاي مردم در امور سلامت 
بالا رفت و اين در حالي است كه تمام اهداف هدفمندي يارانه ها به حوزه 
سلامت معطوف شد در حالي كه بسياري در اين مرحله ثبت نام كردند 

بنابر اين سهم ما از اعتبارات هدفمندي زياد نخواهد شد. 

بيژن سوراني

 مصوبات شوراي فرهنگ عمومي 
ضمانت اجرايي ندارد

دبيرشوراي فرهنگ عمومي كشور با بيان 
اينكه نقصاني كه در حال حاضر در شوراي 
فرهن�گ عمومي وج�ود دارد، در حوزه 
مسائل اجرايي و به ويژه ضمانت اجرايي 
مصوبات شورا است، گفت: اين ضمانت در 
قانون ديده نشده كه در آينده اي نزديك 
در ش�وراي عالي انقاب فرهنگي رفع و 

رجوع خواهد شد و اقدامات ش�ورا، ضمانت اجرايي خواهند داشت. 
به گزارش »جوان«، حجت الاسلام و المسلمين سيد حسين شاهمرادي 
در نشست خبري با اصحاب رسانه در پاس��خ به سؤالي درباره بحراني 
بودن وضعيت فرهنگ كش��ور گفت: وضعيت فرهن��گ مملكت اصلًا 
بحراني نيست؛ هرچند كه مورد رضايت هم نيست. هنجارهاي مثبت 
زيادي در جاي جاي كش��ورمان وجود دارد و مردم ما، مردمي ايراني، 
مسلمان و مقيد هستند. اگر ش��اخصه هاي تحول فرهنگي با مديريت 
نخبگان و آشنايان با حوزه فرهنگ انجام شود، نتايج مثبت خواهد بود. 
وي اضافه كرد: برخي از موضوعات هست كه باعث نگراني اند و مردم هم 
نسبت به آنها آگاه  هستند. اين مسائل به هيچ وجه زيبنده مردم ايراني، 
مسلمان، فرهنگ دوست و معتقد به قرآن ما نيست. يكي از موارد مثال، 
نوع ازدواج و طلاق هاي جامعه ماست كه اصلًا مورد رضايت نيست. نوع 

ارتباط مان در خانه، كوچه و بازار هم مورد رضايت نيست. 
سال گذشته، 57 هزار مورد دعواي خياباني در تهران ثبت شده است و 
همه هم از آمار طلاق ها و كشته هاي جاده اي خبر دارند. يا نمونه ديگر، 
كودكان خياباني هستند كه اصلًا وجودش��ان براي جمهوري اسلامي 
ايران معقول و متصور نيست. اما اين مسائل وجود دارند. درست است كه 
مشكل و آسيب هستند اما شرايط به گونه اي نيست كه بگوييم »همه چيز 
آرام است.« دبير ش��وراي فرهنگ عمومي كشور همچنين در پاسخ به 
سؤالي ديگر درباره مناس��بت هاي جديد در تقويم رسمي كشور گفت: 

سال 365 روز دارد و ما هزار مناسبت داريم. 
232 مورد رس��مي، 86 مورد صنف��ي و 47 مورد هم مناس��بت دفاع 
مقدسي هستند. برخي از مناس��بت ها هم در ضميمه تقويم هستند. 
درباره مناسبت هاي جديد هم بايد بگويم كه امسال تا به حال، روز ملي 

پارالمپيك در شوراي فرهنگ عمومي تصويب شد. 
وي در پاسخ به سؤالي هم كه درباره مسئله مد و لباس، در اين جلسه 
مطرح شد، گفت: يكي از مس��ائلي كه بعد از انقلاب درباره اش افراط و 

تفريط شده است، همين موضوع بوده است.
---------------------------------------------------

برگزاري دومين همايش هنر و سلامت 
در آيين�ي ب�ه مناس�بت هفت�ه س�امت و ب�ا ه�دف ارتق�اي 
س�امت روح�ي و جس�مي ش�هروندان، دومي�ن هماي�ش 
هنر و س�امت ب�ا حضور پزش�كان، پرس�تاران و فع�الان عرصه 
س�امت در دو بخ�ش علم�ي و نمايش�گاهي برگ�زار مي ش�ود.

 به گزارش »جوان«، سيد اسماعيل جعفرپور، رئيس فرهنگسراي كار 
و دبير همايش هنر و سلامت با بيان اين مطلب از آيين تجليل از فعالان 
عرصه سلامت به مناسبت هفته سلامت خبر داد. وي درباره محورهاي 
موضوعي بخش علمي همايش گفت: بخش علمي همايش شامل سه 
رويكرد با محورهاي يك عمر سلامت با خود مراقبتي، هنر در خدمت 
سلامت جسم و روان و سلامت شهري، ارتقاي سبك زندگي است كه 
پژوهشگران و اس��اتيد حوزه هاي مختلف پزشكي به بررسي و تبيين 
اين موضوعات خواهند پرداخت. دومين همايش هنر و سلامت امروز 
از س��اعت 15 تا 18 در محل س��الن همايش هاي مركز آموزش هاي 
اجتماعي ش��هيد داوود حيدري ميزبان پزشكان، پرستاران، فعالان و 

پژوهشگران عرصه سلامت است.
---------------------------------------------------

 مرگ سالانه 86 هزار و 500 ايراني
به دليل بيماري خاموش  

10 ميليون ايراني در بند فشار خون 
دو و نيم برابر ميزان استاندارد، نمك مي خوريم

سرپرس�ت دفت�ر آم�وزش و ارتقاي 
س�امت وزارت بهداش�ت ب�ا بي�ان 
اينك�ه 19 درص�د م�ردم كش�ور از 
فش�ارخون بالا رن�ج مي برن�د، گفت: 
در مجموع ح�دود 10 ميلي�ون ايراني 
دچار مشكل پرفشاري خون هستند. 
دكتر ش��هرام رفيعي فر گفت: فشار خون 

علت مرگ 86 هزار و 500 ايراني در سال است. وي با بيان اينكه از هر 
پنج نفر يك نفر فشار خون بالا دارد، افزود: پرفشاري خون اغلب داراي 
هيچ گونه علامتي نيست و دليل خطرناك بودن آن نيز همين موضوع 
اس��ت. رفيعي فر ادامه داد: بس��ياري از افراد مبتلا به پرفشاري خون 
هستند ولي از آن آگاه نيستند. تنها راه آگاهي از پرفشاري خون، چك 
كردن منظم فشارخون اس��ت. زماني كه شما از اين حالت آگاه شويد، 
مي توانيد ميزان خطر خود را كاهش داده و زندگي س��الم تري داشته 
باشيد. سرپرست دفتر آموزش و ارتقاي سلامت وزارت بهداشت گفت: 
مصرف غذاهاي شور را كاهش دهيد. كاهش مصرف چربي در پيشگيري 
و كنترل فشار خون بالا نقش مؤثري دارد. بنابراين روغن هايي با منبع 
حيواني مانند پيه، دمبه و كره بايد كمتر مصرف ش��وند و به جاي آنها 
روغن هاي گياهي مايع مانند روغن ذرت، كلزا و آفتابگردان اس��تفاده 
شوند. وي بيان داشت: در ميان وعده ها و به عنوان تنقلات، بايد به جاي 
مصرف چيپس و پفك، چوب ش��ور و س��اير تنقلات پرنمك، از مغزها 
)بادام، پسته، فندق، گردو از نوع بونداده و كم نمك(، ماست كم چرب، 

ذرت بدون نمك، ميوه ها و سبزي ها استفاده شود. 
رفيعي فر خاطرنش��ان كرد: به غير از همه خطراتي كه براي س��يگار و 
تنباكو شناخته ش��ده نيكوتين موجود در آنها، فشارخون را حداقل تا 
يك ساعت پس از مصرف بالا نگه مي دارد. بنابراين كساني كه در طول 

روز چند بار سيگار مي كشند، فشارخونشان دائم بالا مي ماند. 
---------------------------------------------------

 25 درصد زباله كشور
در استان هاي ساحلي توليد مي شود  

 هر روز 41 هزار تن زباله
 بحران طلاي كثيف در استان هاي ساحلي  

 معاون محيط زيس�ت انس�اني س�ازمان حفاظت محيط زيس�ت 
از توليد 25 درصد زباله كش�ور در استان هاي س�احلي خبر داد. 
سعيد متصدي با اشاره به توليد روزانه 14 هزار تن زباله در استان هاي 
ساحلي افزود: بالاترين حجم زباله مربوط به خوزستان با 4 هزار و 800 

تن توليد زباله در روز است. 
وي با تأكيد بر اين موضوع كه 25 درصد كل زباله كشور در استان هاي 
ساحلي توليد مي شود، تصريح كرد: با مديريت اين ميزان زباله، بخش 

عظيمي از پسماند كشور مديريت خواهد شد. 
اين مقام مس��ئول با اذعان به اينكه امروز زباله به بحراني خطرناك در 
محيط زيست و بهداشت كشور تبديل شده است، گفت: دفع غير اصولي، 
تفكيك غير بهداشتي زباله به گونه اي كه تنها 10 درصد زباله هاي كشور 
در مبدأ تفكيك مي شوند و فقدان مديريت پسماند دريانوردي و گمركي 

از مهم ترين چالش هاي حوزه پسماند كشور است.


